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Behov for henholdsvis A-vitamin og S-caroten til kveg under danske fodringsforhold er
fastlagt pa grundlag af litteraturstudier.

MNormer, enheder pr. kg. legemsvagt daglig:
1) Kalve, opdreet og ungtyre: 100 i.e. A-vitamin eller 0,25 mg B-caroten.
2} Lebekvier og malkekger 1 perioden fra ca. | méned for ikelvning til ca. 1 méned efter

dreegtighed: 0,3 mg B-caroten og 80 i.e. A-vitamin.
3) Ovrige draegtighedstid: 200 i.e. A-vitamin eller 0,5 mg B-caroten.

1 perioden omkring ikzlvning er der et behov for B-caroten, der ikke kan erstattes af
A-vitamin.

I frisk grees eller kunsttgrret grenfoder svarer 1 mg Bearoten til 400 i.e. A-vitamin, medens
indholdet i graesensilage og heg kun svarer til 200 i.e. pr. mg B-caroten.

Carotenindholdet er faldende med stigende forvejringsgrad af konserverede afgrgder og
dermed ogsd stigende torstofindhold.

Fodres malkekger med henholdsvis » Lille roe- og hefoder« eller » Stort roefoder«, er tilskud
af bade A-vitamin og S-caroten ngdvendigt.

Indledning

For at udnytte koens genetiske ydelseskapaci-
tet bedst muligt ma der tildeles en foderration, der
— sivel kvantitativt som kvalitativt — sikrer dette.
I den forbindelse vil forsyningen med A-vitamin
og/eller B-caroten spille en roile. P4 denne bag-
grund, samt gnsket om at 4 uddybet hvilke krite-
rier, der ligger til grund for behovsangivelser, dels
udenlandske, dels tidligere danske, blev der ned-

sat en arbejdsgruppe. Arbejdsgruppens opgave
var pd grundlag af litteraturstudier at fastsatte
kveaegets behov for A-vitamin og/eller 8-caroten
under danske fodringsforhold.

Funktion og mangelsymptomer

Medens A-vitamin kun forekommer i dyreri-
get, er der i planteriget forskellige forstadier til
A-vitamin, provitaminer, hvoraf g8-caroten er det



vigtigste, idet det udgor 90-95 pct. af den meengde
caroten, der findes i grgnafgroder.

Ved vitamin-A forstis forst og fremmest vita-
min A alkohol, ogsé kaldet retinol, som, bundet
til fedtsyrer, er den form, hvorunder A-vitamin
hovedsagelig forekommer i naturen. Retinol dan-
nes i tarmkanalens epitel af det med foderet til-
fgrte caroten.

A-vitamnin har mange funktioner i organismen,
og de er ikke alle klarlagt i detaljer. Den bedst
kendte af retinolets virkninger er dets funktion i
synsprocessen. Retinol er endvidere ngdvendig
for opretholdelse af normal cellemembranstruk-
tur og for normal funktion af slimhinder. Vitamin
A har endvidere betydning for reproduktionsev-
nen hos bade han- og hundyr og for normal funk-
tion af skjoldbruskkirtlen, samt for syntesen af
cholesterol, glyvcogen og protein. Det har hidtil
veeret antaget, atuomdannet 8-caroten kun havde
betydning som pigment i huden og for det gule
legeme. Der er imidlertid undersggelser, der vi-
ser, at @-caroten er essentielt for ovariernes
funktion hos keer og kvier, og sandsynligvis ogsé
for fosterudviklingen i den fgrste maned.

Foderrationens sammenszining

Undersggelser udfgrt pd mennesker og énma-
vede dyr udsat for ekstreme ernzringsbetingelser
har vist, at udnyttelsen af béde caroten og A-vi-
tamin pavirkes af proteinforsyningen. Under
normale danske fodringsforhold anses protein-
forsyningen imidlertid ikke for at have betydning
for A-vitamin-udnyttelsen. Det samme ggr sig
gxldende for energiniveauet. Derimod kan der
vere et forgget A-vitaminbehov ved et hgjt ind-
hold af umattede fedtsyrer i foderet, isaer nar der
samtidig tilfpres utilstreekkelige mangder vitamin
E.

Foderets carotenindhold

Under danske fodringsforhold stammer den
overvejende del af kvagets carotenforsyning fra
gresmarksfoder. Roetop og majs (ensilage) inde-
holder ogsd caroten, men i mindre omfang.

Grasmarksfoder (gras, klpver og lucerne) an-
vendes som: 1) Frisk materiale, 2) Tgrrede pro-
dukter, 3) Ensilage, 4) Hp. Foruden konserve-

ringsmetoden phvirker bla. udviklingstrin og
godskningsniveauet fodermidlernes carotenind-
hold. Forvejring forud for konservering pavirker
ogsé carotenindholdet; siledes vil stigende tor-
stofindhold medfpre faldende carotenindhold..
ad 1. Undersggelser udfiprt pi klgvergres ved
Den jyske Grasmarkssektion i &rene
196567 viser i gennemsnit af 92 prgver, at
carotenindholdet (mg pr. kg terstof) er 12,5
gange riproteinprocenten. Riproteinpro-
centen varierede fra 12,3-23,7. Faktoren
12,5 kan derfor bruges som rettesnor for
bestemmelse af friske afgrpders carote-
nindhold.
. Hplge Israelsen (1977) kan carotenindhol-
detiklgvergrees og lucerne beregnes ud fra
folgende ligninger: mg caroten/kg kigver-
grasigrstof = 282x - 225; x = riprote-
inindhold.
mg caroten/kg lucerne-tgrstof = 62 + 7,2
X réprotein i pet. af tgrstof + 19 x slet-
nummer — 2,3 X tgrstofprocent i rAvaren.
Disse ligninger gelder dog kun, sifremt
der ingen forvejring har fundet sted. End-
videre vil det beregnede indhold kun vere
gzldende umiddelbart efter host og tor-
ring, idet der mé regnes med et tab p ca. 6
pet. pr. méned, regnet fra hpsttidspunktet.
Ved Statens forspgsstation i Silstrup er der
i 8rene 1968-72 analyseret for ensilagens
carotenindhold under hensyntagen til
bjergningsmetode og gpdskningsniveau.
Terstof og raproteinindhold er tidligere
fremhavet som verende af betydning for
carotenindholdet — hver for sig. P4 grund-
lag af de nzvnte analyseresultater er der
beregnet en sammenhzng mellem tgrstof
og riprotein og det deraf forventede caro-
tenindhold i ensilagen. Fglgende ligning er
fundet: v = —6,39x + 7,84z + 248.
v = mg caroten pr. kg tgrstof
x = tgrstofprocent
Z = raproteinprocent (pct. af tgrstof)
Formlen gaelder dog kun i de tilfelde, hvor
ensileringsforlgbet kan betegnes som vel-
lykket. Ved et typisk tgrstof- og riprote-
inindhold pa henholdsvis 25 og 18 pct. kan
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der saledes forventes at vaere 229 mg ca-
roten pr. kg ensilagetorstof.

Roetop opfodres stort set kun som ensila-
ge, og analyser omfattende 12 prgver viser
et gennemsnitsindhold pa 102 mg caroten

pr. kg torstof. Carotenindholdet i helszed-
sensilage er formodentlig meget lavt,
hvorfor det vil viere rigtigst i praksis ikke at
tillegge helsedsensilage nogen caroten-
veerdi.

Tabel 1. Vejledende normer for kvegets daglige A-vitamin- og S-caroten-forsyning

Dyr Daglig tilfprsel
Kalve pr. kg legemsveegt: 100 i.e. A-vit., der kan
30-250 kg erstattes med 0,25 mg B-caroten.

(Under 1 &r)

pr. dyr: 3-25.000 i.e. A-vit. eller 10-65 mg
B-caroten.

Opdrat 0og ungtyre
250-500 kg
(Over 1 ar)

pr. kg legemsveegt: Som for kalve

pr. dyr: 25-50.000 i.e. A-vit. eller 65-125 mg
B-caroten.

Dregtige kvier
300-500 kg

Fra ca. 1 mined for
ikeelvning til ca. 1
méaned efter opniet
dragtighed.

@vrige draegtighedstid

pr. kg legemsvegt: 0,3 mg B-caroten + 80 i.e.
A-vit. eller 0,5 mg S-caroten.

pr. dyr: Enten 90-150 mg B-caroten +
24-40.000 i.e. A-vit. (B-caroten kan
ik k e erstattes af A-vitaminyeller
150-250 mg B-caroten.

pr. kg legemsvagt: 200 i.e. A-vit. eller
0.5 mg B-caroten.

pr. dyr: 60-100.000 i.e. A-vit. eller 150-250 mg
B-caroten.

Malkekper

400-700 kg

Fra ca. 1 maned for
ikaelvning til ca. 1
méned efter opnéet
draegtighed

Ovrige draegtighedstid

pr. kg legemsveegs: Som for dregtige kvier.

pr. dyr: E nten 120-210 mg B-caroten +
32-56.000 i.e. A-vit. (B-caroten kan
i k k e erstattes af A-vitamin)eller
200350 mg B-caroten.

pr. kg legemsvegt: Som for dreegtige kvier

pr. dyr: 80-140.000 i.e. A-vit. eller 200-350 mg
B-caroten.

Der er regnet med at 100 i.e. A-vit. kan erstattes af 0,25 mg S-caroten, hvilket gelder for frisk gront eller
kunsttprrede gronafgreder. Er carotenkilden ensilage eller hg, ma talangivelserne for B-caroten gges til det

dobbelte.



ad 4. Tabet af caroten ved hgbjergning under
naturlige betingelser kan variere fra 70100
pet., medens tabet ved ladetgrring er lidt
lavere. Nartabet kan blive sé stort som 100
pct., haenger det sammen med lagringsti-
den. Hg, som opfodres mod slutningen af
vinterperioden, kan saledes kun forventes
at indeholde smd meengder carcten.

Vejledende normer

P& baggrund aflitteraturspgningen er fastsat de
i tabel 1 angivne normer. Normerne er angivet
ved daglig tilfgrsel og saledes uafhangig af even-
tuelie depoter. Der skelnes mellem opdret hen-
holdsvis under og over ét 8r samt dreegtige kvier
og malkekger. Perioden omkring draegtighed er
specielt angivet, idet der fra ca. 1 méaned for
ikzelvning til 1 méned efter opniet dragtighed
skal tildeles 3-caroten. I denne periode kan 8-ca-
roten ikke erstattes af A-vitamin, og derfor skal
dyrene fodres med carotenholdige fodermidler.

Laktation kreever i sig selv ingen ekstra tilfprsel
af A-vitaminer eller S-caroten. Vedrgrende kon-
verteringen af S-caroten til A-vitamin anvendes
N.R.C.’s angivelse, nemlig 400 i.e. A-vitamin pr.
mg. caroten. Dette geelder for de i tabellen anforte
normer, og sifremt carotenkilden er frisk graes
eller kunsttgrret grgnfoder. For ensilage og hg ma
regnes med 200 i.e. A-vitamin pr. mg caroten.

Ngdvendigt supplement

P& baggrund af de i tabel 1 opstillede normer
samt givie foderrationer til malkekger kan de
ngdvendige tilskud beregnes.

Carotentildelingen er ikke tilstrkkelig, si-
fremt foderrationen er »Stort roefoder«, »Lille
roe- og hpfoder« samt »Biprodukter«. Det ngd-
vendige tilskud er anfgrtitabel 2. Daderkan vaere
underskud af 8-caroten i foderrationerne, athjel-
pes dette lettest ved at &ndre foderrationen i ret-
ning af stprre mengder carotenholdigt foder. Det
kan konkluderes, at ca. 2,5 f.e. gresensilage eller
ca. 2f.e. graesensilage sammen med 2 f.e. hp eller
I f.e. roetopensilage dekker det samlede behov,
dog under hensyntagen til bjergningsmetoden.

A-vitamin-tilskud ber som hovedregel tilfpres
gennem foderet siledes, at vitamininjektion er
undtagelsen, der kun finder sted i terapeutisk
gjemed. A-vitamin-tilskud gives szdvanligvis i
form af praparater, indeholdende vitamin
A-estre, oplgst i olic og indkapslet i sandkornsto-
re gelatine-kugler. Aktiviteten vil aftage under
opbevaringen p4 grund af oxidation. Nedbryd-
ningen fremskyndes under indflydelse af fugt.

I terapeutisk gjemed kan anbefales 500-1000
Le. A-vitamin pr. kg legemsvegt til kper og kalve,
medens stpddosis er ca, 5 gange stgrre,

Litteratur:
Se 470. beretning fra Statens Husdyrbrugsforsgg.

Tabel 2. Beregnet dagligt supplement af A-vitamin og/eller S-caroten til malkekger (600 kg) ved forskellig sammen-

seetning af foderrationen

Fra kalvning til {Jvrige
ca. 1 maned efter dregtig-
ny dragtighed hedstid
B-caroten A-vit, A-vit.
Grovioderkombination mg ie. ie.
a. Stort roefoder 140 + 48.000 76.000
b. Middelstort roe- og gresmarksfoder 0 U] 0
c. Stort greesmarksfoder 0 0 0
d. Lille roe- og ens. foder 0 0 0
e. Lille roe- og hafoder 230 + 60.000 94.000
f. Biprodukter 0 10.000 10.0600

Da carotenkilden er gras-/roetopeusilage eller hg, er der regnet med 1| mg S-caroten ~ 200 i.e. A-vitamin.
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