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Forord

Nervaerende vidensyntese vedr. skuldersar er forste del af en udredning om &rsager til og mulighe-
der for forebyggelse af skulderséar hos sger, der indgar i en aftale mellem Regeringen og Dansk Fol-
keparti, maj 2007. Udarbejdelsen af vidensyntesen har vaeret finansieret af Ministeriet for Fodeva-
rer, Landbrug og Fiskeri.

Vidensyntesen tager udgangspunkt i, at forekomst af skuldersar i soproduktionen er uacceptabelt,
hvorfor hovedvegten i syntesen ligger pa en beskrivelse af udvikling, diagnosticering og omfang af
skuldersar samt risikofaktorer og legsning i praksis, som illustreret i nedenstaende figur. Hertil har
Dansk Svineproduktion bidraget med en vurdering af den ekonomiske betydning af skuldersar (Ka-
pitel 3). Endelig vurderes behovet for yderligere forskning pa omradet.

Vidensyntesen sammenfatter og behandler den eksisterende viden om skuldersar og andre skulder-
skader hos sger, herunder slagskader, overfladiske rifter og ar fra tidligere sar. Andre skulderskader
er medtaget, da der foreligger udokumenterede hypoteser om, at nogle af disse kan disponere for
skuldersér.

Den foreliggende viden om skuldersér hos sger er meget begraenset, og kun f4 undersogelser er of-
fentliggjort som kvalitetssikrede (peer reviewed), videnskabelige publikationer. Vi har derfor i be-
handlingen af emnet inkluderet alle tilgaengelige typer af kilder, men veegtet informationen i forhold
til kvalitetssikring af kilderne. Séledes skelnes mellem peer reviewed publikationer og andre kilder.
Peer reviewed publikationer er i teksten angivet med fed, mens @vrige kilder er angivet med kursiv.
Vidensyntesen er forsynet med en ordliste efter sidste kapitel, hvor betydningen af fagudtryk forkla-
res.

Kapitel 1 Kapitel 2 Kapitel 3
Patogenese, graduering, opheling Vurdering af forekomsten @konomiske betydning
og velferdsmaessig betydning af af skuldersar af skuldersér

Tryk, friktion
Forskydningskraefter
slag

+Individuelle disponerende Skuldersar
faktorer og -skader

*Betydende risikofaktorer i
besatningen r‘

Kapitel 5 ’
Handtering pé so-niveau

ipraksis

skuldersér /
Kapitel 4 \
*Risikoadferd hos soen

Kapitel 6
Vurdering af tiltag
i praksis
Kapitel 7 Kapitel 8
Aktuel forskning i Danmark og udlandet Forskningsbehov

Kapitel 9. Konklusion




Sammendrag

Denne vidensyntese har til formal at beskrive udvikling, diagnosticering og omfang af skuldersar
samt risikofaktorer og lesning i praksis. Skuldersar ses hos sger opstaldet under intensive forhold.
Sarene er sammenlignelige med menneskers tryksar, og de optreeder i form af synlige lesioner pa
sgernes skulderpartier.

I kapitel 1 beskrives skuldersars udvikling og velfeerdsmessige betydning. Der er foretaget en del
undersogelser af udviklingen for humane tryksar, mens der ikke foreligger meget viden om udvik-
lingen af skuldersar hos seer. Skuldersér menes at opsta som felge af bl.a. trykpavirkning fra under-
laget, ledende til iltmangel-tilstande i hud og underliggende vaev. Det er uafklaret, om vavsskader-
ne begynder i huden eller i dybereliggende vav. Patologiske undersggelser har peget p4, at sdrene
begynder i huden og breder sig ned i underliggende vav, men det er ikke tilstreekkeligt undersogt,
om der hos sger kan findes tryksér pa skuldrene, som er begyndt i dybereliggende vav, pd samme
made som ofte ses hos mennesker.

Den reelle viden om velfeerdsmaessige konsekvenser af skuldersar er begranset. Generelt ma tilste-
devarelsen af skuldersar betragtes som et velfaerdsmassigt problem, der afspejler, at belastningen
fra omgivelserne overstiger dyrenes evne til normal tilpasning. Det er sandsynligvis smertefuldt for
soger at 4 og have tryksér pé skuldrene, men der findes dog ingen direkte videnskabelig dokumenta-
tion herfor.

I handheevelsen af den danske dyrevarnslovgivning tolkes dybtgédende skuldersar som varende
dyrevaernsmaessigt uforsvarlige. Det er derfor vaesentligt for bade myndigheder og svineproducenter
at have et brugbart og pélideligt system til klassifikation af skuldersér og -skader. Til tryksér hos
mennesker er udviklet flere forskellige skalaer, som har inspireret til graduerings-skalaer for skul-
dersar. I dag benyttes altovervejende én gradskala, som primart er rettet mod graduering pa slagte-
kroppe, og som kun inkluderer abne skuldersér. Det er ikke afklaret, hvordan ar og skader opstaet
efter slag mod staldinventar, under transport eller som folge af slag og bid fra andre sger skal be-
demmes, eller hvordan sammenhangen og et evt. udviklingsforleb er mellem slag, deciderede sar
og ar.

I kapitel 2 beskrives forskellige metoder for at bestemme forekomsten (incidensraten) af skulder-
sar, og det diskuteres, hvilke problemer, der ses ved benyttelse af slagtedata, data fra velfeerdskon-
trollen eller data fra tvaersnitsundersogelser i besetninger. Incidensraten for skuldersar varierer med
stadie i reproduktionscyklus og/eller opstaldningsform. Incidensen er forholdsvis hgj i perioden
omkring faring og eventuelt gennem hele diegivningsperioden. Afheling af sar antages at ske over
fa uger, hvorefter incidensen er lav i perioden fra fravanning til fornyet indsattelse i farestald. Der
foreligger kun oplysninger om pravalens af skuldersér fra Danmark og f& andre lande, og disse data
tyder ikke pa en forskel i forekomsten imellem landene.

Med henblik pé en tidlig indsats overfor problemet er det vigtigt at udvikle diagnostiske tests med
hej sensitivitet til brug i den daglige styring af bedriften. Den eksisterende skala kan ikke umiddel-
bart bruges til det formal. De forste symptomer pa skuldersar indgér ikke i skalaen, og specificiteten
er prioriteret pd bekostning af sensitiviteten. Potentielle vaerktgjer kunne muligvis vere ultralyds-
scanning eller termovision, hvis de kan fange de tidlige udviklingstrin. En sadan test vil give land-
manden mulighed for at tilgodese soens velferd ved at kunne gribe ind med behandling sa tidligt
som muligt. Samtidigt vil den kunne medvirke til at identificere de problemer i stald- og produkti-
onssystem, som forarsager skaden.



Den hidtidige indsats om diagnostik vedr. skuldersar har primert veeret baseret pa slagteriunderse-
gelser. Kedkontrollens klassificering ber derfor dokumenteres med hensyn til reproducerbarhed og
praecision og det ma sikres, at klassificeringen er ensartet pa de forskellige slagterier.

Der er en reekke rene managementtiltag i besatningerne, der vil reducere den (tilsyneladende) fore-
komst af skuldersar: Begransning af sygdommens varighed; anvendelse af en optimal udskiftnings-
strategi for andre egenskaber, der desuden antager, at gamle sger med meget hoj preevalens sand-
synligvis er darligere producerende end et gennemsnitligt nyt dyr; og afventning af opheling for
udsettelse. Det betyder, at vurderingen af effekten af risikofaktorer i besatningerne forstyrres af
disse tiltag. Der er derfor risiko for konfundering i epidemiologiske undersggelser, og undersegel-
serne ber designes, sé der kan korrigeres for de n@vnte managementtiltag.

I kapitel 3 beskrives ved hjelp af en case besatning, hvilke udgifter, der er forbundet med skulder-
sarsproblemer i besetningen, og de forventede omkostninger og gevinster, der kan forventes ved en
indsats mod skuldersér pé linje med Dansk Svineproduktions handlingsplan.

I kapitel 4 beskrives en raekke arsager til forekomst af skuldersar.

Forst diskuteres, hvilken adfzerd hos soen, der méa forventes at kunne udlgse skuldersar. Der er ikke
gennemfort undersegelser for at afdeekke emnet, men skuldersar menes at opsta, hvis soen udsettes
for et stort eller langvarigt tryk eller friktion mod underlaget, voldsomme vavsforskydninger eller
forhgjet kropstemperatur. Det retter fokus mod diegivende sger, der langvarigt ligger i sideleje, har
en urolig liggeadfeerd med hyppige stillingsskift, nervese sger, sger med hyppig yverpresentation
og inkomplette diegivninger, samt gruppeopstaldede sger, der har veret udsat for mange bid og slag
mod skulderregionen, der kan indebzre en risiko for underliggende veevsskader.

Dernast beskrives hvilke faktorer hos sgerne, der kan disponere for skuldersar. Mange undersogel-
ser har pévist darligt huld som en risikofaktor, pga en deraf folgende ringe vaevstykkelse over skul-
derbladsknuden. Der synes ogsa at veere raceforskelle, men det er uvist, om dette skyldes anatomi-
ske eller fysiologiske/produktionsmeessige raceforskelle, og arveligheden synes at vaere lav. Aldre
soer og seer med tidligere skuldersér angives ligeledes at have eget risiko for skuldersar, men det er
uvist, om den hgjere risiko hos @ldre sger er forarsaget af et laengere ophold i systemet, sgernes
storrelse eller et @ndret aktivitetsniveau i forhold til de yngre dyr. Det er muligt, at seer kan vaere
disponeret for skuldersar som folge af stress, men dette har ikke veret i fokus ved undersogelser af
skuldersar. Akut stress hos soen kan méske oge risikoen for skuldersar gennem gget uro, nervesitet
og stofskifteforandringer, mens lengerevarende stress muligvis eger risikoen gennem nedsat aktivi-
tetsniveau, pavirkning af immunsystemet og stofskifteforandringer. Sygdom omkring faring sdsom
farefeber, mavesar og infektioner kan give anledning til foraget kropstemperatur, nedsat aktivitet og
nedsat edelyst hos soen, og dermed er det sandsynligt, at soen vil have en eget risiko for skuldersar.
Dette er dog ikke blevet belyst gennem deciderede undersegelser. Mange undersggelser peger pa
benlidelser som risikofaktor for skuldersar. Dette kan h&nge sammen med nedsat aktivitet, bevae-
gelsesvanskeligheder og evt. nedsat foderoptagelse, ofte gennem lengere tid.

Endelig kan besatningsfaktorer pavirke risikoen for skuldersar. Typisk skal en kombination af flere
risikofaktorer og disponerende faktorer veere til stede, for at skuldersar bryder frem, og i forskellige
besatninger er det sdledes ofte forskellige faktorer, der har relativt sterst betydning for forekomst af
problemet. Huldstyring er formentlig et vigtigt led i at reducere skuldersar. Det er ikke klarlagt om
foderets sammensztning har betydning for risikoen for skuldersar. Flere forhold omkring foder-
sammensetning og foderstruktur kan direkte eller indirekte pavirke risikoadfaerd hos soen for og
under faringen, og ma dermed betragtes som potentielle, omend udokumenterede, risikofaktorer for
skulderséar. Andre besatningsrelaterede risikofaktorer for skuldersér inkluderer gulvkvalitet, der
pavirker kontaktfladen og dermed trykket fra gulvet, hardhed af gulvet, mulighed for soen til at be-
vaege sig, samt risiko for hudlesioner og hudirritation som felge af interaktion med gulvet. Halm-
stroelse eller matter formodes at virke beskyttende ved at gge lejets bladhed, og halm vil tillige oge



seernes aktivitet. Betydning af mengde af halm er dog ikke undersegt. Seer i systemer med fikse-
ring af draegtige swer, hvor sgerne generelt har darligere ben- og muskelstyrke og flere trykskader
end sger i losdrift, har eget forekomst af skuldersar i nogle undersggelser. Omvendt kan det radikale
miljeskift for gruppeopstaldede dragtige seer ved indszttelse i konventionel farestald dog medfore
oget stress, og dermed pa anden méade ege risikoen for skuldersdr. Man mé formode, at fareboksens
dimensioner og indstilling af farebgjlerne har betydning for seernes bevegelsesfrihed og risiko for
laesioner. Det har dog ikke vaeret muligt udfra tilgeengelige undersogelser at konkludere om farebgj-
lernes indstilling har indvirking pa risiko for skuldersar, eller effekten af hgjde af stiskilleveegge
eller udformning og placering af pattegrisechule. Varighed af ophold i farestald (fraveenningsalder og
brug af ammesger) kan ogsa forventes at pavirke risiko for skuldersar, men kun fa undersegelser har
haft fokus pa det, og effekt har ikke kunnet pavises entydigt. En del undersggelser peger pa hgjere
risiko for skuldersar i varme arstider. Nedsat aktivitet, nedsat foderoptagelse, tilbgjelighed til sole-
adfeerd i lejet og varmestress, samt mindre fokus fra staldpersonale pga. travlhed med markarbejde
eller lign. kan vaere en forklaring.

Kun fé undersegelser har beskeftiget sig med betydningen af driftsledelse for forekomsten af skul-
dersar, men det er sandsynligt, at specielt kvaliteten af tilsyn med dyrene og muligheden for over-
blik over beszetningen og enkeltdyr har betydning for forekomsten af skuldersar. Sundhedsstatus i
besatningen er specielt rettet mod sygdom hos grisene, og synes ikke at have betydning for seernes
risiko for skuldersér.

I kapitel 5 diskuteres, hvordan seer med skuldersér handteres i praksis. Som et vigtigt element skal
risikoseer udpeges, sa de kan fa sarlig opmarksomhed. I praksis identificeres risikosger som sger i
darligt huld, seer med ar fra tidligere skuldersar, samt syge eller gamle sger. Disse sger skal have
serbehandling i farestalden med hyppigt tilsyn og gulvmatte. Trykaflastning anses for den vigtigste
behandlingsform, i kombination med god renholdelse af saret, mens antibiotikabehandling anses for
at have mindre effekt, med mindre soen er alment pavirket. Trykaflastning vil hyppigst forega ved
hjeelp af gummimatter i farestien, evt. flytning til street sygesti. Specifikke kvalitetskrav til matter
for at opna ensket effekt i form af reduktion af skuldersar er ikke beskrevet. Effekt af smertelin-
dring er ikke undersegt, men vil evt. kunne fremme dyrenes velbefindende og dermed ophelingen. I
DSP’s 10-punkts plan fremhaeves huldstyring som en metode til at forebygge risikoseer, sammen
med hyppigt tilsyn med fokus pé skulder-sundhed og anvendelse af métter. Seer med sér skal tryk-
aflastes, og ber udsattes ved fraveenning eller aflives straks ved svarere sar. De praktiserende dyr-
laeger fokuserer i handlingsplanen mod skuldersar pa de diegivende sger sidste uge for fravenning,
syge soger og slagtesger, for pd den made at nedbringe forekomsten af skuldersar hos specielt udseet-
tersger, men ogsa i besetningerne generelt.

I kapitel 6 beskrives kort, hvilke tiltag branchen indtil nu har anvendt for at reducere forekomsten af
skuldersér, og det diskuteres, hvilke muligheder der for gjeblikket er for losning af skulder-
sarsproblematikken, og hvilken effekt lovgivning ma forventes at have pa forekomst af problemer.

I kapitel 7 preesenteres igangvarende forsknings- og udviklingsaktiviteter i Danmark og udlandet
med fokus pa skuldersar, mens kapitel 8 giver et overblik over de forskningsbehov, der er blevet

identificeret gennem arbejdet med vidensyntesen.

Konklusion pa rapporten ses i kapitel 9.



1. Hvad er skuldersar?

I dette forste kapitel i vidensyntesen omkring skulderséar hos seer seges lidelsen defineret samt be-
skrevet, hvorefter dens mulige patogeneser (opstden og udvikling), herunder sérenes progressions-
retning, gennemgés. En gennemgang af eksisterende gradueringssystemer, samt muligheder for
diagnostik pa levende dyr, folger derefter. Sidst inkluderes et afsnit om sérenes opheling og vel-
ferdsmassige betydning.

1.1 Beskrivelse og definition

Skuldersér er den danske betegnelse, der i praksis anvendes for synlige hudlaesioner pé skulderpar-
tiet (Figur 1.1) hos sger opstaldet under intensive forhold. P& engelsk betegnes skuldersér typisk
shoulder ulcers eller blot decubital ulcers.

Figur 1.1. Foto fra Lund (2003), som illustrerer place-
ring af skuldersar pa kroppen af levende so. Trykt med
tilladelse fra H.E. Jensen, Kgbenhavns Universitet, Det
Biovidenskabelige Fakultet.

Skuldersar har traditionelt varet betragtet som sammenlignelige med tryksar (decubitale ulcera) hos
mennesker, en lidelse som typisk optraeder over overfladisk beliggende knogler/knoglefremspring,
hvor der mellem knoglegrundlaget og huden ikke findes tilstreekkeligt med bledt vaev, f.eks. musku-
latur og/eller fedt, til at fordele trykpévirkning. Hos seer ses disse bl.a. i nerheden af skulderblads-
knuden (tuber spina scapulae), et knoglefremspring pé den del af dyrenes skulderblad, der betegnes
skulderkammen (spina scapula). Sarene beskrives som varierende fra smé rede omréader i huden til
dybe sar med en diameter pé op til 10 cm (Vestergaard et al., 2005) og kan veere en- eller dobbelt-
sidige.

Den videnskabelige litteratur omkring skuldersar hos svin er meget begranset, hvorfor viden om
humane tryksar inddrages i kapitlet for at belyse sarenes udvikling, graduering, opheling samt vel-
feerdsmassige betydning bedst muligt. Netop i forbindelse med tryksér hos svin betragtes viden fra
human medicin som varende serligt relevant, idet der er betydelige histologiske og funktionelle
ligheder mellem svins og menneskers hud (Montagna, 1967 citeret af Dinsdale, 1974), og svin har
flere gange varet benyttet som modeldyr til studier af tryksar hos mennesker (f.eks. Dinsdale,
1974; Kokate et al., 1995). Hos begge arter kan huden overordnet set inddeles i to zoner: 1) over-
huden (epidermis) og 2) leederhuden (dermis), hvor sidstnavnte nér til underhuden (subkutis eller
hypodermis), som primart bestér af last bindevaev og fedt (Macklebust & Sieggreen, 1996).

Et sar defineres videnskabeligt som en skade (laesion) pa hudens basalmembran, der er placeret mel-
lem over- og leederhuden (Hargis, 1988). Ved at benytte termen “’skuldersér” er der derfor implicit
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tale om alle tilstande, som er synlige udefra og hvor huden er leederet. Brugen af andre termer, sé-
som “’skulderskade”, &bner pr. definition mulighed for dybereliggende skader, som ikke er synlige
pa hudens overflade, og som kan have helt anden @tiologi end trykinducerede skuldersér, f.eks.
slagskader.

Der findes ikke én samstemmende videnskabelig definition pa skuldersér hos svin. I sin hovedop-
gave foreslog Jensen (2002) en meget bred definition, som ikke preeciserer placering pa kroppen
eller skadens dybde, men blot lyder ”degenerativ forandring i biologisk vev, opstaet pga. kompres-
sions- og forskydningskraefter”. Lund (2003) anvendte sit eget gradueringssystem for skuldersar i
sin definition, lydende pa “en lasion, der kan gradueres efter de fire grader og samtidig har en loka-
lisering, som svarer til det p& Figur 1.1 skitserede omrade”. Ved at anvende denne definition udelod
Lund (2003) saledes eventuelle skader, som ikke har penetreret huden. For nyligt har det amerikan-
ske National Pressure Ulcer Advisory Panel (NPUAP) (2007) defineret humane tryksér ud fra pla-
cering samt arsager, dvs. en lokaliserbar skade p& hud og/eller underliggende vaev, ofte over knog-
lefremspring, som skyldes tryk eller tryk kombineret med slid og/eller gnidningsmodstand (frikti-
on)”. Hos mennesker kan diagnosen tryksar saledes stilles uden at overhuden er laederet.

1.2 Patogenese — lidelsens opstien og udvikling

1.2.1 Humane tryksar

1.2.1.1 Udlosende faktorer

Der eksisterer bred enighed om, at en af de primere initierende faktorer for menneskers tryksér er et
vavstraumatiserende tryk, og at trykkets styrke samt varighed er afgerende for udvikling af den
karakteristiske vavsnekrose (vaevsded) (Seiler & Stihelin, 1986; Vandeberg & Rudolph, 1995).
Lowthian (2005) diskuterer den nedvendige varighed af et sddant tryk, og fremhaver at ikke kun
varigheden af en enkelt trykperiode, men ogsa frekvensen af eventuelt gentagne trykperioder vil
have betydning, idet pavirket vaev vil have brug for tilstraekkelig restituering efter hver trykperiode
for at undgé vavsskader. I en preesentation af computermodeller til simulering af konsekvenser af
mekanisk pavirkning af hud og underliggende vaev, vurderer Bouten et al. (2003) imidlertid, at tryk
rettet mod hudoverflade ikke er reprasentativt for mekaniske tilstande i dybereliggende vaev, og at
dette is@r gor sig geldende i tilfeelde med komplex vaevsopbygning og vaevsgeometri, sdsom naer
knoglefremspring. Dette betyder, at en potentielt skadevoldende trykpavirkning ikke blot kan be-
skrives ved hjelp af trykkets styrke rettet mod huden og/eller trykkets varighed. I den forbindelse
navner Jorgensen (2004), dog uden egne data, at der findes homeostatiske mekanismer som kan
opretholde blodcirkulation under forhgjet trykpévirkning, mens mikrocirkulationen hos en syg eller
trykdisponeret person vil kunne standses ved vavstryk lavere end det kapillere tryk.

Sideforskydning (shearing forces) anses for et vigtigt element i initiering af humane tryksar (Got-
trup, 2002; Jorgensen, 2004). Maklebust & Sieggreen (/996) definerer sideforskydning som en
mekanisk kraft, der forskyder vav parallelt i forhold til hinanden og som typisk forérsages af en
ikke-vinkelret trykpéavirkning. Lowthian (2005) omtaler konsekvenser sdsom straekning, og eventuel
ruptur af blodkar. Det navnes, at det iser er dybereliggende vav, som pavirkes heraf. Som et ek-
sempel herpa navnes humane patienter, hvor sengens hovedgerde rejses, sadan at veev fasthaftet til
knogler traekkes 1 én retning pga. kropsvagten, mens overfladevavet fastholdes af sengelinned og
lign. og forbliver stationzert. Herved vil det eksponerede vav udsettes for bade streek og sammen-
presning afheengig af dets placering i forhold til kraftens retning og tilstedevarelse af eventuelle
knoglefremspring. I det konkrete eksempel udsettes iseer omradet i patientens sederegion for tryk-
sar.

En relateret udlesende faktor for udvikling af humane tryksar menes at vare friktion (Dinsdale,
1974), men der er ogsé undersogelser, som ikke har kunnet konkludere, at friktion har en primaer
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rolle i udvikling af tryksar (Witkowski & Parish, 1982), og i stedet har foreslaet at friktionens be-
tydning er fjernelse af allerede devitaliseret overhud. Maklebust & Sieggreen (/996) omtaler patien-
ter, der ikke kan lofte sig tilstreekkeligt fra lejet under stillingsskift, som eksempel pa tilfeelde, hvor
friktion kan medvirke til udvikling af humane tryksar.

En yderligere udlesende faktor for humane tryksar menes at veere oget temperatur, bade i vavet og i
omgivelserne (Barton, 1976, citeret af Le et al., 1984). Dette baseres bl.a. pa resultater af model-
forseg pa svin (Kokate et al., 1995), hvor graden af vavsskade induceret af 5 timers tryk svarende
til 100 mmHg afhang af trykpladens temperatur, sddan at skaderne forverredes med stigende tem-
peratur (35 eller 45 grader sammenlignet med 25 grader). Hos svin ses en ikke-patologisk stigning i
kropstemperatur i dagene omkring faring. Temperaturen falder derefter en smule igen i lebet af den
forste uge efter faring, men den er foreget igennem hele diegivningsperioden (Littledike et al.,
1979; Havn et al., 2004, Damgaard et al., 2007). Denne naturlige temperaturstigning hos diegiven-
de soer er foreslaet at kunne veere blandt de udlesende faktorer for tryksér pé seernes skuldre. For at
belyse dette tester Dansk Svineproduktion i gjeblikket, hvorvidt opstaldning af diegivende sger pa
kelende gulve har betydning for forekomsten af skuldersér.

Pa nuverende tidspunkt er mekanismerne bag udvikling af tryksar hos mennesker ikke fuldt klar-
lagt, men involverer tilsyneladende direkte eller indirekte iltmangel i veevet (iskaemi), hvilket synes
at afhenge af typen af eksponeret vaev. Athangigt heraf (f.eks. neerhed af knogle- eller fedtvev)
beskrives udviklingen af veevsdestruktion forskelligt. Bouten et al. (2003) gennemgar flere mulige
mekanismer, blandt andet lokaliseret iltmangel i vaevet pga. direkte sammenpresning (okklusion) af
blodkar, hindret flow af interstitielvaeske og hindret lymfoid drening, ferende til tab af naeringstil-
forsel samt ophobning af affaldsstoffer i det pageeldende vav, derved forarsagende oget rate af cel-
leded og evt. nekrose. Forfatterne mener dog ikke, at disse mekanismer er lige relevante for alle
vavstyper, eller at de fuldt ud kan forklare udvikling af tryksér, hvilket stottes af Lowthian (2005). I
forbindelse med tryk pa omréder nar knoglefremspring argumenterer Lowthian (2005) for at tryk,
kombineret med sideforskydning, vil fore til straekning af og pres mod omkringliggende vaev leden-
de til kapilleerruptur i omradet omkring det maximale tryk og dannelse af sma blodpropper (throm-
bi), som efterfelgende forer til iskaeemi.

1.2.2 Tryksar hos svin

1.2.2.1 Udlosende faktorer

Som navnt ovenfor har svinehud og underliggende vaev flere gange vaeret anvendt som model for
tryksar hos mennesker (Dinsdale, 1974; Daniel et al., 1981; Le et al., 1984). I eksperimentelle
studier af konsekvenser af langvarig trykpéavirkning pa svins hud og underliggende vav (dog ikke
rettet mod skulderpartiet) er det fundet, at styrke og varighed af trykket er af stor betydning for ud-
vikling af tryksér. Daniel et al. (1981) beregnede kritisk tryk og varighed for dannelse af tryksér hos
bedevede, men ellers normale svin, og fandt, at destruktion af huden krevede hejt tryk og relativ
lang varighed (800 mmHg i 8 timer). Ogsa andre faktorer sasom friktion, gentagne tryk og/eller fugt
er vist at have additive effekter, sddan at teersklen for trykkets styrke og varighed for opstart af
vavsnedbrud falder (Dinsdale, 1974). Ved et tryk pé svins hud, som overstiger det kapilleere tryk
(ca 25-35 mmHg), forventer Lund (2003) en tilstand af iltmangel i vaevet (iskemi), men anferer
dog, at flere faktorer har indflydelse pa, hvorvidt en sddan ferer til vaevsnekrose, f.eks. varigheden
af selve iltmanglen og det involverede vaevs stofskifte.

Med hensyn til skuldersar, og ikke tryksér generelt, er den geengse opfattelse, at det er leengere tids
vedvarende sammenpresning af blodkar i huden omkring skulderbladsknuden (Figur 1.2), som ferer
til mangelfuld blodcirkulation, vaeevsded (nekrose) og efterfelgende sardannelse, og det antages at
udviklingen forst og fremmest afhaenger af trykkets sterrelse og varighed, men ogsa af hudens grad
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af robusthed (slid, fugtighed). Ofte omtales forskydningskrefter ikke. Reese et al. (2005) vurderer,
at skulderbladsknuden hos en liggende so, vil veere et af kroppens mest vaegtbarende punkter, idet
knoglen stikker leengst frem. Dette er dog ikke eftervist eksperimentelt, og hverken en sddan arsags-
sammenhang mellem tryk og skulderskader eller ovennaevnte udviklingsforlgb har veret eftervist
videnskabeligt, hvorfor patogenesen for tryksar pa seers skuldre — eller for skulderskader som sddan
- er behaeftet med storre usikkerhed, end omtalt for tryksar hos mennesker.

Figur 1.2. Grafisk skitse af skulderbladsknude (tungeformet fremspring)
og dens tryk pa huden hos so liggende i sideleje. Figur fra Vestergaard et
al. (2005). Trykt med tilladelse fra Dansk Svineproduktion.

I et pilotprojekt fandt Agerley et al. (2007) skader i spaklaget pa ca. halvdelen af skuldrene fra 45
slagtesoer, udvalgt pa basis af tilstedevarelse af normal hud. I knap 70 % af tilfzeldene var skaderne
placeret bagved/nedenfor skulderbladsknuden, hvilket kan tyde pa, at skaderne ikke alene opstar
som folge af modtryk fra underlaget. Tilsvarende fandt Hogedal & Pedersen (2007) i en mindre
undersogelse involverende 30 bove fra 15 sger, udvalgt pa slagtegangen pa basis af fremstaende
skulderkam uden hudlasion, at der var vaevsforandringer under huden i alle skuldrene (red-brune
misfarvninger, edem, hevelse, men ikke betendelsesreaktion i knoglehinden). Disse fund, samt
observation af sgers til tider voldsomme interaktioner med farebgjler under bl.a. rejse-sig adfaerd
eller tilfeelde, hvor seerne stér i fareboksen og naermest “hagter” skulderknuden op pa farebejlen
(Figur 1.3), kan give anledning til en teori om, at de skulderskader, der rapporteres fra soslagterier
og stalde maske ikke kun inkluderer tryksar, men ogsa skader opstaet efter slag mod staldinventar
(primert farebeijler), under transport eller som folge af slag/bid fra stifeeller. Hvorvidt der findes en
sammenhang mellem sddanne skader og en efterfelgende udvikling af tryksér vides imidlertid ikke.

Figur 1.3. Foto af stende so med skuldersér, hvor skulderknuden
“haegtes op” pa farestiens bgjler. Foto: P. Hogedal.

1.2.2.2 Udviklingshastighed
Der findes intet videnskabeligt materiale, som detaljeret beskriver udviklingshastigheden for tryksar
pa seers skuldre, eller som beskriver det ngjagtige tidspunkt for disses tilsynekomst efter faring.
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Uden data til dokumentation herfor neevner Daniel et al. (1981), at deres eksperimentelt inducerede
trykskader kunne forudsiges 48 t efter den vaevstraumatiserende trykpavirkning, men forst kunne
vurderes efter 7 dage.

Baseret pa en sakaldt tvaersnitsundersogelse af forekomst af skuldersar i en intensivt drevet ameri-
kansk sobesatning, inddelte Davies et al. (1996b) skulderskader pé basis af tilstedeverelse af: 0)
normal hud; 1) bledninger i huden; 2) hudfortykkelse; 3) &bne sar; 4) sér med skorpe; og 5) ar. Re-
sultaterne viste, at tilstedevaerelsen af de forskellige typer af skulderskader afhang af tid siden faring
(Figur 1.4), sadan at forekomsten af bledninger i huden toppede lige omkring faring, at abne sar
oftest sas ca. to uger efter faring, mens andelen af skorpede séar toppede ca. to maneder efter faring.
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Figur 1.4. Fordeling af 139 observationer af skulderskader pa fire typer (tynd streg:
bladning i huden; fuldt optrukken: abne sar; stiplet: sar med skorpe; irregulert
stiplet: ar) baseret pa tvaersnitsundersegelse i intensivt drevet amerikansk
sobesatning (Davies et al., 1996b).

Forfatterne fortolker tidsforlebet for de forskellige typer, som reflekterende faser af leesionernes
udvikling og efterfolgende opheling (Davies et al., 1996b). Da disse data imidlertid ikke er indsam-
let ved gentagne observationer pa samme individer, siger de ikke noget om varighederne af sarud-
viklingen hos den enkelte so. Davies et al. (1997) fulgte op pa den tidligere omtalte undersogelse
med en sakaldt prospektiv kohorteundersegelse, hvor de besggte samme sobesatning flere gange
(dag 0 (-2 til +6 dage efter faring), dag 5, dag 12, dag 18, dag 40, dag 54 og dag 68) og hver gang
kategoriserede tilstedevaerelsen af abne sar pa skulderen samt mélte sarenes diameter hos en gruppe
af sger, som var udvalgt pd baggrund af tilstedevarelsen af normale skuldre pa dag 0. Baseret herpa
fandt Davies et al. (1997) igen, at hovedparten af de 206 observerede sar var synlige indenfor de
forste to uger efter faring, samt at samtlige sar var fuldsteendigt afhelede ca. 10 uger efter faring.
Potentielt kan de enkelte individer saledes have haft synlige sér i flere maneder, men da resultaterne
udelukkende er benyttet til beregning af pravalens pa de enkelte tidspunkter, og kun beskeeftiger sig
med tilstedeveerelse af sar eller ej, kan de ikke benyttes til at konkludere omkring sarenes udvik-
lingsforleb eller varighed. I en dansk undersegelse i to bes@tninger registrerede Christensen et al.
(2002) skuldersar pa 427 seger i 1. og 3. uge efter faring og fandt at 96 % af seer, som havde skul-
dersar i forste uge af diegivningen, stadig havde skuldersar i diegivningens tredje uge, samt at hos
40 % af seerne med lette skuldersar (defineret som huddakkede) 1. uge efter faring havde skaderne
udviklet sig til abne sar i 3. uge efter faring. Disse resultater bekreafter, at hovedparten af skuldersa-
rene er til stede i besatningerne i mindst 2-3 uger, samt at en del seer gennemgar en udvikling fra
huddakkede laesioner til abne sar i denne periode. Zurbrigg (2006) kategoriserede skuldersar hos
seer ugentligt og fulgte udviklingen af sérene pa enkeltdyrsniveau. Data herfra er dog ikke tilgeen-
gelige.

14



1.2.3 Progressionsretning

Usikkerheden omkring patogenese for tryksar pa seers skuldre gges yderligere, nar det kommer til
viden omkring skadernes progressionsretning. I Danmark betragtes tryksér pa sgers skuldre generelt
som en proces, startende i det yderste hudlag og arbejdende sig dybere og dybere ned (sakaldt top-
to-bottom) indtil det i de mest udviklede tilfelde involverer den underliggende knogle (som sand-
synliggjort af Lund (2003) — og jf. Det Veterinere Sundhedsrads gradinddeling af skuldersar (Det
Veterincere Sundhedsrad, 2003)). Her ses de forste forandringer i den gverste del af huden med ef-
terfolgende progression i dybden, safremt den udlesende trykbelastning ikke afhjelpes eller saret er
inficeret (Jensen & Svendsen, 2006).

Indenfor human medicin er det imidlertid for nyligt anerkendt, at der eksisterer mindst to patogene-
ser for udvikling af tryksar, herunder en trykrelateret skade pa vav under den intakte hud (Deep
Tissue Injury), som efterfolgende kan udvikle sig til svaere grader af sar (sakaldt bottom-to-top)
(f.eks. Bouten et al., 2003; Jorgensen, 2004, Black, 2005), og som i starten defineres som en dyb
vavslaesion under intakt hud (NPUAP, 2007). Disse tryksér kan iflg. Vermillion (1990) og Arono-
vitch (1999) (begge citeret fra Ankrom et al., 2005) opsté efter en enkelt periode med langvarig
immobilisering, f.eks. som folge af en langvarig operation. Sddanne skader er kendt for hurtigere
end normalt at kunne udvikles til sar af svaere grader samt generelt at fore til mere udbredte tryksar
(Bliss, 1992, citeret af Bouten et al., 2003).

I et review af Ankrom et al. (2005) gennemgés eksisterende viden om bottom-to-top tryksér hos
mennesker og i dyremodeller. Afhengig af tilstedeveerende vavstyper mellem hud og knoglefrem-
spring, kan disse trykskader starte i muskel-, fedt- eller knoglevaev. Ankrom et al. (2005) gennem-
gar modelstudie udfert pa rotter, hvor trykket rettedes mod larbensknuden og forte til tidlige skader
pa muskelveev, efterfulgt af skader i subkutant fedtveev og senest i vaskulere strukturer (Salcido et
al., 1994 citeret fra Ankrom et al., 2005). Tegn pa sddanne skader er muskelnekrose eller knogle-
betendelse (infektios ostitis), der kan erkendes ved undersegelse af veevssnit under mikroskop (hi-
stologisk undersegelse) (Jensen 2007, pers. komm.).

Ogsé hos svin findes data, som tyder p4, at tryksér kan udvikles som leesioner under intakt hud. Ba-
seret pa studier af kritisk tryk og varighed for dannelse af tryksar hos normale svin, udsat for tryk
rettet mod omradet over larbensknuden, konkluderede Daniel et al. (1981), at ogsé svins muskelvaev
er mere folsomt overfor tryk end huden, og at de ferste eendringer efter trykpavirkningen blev ob-
serveret i muskulaturen og forst senere bredte sig til huden med egende tryk og/eller varighed,
hvorefter laesionerne blev klinisk genkendelige. Le et al. (1984) malte tryk i forskellige vaevstyper
over larbensknuden pa svin og fandt, at selvom det eksterne tryk var under kapillaertrykket pa 25-30
mmHg, sa kunne det indre tryk pa muskulaturen vaere 3-5 gange hgjere end taersklen for tryksar, og
konkluderede, at trykket i veevet steg med nerheden af knoglefremspring i bade dybden og lateralt.
Forfatterne mener derfor, at tryksar kan starte naer knoglefremspring og udvikles udad.

I dag foretager danske dyrleeger beskrivelser af forandringer pa skulderkammen hos seer i farestal-
dene i forbindelse med manedlig registrering af skuldersér. Disse forandringer kan vaere alt fra faste
havelser, antageligt p.g.a. knoglenydannelser, til haevelser hvor der samtidig findes f.eks. bladdels-
havelse, tegn pa blodansamling (heematom) eller byld (absces). En preliminar opgerelse af omfan-
get af disse forandringer, baseret pa 47 besatninger, viser at 26 % af de undersogte seer havde disse
forandringer med en variation fra besatning til besatning pa ca. 10-50 % (Lindahl, 2007, pers.
komm.). Forandringerne registreres under normal hud eller lavgradige skuldersar (se nedenfor) og
viser, at der hos sger i danske bes@tninger findes forandringer i subkutant vav. Hvorvidt disse er
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forarsaget af tidligere, delvist ophelede tryksar eller overhovedet har samme etiologi som tryksar —
eller f.eks. skyldes slagskader — vides ikke med sikkerhed.

Al videnskabelig dokumentation omkring sgers tryksar stammer imidlertid fra studier af svin som
modeller for mennesker, hvor trykpéavirkningen rettedes mod andre hudomrader end skulderpartiet,
og ikke var fremkaldt af lange liggeperioder, mens der (som nevnt ovenfor) ikke har veret gennem-
fort studier af progression i tryksar pa skuldre af levende sger, men udelukkende studier af patologi-
ske forandringer umiddelbart for/efter slagtning. Pa basis af data fra Lund (2003), samt andre, ikke
publicerede resultater, argumenterer Jensen & Svendsen (20006) for, at tryksar pa seers skuldre altid
udvikles top-to-bottom. Et vigtigt argument herfor er, at forfatterne, i deres studier af &bne tryksar,
aldrig har observeret muskelnekrose eller knoglebetandelse. I sit veterinere specialestudie omtaler
Lund (2003) fund af varierende grad af muskelatrofi samt muskeldegeneration i skuldersar af grad
3, men mener ikke, der er tale om tidlig muskelinvolvering, idet det ikke er muskulatur mellem hu-
den og knoglen, der er afficeret, og idet muskelvaevet ikke som sddan indgar i séret. Lund (2003)
foreslar, at den manglende tidlige muskelinvolvering kan skyldes, at svins skuldre har meget ringe
muskelfylde, og at muskelvayv derfor er darligt reprasenteret i vavs-snit, der er blevet bedemt mi-
kroskopisk.

Selvom der, pa nuvarende tidspunkt, ikke er fundet dokumentation for eksistensen af bottom-to-top
tryksar pé skuldre hos svin, er det tilgeengelige materiale, som har veret underkastet grundig histo-
logisk undersagelse, begraenset (38 skuldre, fordelt pa 8-10 for hver af de fire grader). Materialet
betegnes som repraesentative praver, men er udvalgt pd baggrund af allerede eksisterende hudlasio-
ner (Lund, 2003), hvorved materialet kan vere biased. Samtidig naevner Lund (2003), at flere karak-
teristika ved humane tryksar — f.eks. mangden af granulationsvev, infektionsgraden eller muskel-
fylden — ikke umiddelbart er sammenlignelige med tryksér pé segers skuldre, og at de histologisk
undersogte skuldre udviste varierende makroskopiske forandringer. Herudover tyder nyere data pé,
at der forekommer skader under intakt hud — endda i et betydeligt omfang (Agerley et al., 2007,
Hogedal & Pedersen, 2007, Lindahl, 2007, pers. komm.). Hvorvidt nogle af disse skader har sam-
me etiologi som tryksar, kan vere ophelede tryksar, kan predisponere for udvikling af tryksar eller
kan linkes til bottom-to-top udvikling vides imidlertid ikke. Baseret pd de tilgaengelige data, pa vi-
den fra humane tryksar, tryksar hos andre dyrearter, samt fra de ovenfor gennemgaede @ldre studier
af trykskader hos svin som model for humane tryksér, kan det derfor ikke udelukkes, at der findes
tryksar pa skuldrene af sger, som er udviklet bottom-to-top.

1.3 Graduering af skulderskader hos sger

1.3.1 Gradueringsskala

I tidlige undersogelser af forskellige opstaldningssystemers betydning for forekomst af hudskader
hos seer fokuseredes ikke pa skader pa skulderen, men i storre eller mindre omfang pé skader for-
delt pa hele kroppen (f.eks. de Koning, 1985). 1 forbindelse hermed benyttedes skalaer for omfanget
af hudskader sdsom: 1) ingen lasioner; 2) moderate skrammer i hudoverfladen; 3) havelse og
slid/skrammer; 4) alvorlige fortykkelser og mange skrammer/slid; 5) &bne sar (Morris et al., 1997),
eller 1) hartab eller fortykning af overhud; 2) redme evt. med subkutan heevelse; 3) beskadiget over-
hud, ingen sardannelse (ulceration); 4) hartab og havelse (oftest pa led); 5) nekrotisk tryksar eller
alvorlig haevelse med radme, varme og emhed; 6) alvorligt sar og alvorlig heevelse (Boyle et al.,
1999). Disse skalaer ma dog regnes som varende for uspecifikke til at kunne anvendes til gradue-
ring af skulderskader.

Hos savel mennesker som dyr er det vanskeligt at foretage en entydig klassifikation af tryksar. I

humanmedicinen er der gjort en raekke forseg pa at opné konsensus om en definition pa makrosko-
pisk niveau, for at kunne indsztte adekvat og rettidig terapi, og for at kunne rubricere tryksérene
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som basis for ensartet registrering, bl.a. ved sammenligning af kliniske forhold samt i klinisk af-
provning (Haoli, 1998; Russell, 2002; Yarkony et al., 1990; Black, 2005; Shea, 1975). Hos men-
nesker finder graduering séledes altovervejende sted pa de levende patienter. Her har inddeling af
tryksérene indtil for nyligt veeret en 4-trins skala, men de seneste 5-10 ar er der pagaet et arbejde
med at revidere skalaen, som hidtil ikke har taget hajde for de sékaldte Deep Tissue Injury-sar (se
ovenfor om tryksar der udvikles bottom-to-top), der saledes ikke har kunnet kategoriseres i forhold
til den eksisterende skala. Fejlagtigt har sddanne séar veeret klassificeret som grad 1 sér, selvom de
under den intakte hud involverer dybere vavslag. I februar 2007 kom imidlertid en revideret skala
til inddeling af tryksér hos mennesker i regi af det amerikanske NPUAP (Tabel 1.1). Denne skala
indferer to nye grader — én i hver ende af skalaen, og der er sdledes nu mulighed for at klassificere
Deep Tissue Injury-sar i tilfeelde, hvor der er mistanke om dybereliggende vaevsskader, som er
usynlige for det blotte gje.

Human skala Dansk human Post mortem Jensen Zurbrigg DSP-praksis
(NPUAP, 2007) skala (Ber- skuldersér (2002) (2006) (Vestergaard et al.,
mark et al., (Lund, 2003) 2005)
2003)

Trin 0 Intakt hud, Ingen hudlz- Normal Ingen laesi- Ingen skuldersar
redme som sion on/ arvev eller sar der sand-
forsvinder ved over skul- synligvis skyldes
tryk derblads- slagsmal

knuden

Mulig-  Lilla/redbrunt, misfarvet intakt hud

Deep eller blodfyldt blere pga. skade pa

Tissue  underliggende vav. For misfarvning

Injury  kan omradet vaere smertefuldt, hardt,
gradet, varmere eller koldere end
omkringliggende vaev. Kan have tynd
skorpe. Kan udvikles hurtigt og fore
til blotleeggelse af nye vavslag

Trin 1 Intakt hud, redme som ikke kan Intakt hud, Lasionen Redme Ingen leesion,  Skuldersér der kun
blegnes, ofte over knoglefremspring. rodme, for- begranses til med/uden men arvaev inddrager overhuden
Kan veere smertefuldt, hardt, bledt, svinder ikke epidermis, evt subkutan og hvor der kun ses
varmere eller koldere end omkringlig-  ved tryk med moderat hazvelse moderat sarskorpe
gende vav. sarskorpe (overhud

intakt)

Trin 2 Delvis tab af tykkelse i dermis, hult Vabeldannel- Leesionen Begyndende  Redme i Skuldersér der
abent sar med rodt/pink centrum uden  se/overfladiske inddrager sardannelse huden inddrager overhuden
nekrose. Kan veere intakt eller sar, gér sjeldent  dermis, evt med og hvor der kan
aben/sprunget serum-fyldt blaere. Ses gennem dermis  omfattende vare omfattende
som skinnende/ter hult sar uden sarskorpe. sarskorpe og/eller
nekroser eller skader/skrammer (hvis Ringe fibrose- ringe arvavsdannel-
der er skader/skrammer sa er det tegn ring og/eller se
pa DTI) granulations-

vavsdannelse

Trin3  Tab af fuld vaevstykkelse. Subkutabt Saret gar gen- Laesionen Begyndende  Sérunder2.3  Skuldersar der gar
fedt kan vare synligt, men knogle, nem dermis og inddrager tegn pa cm i diame- ind i underhuden og
sener eller muskler ikke blotlagt. Kan ind i subkutis. subkutis. Der iskeemi, ter hvor der ses vold-
vare nekose. Kan vaere undermine- Kan vare ses voldsom vavshenfald som arvaevsdannelse
ring/tunnellering. Dybden varierer nekroser, granulations- og nekrose
med anatomisk placering, idet betyde- underminering vaevsdannelse
ligt fedtlag kan udvikle meget dybe og evt fistler.

tryksér. Knogle/sener ikke synlige
eller direkte palpable.
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Trin 4 Tab af fuld vavstykkelse og synlig Séret er brudt Sér med blot- Udbredt Sarpa>2.3 Skuldersar helt ind i

knogle/sene/muskel. Kan veere gennem fascie lagt knog- nekrose, cm i diame- muskulaturen, evt
nekrose eller skorpe pa, ofte (bindevaevs- le/knoglenydan  havelse og ter blotlagt skulder-
underminering eller tunnellering. hinde), ned i nelse rodme bladsknogle
Dybde varierer med anatomisk place- muskelvav og omkring

ring. Kan inkludere muskel og/eller evt knogle og laesion

sener og led hvorved knoglemarvsbe- led

teendelse (osteomyelitis) er muligt.
Knogle/sene synlig eller direkte
palperbar.

Trin § Tegn pa
ophelet sar:
afhelet
laesion med
sarskorpe,
kallositet
(fortykket
hud) og
nydannet
vev

Udefi- Tab af fuld vavstykkelse, basis deek-

ner- ket af nekrotisk vaev (gult, brunt, grat,

bar gront) og/eller skorpe. Reelle dybde
bestemmes efter fjernelse af nekrotisk
vav/skorpe.

Tabel 1.1. Udvalgte gradueringsskalaer til klassifikation af tryksar hos mennesker og svin. Inkluderet er en af de nyeste
amerikanske humane skalaer (VPUAP, 2007), en ofte anvendt skala for humane tryksar i Danmark (Bermark et al.,
2003), Lunds skala til post mortem graduering af skuldersér (Lund, 2003) samt eksempler pa gradueringsskalaer an-
vendt i enkeltundersegelser (Jensen, 2002; Zurbrigg, 2006). Jensen (2002) er en af de fa, som medinddrager tegn pa
ophelede sir, mens Zurbrigg (2006) anvender séarets diameter i sin inddeling. Endelig ses Dansk Svineproduktions
gradinddeling (Vestergaard et al., 2005), som er meget lig Lunds.

Der findes imidlertid ingen etablerede internationale videnskabelige gradueringsskalaer for tryksar
pa seers skuldre, men en raekke eksempler pa operationelle skalaer, med mere eller mindre pracise
afgraensninger mellem skalatrin, som alle har varet anvendt i enkeltundersegelser (Davies et al.,
1996b; Christensen et al., 2002; Jensen, 2002, Christensen, 2003, Thorup, 2006, Zurbrigg, 2006;
Kaiser et al., 2007a), og er karakteriseret ved mangel pa konsensus med hensyn til f.eks. forskellige
kriteriers placering pa en gradskala (f.eks. placering af arvaev) eller inklusion af mal for henholdsvis
dybde og sterrelse af séret (Tabel 1.1).

I sit veterinaere speciale argumenterede Lund (2003) for brugen af en gradueringsskala til skuldersér
hos seer, og han forsegte at etablere, og til dels validere, en sddan skala baseret pa makro- og mi-
kroskopisk karakteristik af skuldersér fra sgers slagtekroppe. Ifelge Lund (2003) er der mindst to
argumenter for et gradueringssystem: 1) mulighed for ensartet registrering af omfang for at kunne
sammenligne forskellige undersogelser og sérenes udvikling; 2) nedvendigt grundlag for vurdering
af, hvornar lidelsen nedvendigger intervention ud fra et dyrevaeernsmaessigt aspekt (skal kunne an-
vendes forensisk). Et sddant gradueringssystem ber ifelge Lund (2003) vaere 1) hurtigt og sikkert
(dvs. fa kategorier); 2) ber afspejle pavirkningen af dyrene; og 3) kan vare grundlag for en ked-
kontrolmaessig vurdering af slagtekroppe.

Lund (2003) tog udgangspunkt i eksisterende humane gradueringsskalaer (f.eks. Bermark et al.
(2003) 1 Tabel 1.1), men vurderede at mangden af granulationsvav, omfanget af nekrose samt in-
fektionsgrad af skuldersar ikke umiddelbart er sammenlignelige med menneskers tryksar, hvorfor et
af de mange klassifikationssystemer, som anvendes humant, ikke umiddelbart kunne tilpasses til
soers skuldersér. Pa trods af at redmen i huden i praksis betragtes som et tidligt tegn pa skuldersar
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(Jensen, 2002, Nielsen & Vestergaard, 2003; Kaiser et al., 2007a), valgte Lund (2003) i sin gradu-
ering kun at inkludere sar — dvs. skader med leederet overhud — og sa séledes bort fra bade skader,
der pa de humane skalaer betegnes som grad 1 (radme, intakt hud) (Tabel 1.1) og potentielle bot-
tom-to-top tryksar, hvor huden endnu ikke er lederet. Selvom Lunds skala tilsyneladende ikke in-
kluderer alle de typer af skulderskader, der observeres i praksis (omend muligvis med anden atio-
logi end tryk), at den ikke er publiceret videnskabeligt, og at validering af skalaen mht. for eksem-
pel observatareffekt eller gentagelighed indenfor observaterer forst for nylig er pdbegyndt (/eszer-
gaard et al., 2007), er den efterfolgende blevet anvendt af det Veterinere Sundhedsrad (2003, 2007)
i deres vurdering af de dyrevaernsmaessige konsekvenser af skuldersar, og betragtes i dag som ho-
vedretningslinje for graduering af skuldersar pa slagtekroppe i Danmark.

: % a‘.i'ﬁi:n’.
Figur 1.5. Eksempler pa skuldersar af grad 1-4 fra Dansk Svineproduktion (Vestergaard et al.,
2005). Trykt med tilladelse fra Dansk Svineproduktion.

1.3.2. Graduering af levende dyr samt makro- og mikroskopisk pa slagtekroppe

Bekymring for manglende sammenhang mellem graduering af tryksar pé skuldre af hhv. levende
sger og pa slagtekroppe har flere gange veeret fremsagt (f.cks. Lund, 2003). Séledes naevnes, at det
ved en visuel vurdering kan vaere vanskeligt at erkende hvilke vavstyper, der er preesenteret i séret,
samt hvorvidt granulationsvav dekker for involvering af dybere vaevsstrukturer. Endvidere beskri-
ver Lund (2003), pa basis af makroskopisk graduering af 546 tilfeldigt udvalgte slagtekroppe og
efterfolgende mikroskopi pa 38 repraesentativt udvalgte skuldre, at 1) handtering af sgerne i slagte-
processen kan resultere i yderligere laedering af skulderen, som gor det vanskeligt at identificere
veavsstrukturer, samt at 2) der var tilfeelde, hvor tryksar pa skulderen var kategoriseret som grad 3
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efter makroskopisk undersagelse af slagtekroppen, men hvor gennemsavning af det udtagne sér
afslorede excessiv knoglenydannelse eller knoglemarvsbetendelse (osteomyelitis), som ville kunne
begrunde en omplacering til den svaereste kategori. Dette betyder, at sar som reelt var af grad 4, pa
slagteriet kunne forveksles med et grad 3 sir, med mindre der gennemfortes meget grundige under-
sogelser. Lund (2003) vurderer dog selv, at de gennemforte histologiske undersegelser generelt un-
derstottede den makroskopiske graduering, men at den histologiske graduering ikke var entydig
(Figur 1.6).

I en nyligt publiceret undersggelse fra Dansk Svineproduktion, baseret pa 809 bedemte skuldre fra
soer slagtet pa to danske soslagterier i fordret 2007 pa to tilfeeldige slagtedage — heraf dog kun 1 %
bedemt post mortem som grad 3 eller 4 - fandt Vestergaard et al. (2007), at der ikke var en accepta-
bel overensstemmelse mellem bedemmelse foretaget pa slagteriet pa det levende dyr og den makro-
skopiske bedemmelse pé slagtekroppen, idet bedemmerne havde en tendens til en lavere vurdering
af graden af skuldersér efter slagtning (Figur 1.6). Der var dog ogsa eksempler pa det modsatte,
hvor tre skuldre saledes bedemtes som grad 1 ved det levende syn og som grad 3 baseret pa slagte-
kroppen.

Graduering ved syn af levende . .
Mikroskopisk undersegelse af

dyr o $

-Svarere, iser de lette overses ! slagtemﬁterlale

-Anmeldbare opdages (Strathe, «—> (Lund, 2003)

2007) - Generel overensstemmelse

-Vurderes generelt hejere ™) @ Ikke entydig

(Vestergaard et al., 2007)
Makroskopisk o
graduering pa :

? slagtekrop (Lund, 2003)

\:ﬂ

Palpering pa levende dyr

(Strathe, 2007)

-Bestemte kliniske tegn eger sandsynlighed for
klassifikation som grad 3 eller 4 pa slagtekrop
- Fast heevelse > 50 mm

- Adherens til underliggende knogle

- Skorpe eller redme over faste la&sioner

Figur 1.6. Oversigt over fundne sammenhange mellem Lunds (2003) skala til post mortem graduering af tryksar pa
spers skuldre og hhv. mikroskopisk og ante mortem klassifikation. Lunds skala var den forste af sin art til brug pé seer
og benyttes ofte som referenceverdi (“Golden standard™). Der findes ikke undersogelser som beskriver sammenhange
mellem post mortem mikroskopi, ante mortem graduering og ante mortem palpation (skitseret ved grenne pile). De
indsatte (+) markerer, at sammenhangen mellem de forskellige mal ikke er optimal.

I sogen efter kliniske tegn pa tilstedeverelse af skuldersér, som ved en graduering pa slagtekroppen
vil kunne bedemmes som grad 3 og 4, gennemforte Strathe (2007) i sit veterinare specialestudie
statistisk analyse af data fra kliniske undersegelser pé levende soer pa slagteriet og pa slagtekroppe
af de samme sger. Data hertil indsamledes pa et dansk soslagteri i en 2-ugers periode i vinteren
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2007 og inkluderer mere end 700 skuldre, hvoraf dog kun syv var af grad 3 eller 4 (baseret pé slag-
tekrop undersogelse). Resultaterne heraf er gjort op pa flere forskellige niveauer, og viste at 1) tryk-
sar pa seers skuldre af lavere grader kan overses ved et levende syn; 2) at alle de skuldersér der ka-
tegoriseredes som grad 3 eller 4 pa slagtekroppen kunne identificeres pa det levende dyr; og at 3)
hudens beskaffenhed (skorpe/ar) i sig selv kun havde ringe verdi som tegn pa svare skulderlesio-
ner, hvis den ikke kombineredes med palpable fund i underliggende vav sdsom a) skadens adherens
til underliggende knoglevav; b) faste storre haevelser pa over 50 mm i diameter; eller ¢) skorpedan-
nelse og bledninger i huden over sterre faste leesioner (Figur 1.6). Disse resultater har fort til at
Dansk Svineproduktion i sine anbefalinger til danske svineproducenter (Kaiser, 2007) ligeledes
naevner, at det kan vaere svaert at vurdere skuldersar, og anbefaler at Strathes (2007) resultater ind-
gar som tommelfingerregel for landmend, som ensker at sikre, at seer uden abne sar i levende live
alligevel kategoriseres som havende skuldersar af grad 3 eller 4 efter slagtning.

Den naevnte bekymring for problemer i forbindelse med vurdering af skuldersér hos seer i hhv. le-
vende live og efter slagtning synes séledes at vaere velbegrundet. Jensen & Svendsen (2006) naevner
endvidere, at f.eks. underminerede skulderskader, som ikke umiddelbart er synlige, vil kunne bryde
op f.eks. 1 forbindelse med transport til slagteri, selvom de inden da fremstod som helede/delvist
ophelede. Ud over de to specialerapporter og undersegelsen fra Dansk Svineproduktion, som ikke
er publiceret internationalt, findes imidlertid ingen litteratur pa omradet.

Det skal naevnes, at en gradskalas verdi i hej grad vil athenge af, hvilket forméal den skal anvendes
til. T dette tilfeelde var Lunds (2003) skala som navnt rettet mod undersegelser af slagtekroppe og
med dokumentation af forensisk materiale som et vasentligt formal. Dette betyder at skalaen — alle
andre kvaliteter til trods — formodentlig ikke vil vaere optimal til bedemmelse af for eksempel pree-
valens af skulderskader blandt seer i bes@tninger, hvilket ogsa stettes af resultaterne fra Strathe
(2007) og Vestergaard et al. (2007). I staldene vil underseggelser i hgjere grad kunne baseres pa pal-
pation og ikke pa histologiske forandringer. Dette til trods har Lunds (2003) skala, eller modifikati-
oner deraf, varet anvendt i studier af tryksar pa skuldre af sger i danske besatninger, herunder til
vurdering af f.eks. effekt af tildeling af matter (Kaiser et al., 2007a) eller lokalbehandling med fug-
tighedsbevarende plastre (Fruergaard & Beekbo, 2006). Efterfolgende har Det Veterinzere
Sundhedsrad i en nyligt fremsat udtalelse vurderet, at tryksar pa skuldre af levende sger slet ikke
kan gradinddeles uden grundig palpation og beskrivelse af f.eks. uforskydelige leesioner (Der Vete-
rincere Sundhedsrad, 2007).

Det er derfor vigtigt at pointere, at der pa nuvarende tidspunkt kun findes en gradsskala, som er
udviklet primert til brug pa slagtekroppe og derfor retter fokus mod segernes tilstand pé slagterierne,
samt at skalaen endnu ikke fungerer optimalt mht. f.eks. overensstemmelse mellem bedemmere, og
formodentlig ikke kan anvendes til sikker graduering af tryksar pa skuldrene af levende sger.

Pa denne baggrund har indirekte tests sdsom brug af termografikameraer (erkender gget varmepro-

duktion i vaev under f.eks. inflammation) eller ultralydsscanning (tegn pa f.eks. ademer) vearet fore-
slaet og forventes afprovet i regi af Dansk Svineproduktion. Der foreligger pa nuvaerende tidspunkt
dog ingen dokumentation for disse metoders validitet i forbindelse med diagnostik af skulderskader
hos soer.

1.3.3 Sarets alder

I forbindelse med dyrevarnssager er det af afgerende betydning, at det enkelte skuldersars alder
ikke bedemmes fejlagtigt. Der findes imidlertid ingen direkte dokumentation for den tidsmaessige
udvikling af tryksar pa seers skuldre — f.eks. hvor laenge hvert trin i sarenes udvikling varer.
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I forbindelse med humane forensiske undersggelser benyttes et eventuelt granulationsvaevs udseen-
de, samt dets overgang i arvev til aldersvurdering af séar. Der er dog stor spredning pa granula-
tionsvaevs udvikling, hvor dyreart, organ, atiologi og eventuelle komplikationer er bestemmende
faktorer. Den maksimale vaeksthastighed for et etableret granulationsveev (ca. 8 dage gammelt) er
omkring 0.5 mm/degn. Lund (2003) bestemte tykkelse af granulationsvaev pa praparater fra skul-
dersér af de 4 grader og fandt, at granulationsvav kan veere til stede i sér af alle fire grader, men at
det varierede fra 0-6 mm ved trin 1 til 10-22 mm ved trin 4, hvilket tyder pa, at sarene med betyde-
lig granulationsveevsdannelse i hvert fald har vaeret dage gamle pa slagtetids-punktet. Dette stottes
af en nylig udtalelse fra Det Veterinare Sundhedsrad (Det Veterincere Sundhedsrad, 2007), som
baseres pa data fra Lund (2003) og Kaiser et al. (2007a).

Hos seer med skuldersar af grad 4 ses excessiv knoglenydannelse, som ifelge det Veterinere
Sundhedsrad (Det Veterincere Sundhedsrad, 2003) kan betragtes som tegn pa en leengerevarende
tilstand. Dette gaelder isar i tilfaelde, hvor der er tale om mekanisk afslidning af knoglen — ogsa
selvom omkringliggende vev efterfolgende har gennemgéet heling (Jensen, 2007, pers. komm.).

Begyndende redme i huden pa sgers skuldre indgér ikke i Lunds (2003) skala, men anvendes i stort
omfang i praksis som ferste tegn pé udvikling af tryksar pa seers skuldre (Nielsen & Vestergaard,
2003, Fruergaard, 2005). Der findes dog hverken beskrivelser af tilstandens varighed i tilfeelde,
hvor der gribes ind terapeutisk, eller i ubehandlede tilfaelde.

1.3.4 Sarets areal

En anden made at opgere skuldersar pa, som ikke tager hensyn til involverede vavstyper, men ude-
lukkende til skadens horisontale udbredelse, er maling af sérets areal, hvilket har indgaet i enkelte
udenlandske undersggelser vedr. skuldersar hos seer (Davies et al., 1997; Zurbrigg, 2006). Dette
er dog kun muligt for &bne sar. I en mindre undersegelse, hvor der kun indgik sar af grad 1 og 2,
malte Kaiser et al. (2007a) arealer af skuldersar pa basis af sarranden, og fandt betydeligt storre
areal pa sar klassificeret som grad 2 end grad 1 efter Lunds (2003) skala. I deres nyeste nyhedsbrev
(efterar 2007) anbefaler NPUAP, at man, i tilfeelde hvor tryksérs arealer bedemmes, benytter fol-
gende regel: 1) leengdemal: méling af sterste vertikale afstand; 2) breddemal: méaling af bredeste
sted, 90 grader i forhold til det udtagne leengdemaél. Ud over undersegelsen af Kaiser et al. (2007a)
findes imidlertid ingen information om sammenh@ng mellem arealmal og andre gradueringsvaerkto-
jer for tryksar pa skuldre af sger.

1.4 Opheling

1.4.1 Sarheling generelt

Opretholdelse af hudens integritet er vigtig for beskyttelse mod dehydrering, bledning og infektio-
ner. Sdvel mennesker som dyr har veludviklede mekanismer til genopretning af integriteten ved et
eventuelt brud pa huden. En grundleeggende mulighed for regeneration af hud er séledes til stede,
men undertiden medforer edeleggelse af huden et veevstab, som er s omfattende, at reparations-
processen medfarer bindevavsindlejring og arveevsdannelse. Generelt kan sarheling inddeles i 3
faser: 1) inflammationsfasen; 2) proliferationsfasen, herunder granulationsvavsdannelse; og 3)
modnings/differentieringsfasen, herunder tilbagedannelse af kapilleerer og egning af arvavsstyrke
(Gottrup, 2002).

Man taler grundleeggende om primer heling, hvor sarrande er teet appositionerede, blodforsyningen
tilstreekkelig samt infektionsgraden og nekrotisk debris ubetydelig (f.eks. efter operation), samt om
sekunder heling, som foregér fra sarets bund, og hvor en rekke faktorer forsinker/umuligger den
primre heling, f.eks. blodforsyning, ilttilfersel, eller bakterier. Denne helingsform er langsom
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(uger ved almindelige humane sér), og det kosmetiske resultat er langtfra optimalt p& grund af ar-
vevsmassen, der efterlades i séret.

1.4.1.1 Granulationsveev

Gottrup (2002) beskriver sarheling hos mennesker og navner, at der, i proliferationsfasen, opstar et
sarveev (granulationsvaev), som forst kan erkendes makroskopisk efter 7-8 dages heling. Humant
granulationsvaev bestar af en kompleks vaeevsopsatning bestdende af en reekke celletyper, f.eks. ma-
krofager samt en mellemliggende grundsubstans og er typisk redbrunt. Tidsmaessigt kan prolifera-
tionsfasen straekke sig fra fa dage til flere uger athaengig af blandt andet sarets grad af dbenhed og
dybde. Nar granulationsvavet helt har udfyldt sarets hulrum (sérkavitet), vokser der epithel hen-
over, og saret gar over i modningsfasen, som normalt starter efter 2-3 uger og kan vare mindst 1 ar
— ofte leengere. I denne fase ses en remodellering af den bestaende kollagenstruktur, og der opstar et
fast, relativt darligt vaskulariseret arvaev, som senere vil blive bledere og mindre dominerende i
forhold til omgivelserne.

1.4.2 Skuldersar

Det har ikke veeret muligt at finde studier, der folger opheling af enkelte tryksar pa skuldre af sger
og beskriver denne proces. [ materiale fra Dansk Svineproduktion beskrives opheling af skuldersér
som forekommende for langt de fleste sar i labet af fa uger, hvis soen fravaennes og settes i sygesti
med rigelig meengde streelse (Vestergaard et al., 2005). Det samme vurderedes af det Veterinaere
Sundhedsrad (2003) og i enkelte udenlandske undersegelser (Davies et al., 1996b). Havn et al.
(2004) gennemforte besetningsundersegelse vedrarende skuldersar pa 429 sger fra en dansk sobe-
setning og beskriver, at sarene tilsyneladende helede igen indenfor fa uger efter fravenning, selv-
om der ikke findes data derfor i selve undersegelsen. Uden at nogen af de naevnte kilder presenterer
detaljer, er det derfor muligt, at de fleste skuldersér, selv uden terapeutisk intervention, heler af sig
selv indenfor uger efter fravaenning, hvorfor mulighed for restituering, der tillader slagtning efter
danske regler, mé vurderes som varende til stede. Som n@vnt nedenfor findes imidlertid meget rin-
ge dokumentation for disse dyrs velfzerd, hvorfor det pa nuvaerende tidspunkt ikke er muligt at kon-
kludere, hvorvidt en sadan restitueringsperiode er velfaerdsmessigt acceptabel samt hvilke krav
mht. opstaldning osv., der eventuelt skal stilles i en sddan periode.

I et review baseret pa data fra Lund (2003) beskriver Jensen & Svendsen (20006), at sarheling af
tryksar pa segers skuldre seedvanligvis kompromitteres af infektion, hvorfor den langsommere se-
kundere heling ofte vil finde sted, samt at der i tilsyneladende afhelede sar kan gemme sig absces-
ser i forbindelse med helingsprocessen, hvorfor der pé et senere tidspunkt kan komme fistulaere
opbrud til hudoverfladen.

Der findes som navnt ingen videnskabelig dokumentation for hastigheden af opheling af sgers
skuldersar, eller karakteristik af vaevet i omradet omkring et athelet skuldersar, hvorfor det er uvist
om 1) skuldersér, efter korrekt terapeutisk behandling, kan hele fuldsteendig; og 2) hvordan ophelet
skuldersérsvaev kan karakteriseres med hensyn til f.eks. slidstyrke. Det har imidlertid flere gange
veeret vist, at tidligere tilstedeveerelse af skuldersar er en risikofaktor for udvikling af skuldersar i
falgende diegivningsperioder (Christensen et al. 2002, Kaiser et al. 2006, Thorup 2006), hvilket
kan tyde pa, at fuldsteendig opheling ikke finder sted i intervallet mellem to faringer. Dansk Svine-
produktion anbefaler da ogsa, at sger, som forlader farestien med skuldersér, udsattes pga. dispone-
ring for, at lidelsen opstar igen (Nielsen & Vestergaard, 2003).
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1.5. Velfaerdsmaessig betydning

1.5.1 Smertepavirkning forbundet med tryksdr pa seers skuldre

I overensstemmelse med den nyeste udtalelse fra Det Veterinaere Sundhedsrad (2007) er det ikke
lykkedes at finde hverken danske eller internationale undersggelser, der vurderer smertegraden i
forbindelse med udvikling, tilstedevaerelse eller opheling af tryksar pa seers skuldre. I det hele taget
er den eksisterende viden omkring svins smerteudtryk og eventuel smertegrad forbundet med ofte
forekommende lidelser i svineproduktionen meget begrenset. Den eksisterende viden kommer pri-
meert fra studier af postoperativ smerte, hvor det beskrives, at svin reagerer forskelligt pa akut og
mere vedvarende smerte, idet forstnavnte typisk udleser vokalisering og afvergeadfaerd sdsom
flugtforseg. I modsatning hertil beskrives tegn pa vedvarende smerter som mere diskrete, sdsom
inaktivitet, unormal adfeerd, ndret positur eller manglende vilje til at skifte stilling (Harvey-Clark
et al., 2000). Nye undersggelser af smertefolsomhed pé skulderregionen af raske slagtesvin
(Herskin et al., unpubl.) viser, at dyrene, nar de udsettes for kortvarig thermal smertepavirkning pa
dette hudomrade, bl.a. responderer med afvaergeadfaerd sdsom gnubben af omradet mod inventar.
Det kan derfor ikke udelukkes, at sger med smertefulde skulderskader vil pavirke vavet i uensket
retning ved at pafore yderligere mekanisk pavirkning (tryk, friktion, veevsforskydning) i forseg pa
at afveerge en sddan smerte.

I en anbefaling til danske svineproducenter n@vner Vestergaard et al. (2005) muligheden for smer-
tebehandling af tryksér pa seers skuldre, og vurderer at dette vil kunne fremme opheling samt give
bedre velbefindende. Ligeledes antager Nielsen & Vestergaard (2003), at de fleste skuldersar er
smertevoldende. Baseret pa viden om involverede strukturer i skuldersar af de forskellige grader,
samt viden om smerter forbundet med humane tryksér, vurderede det Veterinaere Sundhedsrad i
2003 og igen i 2007, at udvikling af kroniske skuldersar paferer soer en ikke ubetydelig smerte,
lidelse, varigt mén og vaesentlig ulempe (Det Veterincere Sundhedsrad, 2003, 2007). Dette betyder,
at disse skuldersar er at betragte som en overtraedelse af Dyreveernsloven (Fodevarestyrelsen 2003),
og ridet betegnede kroniske skuldersar med en udstrekning medinddragende underhuden alene
eller underhud og dybereliggende strukturer, sdsom muskulatur og skulderbladsknogle, som varen-
de dyrevarnsmassigt steerkt kritisable (Det Veterincere Sundhedsrad, 2003). 1 forbindelse med gra-
duering af humane tryksér anforer Bermark et al. (2003), at sar af graderne 0-2 (svarende til ca. trin
1 pa Lunds (2003) skala for svin) er smertefulde, mens sérene af de veerste grader oftest ikke er
smertefulde. Samtidig er smertepavirkningen ved humane tryksar ifelge Bliss (1992, citeret af
Bouten et al., 2003), seerlig udtalt ved de sédkaldte Deep Tissue Injury-sar (se ovenfor). Endelig
viser underseggelser fra mennesker og gnavermodeller, at tilstedevaerelse af infektion vil ege smer-
tepavirkning forbundet med en eventuel lesion (f.eks. review af Gregory, 1998; Dray, 1995; Juli-
us & Basbaum, 2001). I en grundig smertefysiologisk gennemgang beskriver Jensen et al. (2003),
hvordan vaevsbeskadigelse og infektion ferer til spontane smerter og emhed, bade i skadet og om-
kringliggende vaev. Elementer heri er oget aktivering af, eller felsomhed i foleceller (nociceptorer) i
hud og muskler, samt gget folsomhed i afferente nerveceller — @ndringer, der medieres af kaskader
af fysiologiske og biokemiske forandringer sasom frigivelse af kininer, prostaglandiner og cytoki-
ner. Et yderligere element heri er, at gentagelse af en kutan eller muskuler smerte gradvist vil fore
til aget smerteoplevelse pa grund af processer i nerveceller i det dorsale horn i rygraden — en udvik-
ling, der hos mennesker betegnes temporal summation og hos dyr windup (Arendt-Nielsen, 2003).
Samlet kan tilstedevearelse af veevsskade og infektion af en vis varighed derfor betyde at smerten
forstaerkes (sakaldt primer og sekundeer hyperalgesi) eller enddog at tidligere ikke-smertefuld sti-
mulering, f.eks. let berering og diskret kulde eller varme, nu opfattes som smerte (allodyni).

Baseret pa egne makroskopiske og histologiske undersogelser af skuldersér samt den eksisterende

litteratur pa omréadet finder Lund (2003) det sandsynligt, at en omfattende iskaemisk tilstand med
nekrose, eventuel inficering og involvering af dybere vavsstrukturer, herunder eventuelt knoglehin-

24



de (som indeholder nerver), fremkalder en ikke ubetydelig smertetilstand, som forventes at vaere
vedvarende. I sin nyeste udtalelse fremferer Det Veterineere Sundhedsrad (2007), dog uden kilder,
at seer med skuldersar udviser besver med at rejse sig samt smerteytringer ved berering. Pa bag-
grund af ovenstdende ma det derfor betragtes som sandsynligt, at det ogsa hos seer er forbundet
med smerter at fa og have tryksar pa skuldrene — herunder formodentlig bade de lavere og hejere
grader, samt eventuelle dybereliggende skader, der ikke har penetreret huden. Der findes dog hver-
ken direkte videnskabelig dokumentation herfor, eller dokumentation for at de forskellige grader af
skuldersar afspejler dyrenes smerteoplevelse.

Det skal dog bemerkes, at det ikke kun er eksisterende vavsskade, der ofte er forbundet med smer-
te. Man ved, at smertesystemet besidder en generel plasticitet som betyder, at alle akutte smerter
indeberer en risiko for overgang til kronisk smerte (dvs. smerte som opleves efter at vavsskaden er
helet), idet ovennavnte mekanismer kan fore til irreversible skader, som efterfolges af vedvarende
smerter og hyperalgesi og/eller allodyni (Jensen et al., 2003).

Et eksempel herpa er, at beskadigelse af perifere afferente nerver kan fere til nydannelse af fine
nervespirer (sprouting) og fortykkelse af nerveender (neuromer). Hos mennesker kan der vokse der,
fra hver overskaren nervefiber 25-50 nye spirer frem, som vil danne kontakt med andre nervespirer
og med den perifere ende af den overskarne nerve. Disse nervespirer er generelt yderst folsomme,
udviser spontan aktivitet, samt gget folsomhed overfor berering, tryk, kulde og undertiden ogsa for
varme (Jensen & Sindrup, 2003; Gottrup, 2002). En sddan abnorm aktivitet i beskadigede ner-
veender vil pavirke centralnervesystemet, hvis felsomhed herved ogsa eges (sensibiliseres). Jensen
& Sindrup (2003) betegner processen som dominoagtig og med betydelige konsekvenser i form af
f.eks. oget folsomhed og rekruttering af ellers inaktive nerveceller. I human klinik beskrives konse-
kvenser af perifere nerveskader som tilstedevarelse af konstante og/eller anfaldsvise smerter (Got-
trup, 2002), der foles breendende/sviende, forveerres ved gentagen stimulering (summation), samt
fortsaetter efter opher af smertestimulation (eftersensation) (Jensen & Sindrup, 2003). Under ophe-
ling vil der ogsa i trykséar kunne opsté nydannelse af nerver (Jensen, 2007, pers. komm.). Man ved at
f.eks. halekupering (Simonsen et al., 1991) eller episoder af halebid (Jensen, 2007, pers. komm.)
forer til neuromdannelse hos svin, men indtil nu har man aldrig fokuseret pa evt. tilstedevaerelse af
neuromer i ophelede skuldersar hos sger, sé der foreligger ingen dokumentation vedr. dette.

Ud over potentielle smerter fra eksisterende tryksér pa seers skuldre, er det derfor muligt, at seer
med delvist/fuldt ophelede skader kan fé leengerevarende smerter som folge af @ndringer i nervesy-
stemet. Der findes dog, som navnt ovenfor, ingen direkte videnskabelig dokumentation herfor.

1.5.2 Folgesygdomme

En gget risiko for forekomst af folgesygdomme navnes af en reekke kilder — dog oftest uden egent-
lig dokumentation. Et eksempel herpa er, at dybe skuldersar beskrives som mulig indgangsport for
bakterier til blodkredslebet, hvilket kan fore til blodforgiftning og bylder (Nielsen & Vestergaard,
2003; Vestergaard et al., 2005). T en publikation fra Dansk Svineproduktion angives det, at sarene
ofte inficeres som folge af stort smittepres (Hassing & Nielsen, 2000). Ligeledes er der ifolge
Cleveland-Nielsen et al. (2004b) fundet sammenhange mellem skuldersar og slagteriernes be-
merkninger for inficerede hudlasioner og blodforgiftningsbylder. Baseret p4 makroskopisk eksa-
mination af 139 skulderskader beskriver Davies et al. (1996b) dog, at synlige tegn pé infektion sa-
som pus eller mislugt kun sjaeldent observeredes. I modsatning hertil fandt Lund (2003), efter
dyrkning af prever fra 36 slagtede sgers skuldersar og narliggende lymfeknuder, infektion i 85 % af
skuldersarene og i ca. halvdelen af lymfeknuderne, samt at der primeert var tale om infektion med
Arcanobakterium pyogenes, hvilket fik Det Veterinere Sundhedsrad (2003) til ligeledes at papege
denne risiko. Humant betragtes tryksar som en vigtig arsag til blodforgiftning (Galpin et al., 1976
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citeret af Lund (2003)), men der er naturligt nok en reekke forskelle mellem svin og humane tilfelde
— sasom hospitalisering eller mangel derpa - og iflg. Lund (2003) er der ikke fundet kildemateriale,
som endeligt fastslar denne sammenhang hos seer.

1.5.3 Skuldersar og dyrevelfeerd

Gottrup (2002) og Jergensen (2004) gennemgar tryksar hos mennesker og beskriver, at tryksér ikke
udvikles under normale omstendigheder. Dette skyldes tilstedeverelse af naturlige afvaergereaktio-
ner som repons pa smerter/ubehag forbundet med lengerevarende tryk, hvilket far en normalt fun-
gerende person til at bevage sig, hvorved trykbelastningen andres. Ifelge en aldre kilde vil sdédan-
ne smerte-stimulerede stillingsskift, der forhindrer overdreven straekning af vav, udferes selv under
sovn (Exton-Smith & Sherwin (1961) citeret af Lowthian, 2005). I tilfzelde hvor personer bringes
ud af normal tilstand, f.eks. ved pévirkning af medicin, bevidstleshed eller lammelse, oges risikoen
for tryksar imidlertid vaesentligt.

Skuldersar udger i sig selv et velfeerdsproblem, da de som andre hudskader afspejler, at pavirknin-
gen fra produktionsforholdene overstiger dyrets evne til at opretholde integriteten (Broom, 1988).
Netop for sger er tilstedeverelse af hudlesioner allerede i 1985 beskrevet som anvendeligt mal for
dyrenes velfzerd i staldsystemer (de Koning, 1985).

Baseret pa sarenes dybde omtales skuldersér af grad 1-2 som varende mindre problematiske, mens
sar af grad 3-4 betegnes som alvorlige (Vestergaard et al., 2005). Dette baseres sandsynligvis pa
udtalelser fra Det Veterinare Sundhedsrad (2003), som allerede pa davaerende tidspunkt — primeert
pa basis af viden om involverede strukturer og om smerter hos mennesker med tryksar — vurderede,
at isaer skuldersér af grad 3 og 4 var dyrevaernsmeessigt helt uacceptable. Det er imidlertid vigtigt at
understrege, at hvis ovennavnte mulige risiko for vedvarende smertemassige konsekvenser af tidli-
gere tryksar pa skuldre af sger er til stede (se afsnit 1.5.1), sé vil skuldersar i almindelighed veare
uacceptabelt ud fra et dyrevelfeerdsmaessigt synspunkt. Der findes imdilertid til dato ikke videnska-
belige undersggelser af betydning af skulderskader af de forskellige grader, eller af ophelede skul-
derskader, for dyrenes velfeerd. Omfanget af velfaerdsproblemet forbundet med tryksér pa segers
skuldre kan ikke fastseettes, for der foreligger dokumentation for pravalens i besatningerne, for
tilstandens varighed (herunder de forskellige stadier) samt for den mulige smerteoplevelse forbun-
det hermed.

Med hensyn til humane tryksar, tillegges disse negativ betydning for patientens livskvalitet, idet
der omtales smerte, ubehag som sent glemmes, samt afskyelige lugtgener fra eventuel pus eller an-
den betendelsesvaske (eksudat) (Russell, 2002).

1.6 Konklusion og fremtidig indsats

Skuldersar er den danske betegnelse, der i praksis anvendes for synlige lesioner pa skulderpartiet
hos sger opstaldet under intensive forhold — er mere eller mindre sammenlignelige med menneskers
tryksar - og menes at opstd som folge af bla. trykpavirkning fra underlaget, ledende til iltmangel-
tilstande 1 hud og underliggende vaev. Dette kapitel sandsynligger imidlertid, at de skulderskader,
der observeres i soslagterier og stalde udover deciderede tryksar, ogsa inkluderer skader opstaet
efter slag mod staldinventar (primeert farebgjler), under transport eller som folge af slag/bid fra sti-
feeller. Hvorvidt der findes en sammenhang mellem sédanne skader og en efterfelgende udvikling
af tryksar, vides imidlertid ikke.

Ved kortlegning af forekomst af og risikofaktorer for skuldersar hos danske seer vil det vere afge-
rende, at der findes og anvendes klar nomenklatur, og at termen skuldersar defineres pracist ved
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enhver brug, s det er klart, hvorvidt der er tale om trykskader, skader med anden etiologi, eller alle
former for skader pa en bestemt kropsdel (skulderskader).

Der pagar i dag en uafklaret debat omkring sérenes patogenese og progressionsretning — herunder
hvorvidt veevsskaderne begynder i huden eller i dybereliggende vav. Det kan pa nuvarende tids-
punkt ikke udelukkes, at der hos sger findes tryksar pa skuldrene, som er begyndt i dybereliggende
vaev. Med den nuvarende retspraksis kan dette have stor betydning, hvorfor der eksisterer et udtalt
behov for mere systematisk viden pa dette felt — herunder studier af udviklingen af tryksér pé seers
skuldre samt af udlesende faktorer og involverede mekanismer.

I mange sammenheange — herunder deciderede dyrevarnssager, i forbindelse med beslutninger om
rettidig og adekvat terapi, til vurdering af forebyggende tiltag, samt til myndighedernes kontrol — er
det vaesentligt at have et brugbart og palideligt system til klassifikation af skuldersar og -skader. |
dag benyttes altovervejende én gradskala, som primert er rettet mod graduering pa slagtekroppe.
Skalaen har vist sig ikke at fungere optimalt mht. f.eks. overensstemmelse mellem bedemmere eller
anvendelighed til graduering af tryksér pd skuldrene af levende seer. Endvidere er skalaen ikke va-
lideret mht. den velfeerdsmassige betydning af tryksar pa skuldre af sger.

Den reelle viden om velferdsmaessige konsekvenser af skuldersar er begranset. Generelt ma tilste-
devarelsen af hudskader, sasom skuldersar, dog betragtes som et velfeerdsmaessigt problem, der
afspejler, at belastningen fra omgivelserne overstiger dyrenes evne til normal tilpasning. I kapitlet
gores rede for, at det hos sger sandsynligvis er forbundet med smerter at fa og have tryksér pa
skuldrene, men der findes dog ingen direkte videnskabelig dokumentation herfor — en dokumentati-
on, der vurderes at ville vaere afgerende i forbindelse med vurdering af de velfeerdsmaessige konse-
kvenser ved skuldersar. Tilsvarende forhold galder skulderskader generelt.

Baseret pa ovenstidende gennemgang af viden omkring definition pé skuldersar, lidelsens mulige
patogeneser, eksisterende gradueringssystemer, muligheder for diagnostik pé levende dyr, opheling
samt velfeerdsmaessige betydning ma det konkluderes, at der pa nuvarende tidspunkt er en udtalt
mangel pé reel viden, der bdde er problematisk i forhold til konsekvens i lovgivningen, retspraksis
og en reduktion af forekomsten af skuldersar i besatninger.
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2. Vurdering af forekomsten af skuldersar

I dette afsnit beskrives, hvad forskellige mal for forekomsten af skuldersar udtrykker ud fra et epi-
demiologisk grundlag samt hvilke forhold, der pavirker disse mal.

2.1 Mal for skuldersarsforekomst - en epidemiologisk vinkel

Dynamikken i en ikke-smitsom sygdom som skuldersar kan beskrives som en sakaldt Markov pro-
cess, se for eksempel Keiding (1998). Markov processen beskriver de sygdomstilstande, soen kan
veere 1, og sandsynligheden for at bevage sig mellem de forskellige tilstande. Sandsynlighederne er
bestemt ved et saet af parametre, de sdkaldte overgangsrater. Den simpleste model har kun tilstande-
ne Rask og Syg, og overgangsraten mellem Rask og Syg svarer til det, der normalt kaldes incidens-
raten. I en sobesatning er der nogle karakteristika, der gor en udvidelse af modellen nedvendig.
Dels tilfgjes en tilstand for, at dyret der/udsattes, dels antages det, at dyret erstattes af nyt raskt dyr,
umiddelbart efter udsatningen er foregaet, sa besatningsstorrelsen holdes konstant. I denne model
er der tre parametre: /;, som er incidensraten for skuldersar (overgang Rask til Syg), udsatningsrate
hg (overgang Rask til Dad), og overgangsraten fra Syg til Dad, der er hgt+hc, og hvor den nye para-
meter, /¢, er den ggede dedelighed for syge dyr. Den forventede varighed fra dyret far skuldersar,
til det fjernes fra besatningen er 1/A¢ i det tilfaelde hvor ~x=0. Kun /4; og h¢ vedrerer sygdommen.
Udsetningen af andre arsager, beskrevet med /g, er et nadvendigt onde. Desuden er varigheden af
sygdommen i stor udstreekning afthangig af, hvornar man beslutter sig for at slagte de syge dyr. In-
cidensraten 4; vil primaert udtrykke effekt af risikofaktorer, som for eksempel effekt af produktions-
system, mens sygdommens varighed /¢ mere er et udtryk for bedriftens styring og kvaliteten af
pasningen af dyrene.

Desverre er det kun yderst f4 undersegelser, der belyser incidensen. I forbindelse med vidensynte-
sen er vi primert stadt pa tre mél for sygdomsforekomsten. Disse mal kan vi udtrykke ved hjelp af
vores parametre.
1. Tversnitsprevalens: Antal sger med klinisk forekomst af skuldersér ved besgg 1 besatnin-
gen.
2. Slagtepraevalens: Antal sger med klinisk forekomst blandt de slagtede soer.
3. Prevalens i diegivningsperioden: Antal sger i diegivningsstalden med skuldersar.

2.1.1 Tveersnitspreevalensen

Tversnitspraevalensen afhenger bade af, hvor hyppigt dyrene far skuldersar (incidens), og hvor
leenge de har sarene (sygdommens varighed). Udtrykt ved hjalp af modelparametrene er
tvaersnitspravalensen p=h,/(h+-hgthc). Hurtig behandling og udsatning giver store andringer af
sygdomsvarighed (%¢) og dermed i sygdommens pravalens. Forskelle i driftsledelse kan derfor ma-
skere forskelle i incidens mellem forskellige produktionssystemer, nar kun praevalensen males.

2.1.2 Slagtepreevalensen

Slagtepraeevalensen athenger ikke af, hvor leenge sgerne har sarene. Udtrykt ved hjelp af modelpa-
rametrene er slagtepravalensen p=h,/(h+hg). Slagtepreevalensen er séledes athaengig af sygdomsin-
cidens og udskiftningsrate. Som det ses, falder slagtepravalensen, nar udskiftningsraten stiger for
eksempel som folge af anden sygdom i besatningen.

2.1.3 Diegivningspreevalensen

Diegivningspravalensen forstas lettest i det tilfaelde, hvor soens risiko for at blive udsat ikke oges,
nar den har faet skuldersar, dvs 4c=0. I det tilfeelde vil diegivningspraevalensen for forste diegiv-
ningsperiode vaere lexp(k; FI), hvor FI er faringsintervallet. For anden diegivningsperiode vil den
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veere lexp(h; 2 FI) etc. Den gennemsnitlige praevalens vil da vare et vagtet gennemsnit, hvor vagt-
ningen sker ud fra besatningens aldersfordeling. Aldersfordelingen athaenger af udskiftningsraten,
hg. Beregningerne kompliceres, nar sgerne udsattes som folge af, at de er syge (informativ censore-
ring), det vil sige nér /¢ > 0. Pravalensen blandt de tilbagevarende sger vil da blive lavere.

2.1.4 Vurdering af malene

Som illustreret ovenfor, er der ingen af de ovennavnte mal, der tillader at adskille incidensraten, /4;,
fra bade udskiftningsrate og sygdommens varighed. For at opna dette, skal der anvendes andre de-
signs for dataindsamlingen.

Vi har anvendt den simple model beskrevet ovenfor til at illustrere forskelle mellem de forskellige
prevalensmal. Modellen kan selvfelgelig udbygges. For eksempel varierer incidensraten, /4, fra
produktionsfase til produktionsfase, og skulderséret atheler, sa det ikke er muligt med sikkerhed at
fastsla, at dyret har haft saret. Endelig er alle preevalensmal athengige af den skala og preecision,
der anvendes ved bedemmelsen.

Selv med samme forekomst af skuldersér i besatninger giver disse tre mal meget forskellige resul-
tater. For at illustrere problemstillingen: hvis alle sger i en besatning far skuldersér i tre uger af
diegivningsperioden, ville tvarsnitsprevalensen vere omkring 13 %, og slagtepravalensen ville
variere athaengig af ophelingsgrad og udsatningsstrategi. For sygdomme, der ikke afheles, vil slag-
tepreevalensen vere udtryk for incidensen, nar udsetningsstrategi er identisk.

Vurderingen af slagtepreevalensen kompliceres yderligere af 2 forhold: at de verste tilfaelde ikke
sendes til slagtning, men destrueres, og at der i forbindelse med transport og handtering pa slagteriet
kan ske forvearring af tilstanden i forhold til tilstanden i besatningen.

En vigtig pointe er, at slagtepraeevalens faktisk falder, jo kraftigere udsetningen er, f.eks. pa grund af
andre sygdomme i besatningen. I modsatning til besaetningspravalensen er slagtepravalensen ikke
pavirket af sygdommens varighed i besatningen. Det er dog sadan, at eventuel atheling af séaret
betyder, at slagterimalingen bliver mindre sensitiv for, om soen har haft skuldersar. Men om seerne
gér med saret i 3 mdr. eller 3 dage inden afhelingen péavirker ikke slagtepravalensen.

Fremfor de anvendte mal for forekomsten, ma det veere at foretrackke at benytte metoder til dataop-
samling og -opgerelse, der tillader en fastleeggelse af sdvel incidens som varighed af belastningen
fra skulderséret. Et mal svarende til livstidspraevalens, det vil sige sandsynligheden for at fa skul-
dersar i et normalt livsforleb i en svinebesatning, mé vare ideelt til belysning af effekten af risiko-
faktorer. Livstidspravalensen kan beregnes ud fra kendskab til incidensratens, %;, udvikling over
tid. Samtidig vil varigheden af sygdommen udtrykke noget om pasningens kvalitet.

2.2 Forekomst af skuldersar

2.2.1 Slagtepreevalens - Populationsundersogelser

Af danske tveersnitsunderseggelser pa slagtedata findes der en del, f.eks. Christensen et al. (2002),
(udvidet sundhedskontrol (USK), data fra 2000-2001), Christensen (2003) (jan 2002- juli 2003),
Lund (2003) og Cleveland-Nielsen et al. (2004b) (kedkontroldata 2000). Sidstneevnte datamateriale
er genanalyseret med fokus pa risikofaktorer (Cleveland-Nielsen et al., 2004a). Kun de 2 sidste er
publiceret internationalt.

I Christensen et al. (2002) var slagtepreevalensen 9,9 %. Lund (2003) fandt 11,7 % (12,4 %, hvis der

korrigeres for orner). Christensen et al. (2004) fandt et gennemsnitlig forekomst pa 2,6 % (med va-
riation mellem besatninger pa 0,4 — 7,8 %). Et af de faelles traek ved undersggelserne er, at der store
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forskelle i preevalensen mellem besatninger. I figur 2.1 er vist fordelingen i Christensen et al.
(2002).

o _
<
—
>
£ &1
C
=
®
o
m &
©
-—
C
< o |
]
o 4 [ T ]
I T T T T T 1
0 10 20 30 40 50 60

Slagtepreevalens, %

Figur 2.1: Fordeling af slagtepreevalens mod. e. Christensen et al. (2002)

Flere undersegelser finder markante forskelle mellem slagterier. Cleveland-Nielsen et al. (2004a)
estimerede séledes gennemsnitspreevalensen pa de 4 slagterier i undersegelsen til henholdsvis 12,5,
4,9,7,5, 6,8 %, vel at maerke estimeret pa basis af flere besatninger, der leverede til mere end et
slagteri. Pa fire norske slagterier var forskellene af samme storrelsesorden. Gennemsnittet var 10,2
%, men med slagterigennemsnit varierende fra 4,9 % til 13,8 % (Baustad & Fredriksen, 2006).
Billstrom (2007) anferer, at praevalensen af kategorien skuldersar og ar efter skuldersar blandt seer
slagtet ved Swedish Quality Meats i Uppsala i efteraret 2006 var 20,6 %.

Den mest sandsynlige forklaring pa disse forskelle mellem slagterier er, at den diagnostiske praci-
sion var forskellig, og at bedemmelsen ikke indeholdt de samme kategorier pa de forskellige slagte-
rier. Som vist i figur 2.2 er slagteriforskelle rimeligt konsistente selv over en leengere periode.
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Figur 2.2: Udvikling i forekomst af al trykning, fra Christensen (2003)

Udenlandske undersagelser viser slagtepreevalenser af tilsvarende sterrelsesorden. Knauer et al.
(2007) fandt 12,7 % rifter/afskrabninger og 4,8 % med abne sar.
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Nér man vurderer besatningsforskelle i slagtepraevalensen, er det vigtigt at tage i betragtning, at
slagtepreevalensen er et mal for forholdet mellem udskiftningsintensitet og sygdomsintensitet. Spe-
cifikt for skuldersar pavirkes slagtepraeevalensen af, hvornar udsatningen foregar i forhold til athe-
lingen. Udskiftning efter fraveenning forer til hgjere preevalens end udskiftning efter manglende
draegtighed. Hvis der ingen afheling sker, er sammenhangen som vist i figur 2.3.
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Figur 2.3: Slagtepravalensens athangighed af udskiftningsprocenten ved en livstidspravalens pa 30 %

Specielt i forbindelse med analyse af risikofaktorer bliver dette vigtigt. Mange produktionsfaktorer
vil pavirke udsaetningsfrekvensen og dermed ogsa slagtepraevalensen. Det er ikke muligt at skelne
om en effekt af produktionsfaktoren er via sygdomsincidensen eller via udskiftningsraten.

I en enkelt undersggelse er tversnitspreevalensen bestemt pa populationsdata (Gjein & Larssen,
1995). Tveaersnitspraevalens opgives ikke direkte men kan beregnes til omkring 2,5 % i besatninger
med fikserede sger (4 % x 58 %, hvor de 4 % er andelen af sger med kropsskader og 58 % er ande-
len af disse sger, der har skuldersar)

2.2.2 Bescetningsundersogelser

Der foreligger en del underseggelser af forekomsten af skuldersar i enkeltbesatninger. Disse besat-
ninger er gerne valgt, fordi de har haft problemer med skuldersar, og niveauet ma derfor antages
ikke at veere repraesentativt. Davies et al. (1996) foretog en undersogelse af sger fra samtlige pro-
duktionsstadier i en sobesatning og fandt en tvarsnitsprevalens pa 8,3 % med den hgjeste praeva-
lens (50 %) for sger 2 uger efter faring. Besa@tningens hgje niveau blev senere bekreftet i Davies

et al. (1997). At niveauet i problembesetninger kan na op pa disse hgje prevalenser bekraftes ogsa
af en reekke danske undersegelser, f. eks. Kaiser et al. (2007b).

En dansk undersegelse af Havn et al. (2004) i en enkelt besatning viste, at sger i farestalden havde

en signifikant hgjere prevalens af skulderséar pé 25,7 % sammenlignet med sger i lobeafdeling (19,2
%), kontrolstald (8,7 %) og dreegtighedsstald (3,7 %). Samme menster findes i andre undersogelser,
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f.eks. Boyle et al. (1999) (stikprove pa 25 besatninger) hvor de tilsvarende tal var 14,5 %, 6,8 % for
fare- og lebestald, 2,0 % i dreegtighedsstalden og 1,6 % inden faring.

Den nystartede handlingsplan (omtalt i afsnit 2.5 og 5.3) giver mulighed for datagrundlag af et langt
storre omfang, og vil give registreringer ogsa fra besatninger, der ikke har problemer. I en preelimi-
naer opgerelse baseret pa 47 bes@tninger for perioden august til oktober blev den gennemsnitlige
forekomst af skuldersér i farestalden bestemt til 21 % og varierede fra 0 til 30 % mellem besatnin-
gerne (Lindahl, 2007 pers. medd.). Omkring 26 % af seerne havde forekomst af dybereliggende
vavsskader.

Nar man vurderer tallene for forekomst i forskellige sektioner i produktionssystemet, er det vigtigt
at tage hejde for, at udsetning primeert sker umiddelbart efter fraveenning af soen. I de besatninger,
hvor der foretages udskiftning pa grund af trykninger eller sar, vil udskiftningen derfor betyde en
markant seenkning af preevalensen umiddelbart efter fravaenning. Det er langt fra alle undersogelser,
der giver mulighed for at skelne effekt af sarets atheling fra effekt af selektiv udseatning. Derfor kan
athelingshastigheden vare overvurderet, simpelthen fordi de vaerste tilfelde er fjernet fra analysen.
Der savnes undersogelser, der belyser afhelingsprocessen pa det enkelte dyr.

2.2.3 Alderseffekter

Som tidligere navnt, kan forskellige preevalenser ved forskelligt alderstrin skyldes en simpel sam-
menhang til det antal dage, dyret har veret udsat for risikoen. Det behover ikke at betyde, at @ldre
seer har en forhejet incidensrate. For at illustrere effekten af tid i besatningen pa risikoen for skul-
dersar er der i figur 2.4 vist resultater fra Kaiser et al. (20075) med hensyn til sammenhang mellem
dyrets alder (paritet) og praevalens af skuldersar. Ligeledes er indtegnet en linje beregnet udfra en
konstant incidensrate gennem soens levetid.
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Figur 2.4: Aldersudvikling af pravalens. mod. e. Kaiser et al. (20075). Linjen angiver forlabet
ved konstant incidensrate.

2.3 Precision af de diagnostiske tests

Diagnostiske tests benyttes til at klassificere dyrets tilstand, for eksempel som syg eller rask. Ideen
er, at der findes en sand tilstand (ogsa kaldet en Gold standard), som testen skal medvirke til at fast-
leegge. Ved indkering af diagnostiske test vil man normalt starte med at definere den sygdomstil-
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stand, som testen skal pavise. Hvis tilstanden kan males direkte, vil man benytte denne maling som
gold standard. Alternativt kan man finde betinget uafhengige mal for sygdomstilstanden, og der-
naest benytte metoder til estimation af test pracision uden en gold standard (se f.eks. Dohoo et al.
2003). Endelig vil overvejelser omkring omkostninger ved fejlklassificering fore frem til hensigts-
massige vaerdier for testens kalibrering.

Benyttes denne angrebsvinkel for skuldersérsproblematikken er det langt fra sikkert, at der skal an-
vendes skalaer med samme egenskaber for landmand og hans radgivere pa den ene side og slagteri-
ets kedkontrol pa den anden side.

Landmanden har to behov for diagnostiske test:

1. Den forste test er en test, der sé tidligt som muligt, kan gere ham opmarksom pa, at soen er
ved at udvikle problemer, sé en behandling kan ivaerksattes. Derigennem vil omkostninger
til behandling kunne reduceres. Det er klart, at for en sadan test vil hej sensitivitet (fé falsk
negative) vare den vigtigste egenskab. At der kommer nogle fa falsk positive med blandt
dem, der behandles er ikke vigtigt, fordi det ikke oger behandlingsomkostningerne vaesent-
ligt. Gold standard (sand veerdi) er, om der er smertevoldende sar hos soen.

2. Den anden test type, landmanden har behov for, er en test, der giver grundlag for at tage stil-
ling til, om dyret skal aflives, leveres til slagteriet, eller afvente en yderligere atheling af sa-
ret. Gold standard i dette tilfeelde er, om sygdomsgrad bedemt pé slagteriet er storre end 2.
Ogsa her er det vigtigt at undga falsk negative, snarere end falsk positive udfald.

For kedkontrollens synsvinkel er det primare formél at gribe ind, hvis der konstateres alvorlige
tilfeelde. I dette tilfeelde er det klart, at der er behov for en hgj specificitet, s& man undgér, at en falsk
positiv test forer til straf. Som beskrevet i det foregaende afsnit er den sékaldte gradskala defineret
til at kunne anvendes ved makroskopisk klinisk inspektion pa slagtekroppen. Nér den anvendes til
at kunne detektere, hvorvidt dyret har veeret uforsvarligt behandlet i besatningen, ma dette opfattes
som den sande vardi, som gradueringen forseger at afspejle. Alternativt kan tilstanden pé slagteriet
opfattes som den sande vaerdi.

I tabel 2.1 er vist disse forskellige definitioner af sygdomstilstanden og i hvor hej grad, der forelig-
ger data til belysning af sammenhangen. Som det fremgér af tabellen, er det udelukkende post-
mortem undersegelser, der har fungeret som gold standard, og kun baseret pé observationer pa slag-
teriet. De enkelte undersegelser beskrives i det folgende.

Gold Standard
Smertevoldende sar|Sar med grad > 3|Sar med grad > 3
Beszaetning Besatning post-mortem
Klinisk vurdering - bestning] - - -
Klinisk vurdering - slagteri - - +
Post mortem undersggelser - - +

Tabel 2.1: Oversigt over undersogelser, der kan belyse sammenhangen mellem forskellige diagnostiske mal for
skulderskader i relation til forskellige definitioner af den sande sygdomstilstand. + angiver, at der eksisterer
kvantitative undersogelser af sammenhangen.
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2.3.1 Mal for diagnostisk preecision

For en diagnostisk test findes en sand tilstand (ogsé kaldet en Gold standard), som testen skal med-
virke til at fastleegge. Preecisionen af en test er normalt et udtryk for, hvor godt klassifikationen pa
baggrund af testen klarer sig i forhold til en helt tilfeeldig klassifikation for eksempel ved hjeelp af
terning kast eller plat og krone, eller en systematisk klassifikation, som at alle dyr bedemmes ens.

Ved en enkelt test, hvor bade den sande tilstand og den observerede tilstand har to niveauer, benyt-
tes oftest begreberne sensitivitet (Se) og specificitet (Sp) til beskrivelse. Sensitivitet er testens evne
til at finde syge, dvs. sandsynligheden for at testen indikerer, at dyret er sygt, nar den anvendes pa et
sygt dyr (sandt positive). Tilsvarende er specificitet testens evne til at finde raske, dvs. sandsynlig-
heden for at testen viser, at dyret er rask, hvis den sande tilstand er rask.

Testens preecision kan ogsa udtrykkes pa anden vis: som positiv preediktiv veerdi (ppv) og negativ
preediktiv veerdi (npv). Den positive prediktive vaerdi, er procentdel syge dyr blandt de dyr, testen
udpeger som syge. Negativ praediktiv vaerdi er procent raske dyr blandt de, som testen udpeger som
raske.

Bemaerk at sensitivitet og specificitet ikke kan vurderes sarskilt. For at testen skal have veerdi, skal
pravalensen af syge dyr ved positive test (positiv preediktiv veerdi) vaere hegjere end praeevalensen
uden test. Det opnés nar Se+Sp > 1. I de fleste tilfzelde er det muligt at modificere diagnostiske test
s& eksempelvis sensitivitet gges pa bekostning af specificiteten. Ved laboratoriemalinger baseret pa
kontinuert udslag kan man @ndre teerskelvaerdien for, hvornar testudslaget bedemmes som en posi-
tiv test. Hvordan specificiteten aendrer sig ved @ndring af sensitiviteten vil afhenge af testens pree-
cision og kan beskrives ved de sdkaldte ROC-kurver (Dohoo et al., 2003). Ved malinger som grad-
skalaen, baseret pa observaterer, kan man som analogi benytte, at observateren har en graense for,
hvor alvorlige de kliniske tegn skal vere, for de bedemmes som en given grad.

De fejlklassifikationer, som sensitivitet og specificitet er udtrykt for, betyder at den observerede
procentdel med positivt udfald ikke er et reelt udtryk for forekomsten. Man skelner mellem den
tilsyneladende (apparente) pravalens (AP) og den sande prevalens.

Det kan vises, at den sande pravalens (e.g. Dohoo et al (2003)) kan estimeres ved hjalp af den fol-
gende sammenhang: prev = (4P+Sp—1)/(Se+Sp—1)

For at illustrere beregningerne anvendes data fra Strathe (2007), som vist i tabel 2.2. Undersogelsen
er et veterinert speciale, der pa forbilledlig vis indeholder mange af de vigtige elementer ved hand-
teringen af de diagnostiske test. Derfor er data fra denne undersogelse velegnet til at illustrere pro-
blemstillingerne. Da det er et speciale, har undersggelse og opgerelse naturlige begransninger,
hvoraf vi vil berare en del. Strathe (2007) pépeger selv de fleste af dem i specialets diskussions- og
konklusionsafsnit.

Patoanatomisk underggelse | Anmeldelsespligtig | Ikke anmeldelsespligtig | >

Kadkontrollen (Grad > 3) (Grad < 3)
Anmeldelsespligtig 16 10 26
Tkke anmeldelsespligtig 4 382 386
> 20 392 412

Tabel 2.2: Skuldersér bedemt ved detaljerede patoanatomisk undersegelser set i forhold til vur-
deringen ved den lovpligtige kedkontrol, Strathe (2007).
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I dette tilfelde fungerer den patoanatomiske bedemmelse som gold standard. Sensitiviteten er 16/20
= 80 % og specificitet 382/392 = 97,4 %. Endelig er preevalensen 20/412=4,9 %. Den hgje preva-
lens skyldes, at der specielt er udvalgt dyr med positive klinske tegn ved analysen. Derfor er den
positive preediktive veerdi ikke umiddelbart anvendelig, men den ville vaere ppv=16/26= 62 % og
npv=382/386 = 99 %. Det vil sige at der blandt de dyr, kedkontrollen bedemmer som anmeldelses-
pligtige, er der 62 % der faktisk er anmeldelsespligtige ud fra gradskalaen. I en andel af undersogel-
sen, baseret pa tilfeeldig udvaelgelse, fandt Strathe (2007) en pravalens pa 1,9 %. Det vil sige vi
ville vi forvente ppv=0.019*0.80/(0.019*0.8+(1-0.964)*(1-0.019))=0.30, og at kun cirka hver tred-
je positive kedkontrolfund séledes er anmeldelsespligtig.

De ovennavnte beregninger giver ikke information om, hvor praecist testegenskaberne er bestemt.
Der findes forskellige mader at beregne dette pa. I denne fremstilling er benyttet en Bayesiansk op-
gorelsemetode baseret pA MCMC via WinBugs (Gilks et al., 1996). Modellen er en sakaldt grafisk
model (Lauritzen & Spiegelhalter, 1988), som er kernen i et Bayesiansk net, som i stadig sterre
grad anvendes i forbindelse med ekspertsystemer, der handterer data fra flere kilder. Som beskrevet
efterfolgende har Strathe (2007) anvendt Bayesianske net til hdndtering af multiple kliniske obser-
vationer. En indfering i Bayesianske net er prasenteret af Jorgensen & Lauritzen, (/998), hvor an-
vendelsen med en simpel diagnostisk test er illustreret. Beregninger via denne model giver et konfi-
densomréade pa 58 % til 92 % for sensitiviten i ovennavnte underseggelse, (95,4 %, 98,6 %) for spe-
cificiten og (41 %, 77 %) for den positive prediktive veerdi.

Gradskala vs. udfald i to niveauer. Gradskalaen defineret af Lund (2003) indeholder 5 niveauer
fra 0 til 4. Normalt antages det, at skalaen er en sakaldt ordinal skala, det vil sige, at 1 er veerre end
0, 2 veerre end 1 og sé videre. Tilsyneladende er denne antagelse ikke belyst eksperimentelt.

Ved handtering af gradskalaer kompliceres beskrivelse af de diagnostiske test, idet vi ikke leengere
kan ngjes med praevalens, sensitivitet og specificitet. En made at undgad komplikationen pa er, at
samle forskellige grader i to grupper. Den vinkel har vi valgt i denne fremstilling.

Kombination af flere testudfald. Nar sygdomstilstanden vurderes pa basis af flere kliniske indika-
torer, opstar der et problem med at bestemme, hvilke af disse kombinationer af udfald, der skal
medfere diagnosen syg. I stedet for to mulige udfald bliver der et udfald for hver mulig kombinati-
on af testresultater. Eksempelvis beskriver Strathe (2007) 7 kliniske tegn med hver to niveauer (po-
sitiv og negativ). I dette tilfaelde er der 2'=128 forskellige kombinationer af kliniske observationer.
Formalet med testene er, at kategorisere dyrene som syge eller raske. Derfor skal vi udarbejde en
beslutningsregel, der for hver af de 128 kombinationer fortaeller, hvordan vi skal klassificere.

En sadan regel kan for eksempel vere at kategorisere dyret som sygt, blot det har mindst ét klinisk
symptom. Det vil sige, 1 udfald indikerer rask (0 for alle bedemmelser), og de 127 andre indikerer
syg. Det er klart, at en sddan test vil vaere meget sensitiv, men risikoen for at inkludere falsk positi-
ve i syg kategorien vokser betydeligt. P basis af oplysninger i tabel 3.3 og 3.4 i Strathe (2007) kan
vi illustrere problemstillingen som angivet i tabel 2.3.

Grad<3 | Grad>3 | X
Ingen kliniske tegn 273 0 273
Mindst et klinisk tegn 83 7 90
Sum 356 7 363

Tabel 2.3: Strathe (2007): dyr med og uden kliniske fund
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Som det fremgar af tabellen, har alle de 7 seer med grad 3 og 4 mindst et klinisk tegn, det vil sige
testen har tilsyneladende en sensitivitet pa 100 %. Men blandt de s@er, der ikke har uacceptable
skuldersar, er der hele 83 ud af 356, der har mindst et klinisk tegn og derfor vil blive kategoriseret
som havende uacceptable skuldersar, det vil sige specificiteten er nede pa 77 %. Den positive pree-
diktive veerdi er 7/90=7,8 %, det vil sige mindre end hver 10'ende so udpeget ved testen, vil blive
kategoriseret med grad 3 eller 4. Konfidensomrédet for sensitiviteten er beregnet til (62,5 %, 99,7
%) via ovennavnte statistiske metode, tilsvarende for den positive preediktive vaerdi (3,3 %, 14,8
%). Strathe (2007)'s konklusion om at alle 7 anmeldelsespligtige blev fundet ved den kliniske in-
spektion er strengt taget rigtigt, men den kliniske inspektion finder ogsa 83 dyr, der ikke er det. Som
en screening med opfelgende test, kan den kliniske inspektion imidlertid veere udmeerket.

En anden regel man kunne veelge er, at der skulle vaere positivt udfald for samtlige kliniske tegn, for
dyret blev bedemt som anmeldelsespligtigt. Det ville medfere hej specificitet, men ringe sensitivi-
tet.

Kombination af test via Bayesianske net. I stedet for at basere kategoriseringen ligeligt pa alle
tests, er det naturligt at vaegte betydningen af de forskellige testkategorier ud fra, hvor sterkt hvert
klinisk fund hanger sammen med gradueringen.

Det kan gores ved at formulere den diagnostiske testning som et Bayesiansk net. Nettet kan opbyg-
ges, sa det korrekt afspejler sammenhangene mellem den sande sygdomstilstand, de forskellige
kliniske tests, og den indbyrdes sammenhaeng mellem de kliniske tests. I s& fald kan nettet benyttes
til at beregne pravalensen betinget pa alle de forskellige udfald af den kliniske test. Dette svarer til
den positive prediktive vaerdi, men blot med alle de mulige testudfald. Strathe (2007) eksemplificer
opbygningen af sddant net. Det skal bemzrkes, at det Bayesianske net i dette tilfaelde ikke umiddel-
bart lgser det diagnostiske problem, om dyret skal kategoriseres som sygt eller raskt. Der er det
nedvendigt at kombinere omkostninger ved at foretage de forskellige kliniske test med omkostnin-
gerne ved henholdsvis korrekt og forkert klassifikation. Desverre bergrer Strathe (2007) ikke den
problemstilling, men en lgsning kan baseres pa de Bayesianske net, som illustreret i Jorgensen et al.
(2003) for gentagne dregtighedstests.

2.3.2 Undersogelser af preecision og gentagelighed

Som vist i tabel 2.1, er der kun foretaget opgerelser pa slagteriet for og efter slagtningen

For kedkontrolklassificeringer i 2001 opger Christensen (2003) en sensitivitet (sandt positive) pa
25,3 % og specificitet (100 % minus falsk negative %) pa 99,9 % med en klinisk evaluering pa
mindst 1 som gold standard. Dette er formentlig ikke en fair vurdering af kedkontrollen, da det ikke
var de lave grader, den var tiltenkt at fange. Hvis der fokuseres pa de alvorlige skader, er sensitivi-
teten 54 %.

I en ny undersegelse af Strathe (2007) fandtes en sensitivitet pa 80 % og en specificitet pa 97 %
(vist ovenfor i tabel 2.2). I dette tilfeelde indgik en pato-anatomisk undersggelse som den sande til-
stand i stedet for den kliniske bedemmelse. Strathe (2007) konkluderer, at testen er blevet bedre pa
grund af den hejere sensitivitet. Dette er ikke givet, da det alene kan skyldes, at teersklen for be-
demmelsen er rykket.

Strathe (2007) vurderede endvidere pé et meget lille materiale (25 séar) overensstemmelsen mellem
2 bedemmere i den kliniske graduering post-mortem og en kappavardi bestemt med et bredt konfi-
densinterval (0,42, 0,86). Ved skelnen mellem grad 3 og 4 var bedemmerne enige. Ved skelnen
mellem grad 2 og 3 var de uenige i 2 og enige i 11 bedemmelser. Endeligt var de uenige i 7 og eni-
ge 19 tilfeelde ved skelnen mellem grad 1 og 2.
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I en undersogelse af Vestergaard et al. (2007) blev overensstemmelse mellem gentagne bedemmel-
ser efter gradskalaen fra Lund (2003) vurderet. I undersegelsen indgik ialt 9 bedemmere, hvoraf 5
indgik ved samtlige bedemmelser. Bedemmelsen blev foretaget pa 2 slagterier og foregik bade pa
det levende dyr og efter slagtning. I undersegelsen indgik henholdsvis 25 og 44 dyr pa de to slagte-
rier. Langt hovedparten af bedemmelserne resulterede i bedemmelser med grad < 3. Ialt ferte 10
bedemmelser pé det levende dyr og 5 bedemmelser pa slagtekroppen til en grad pa mere end 2 ud af
de omkring 800 bedemmelser ialt. Kun pa det ene slagteri blev der fundet grad > 3 post-mortem.
Der var moderat overensstemmelse mellem bedemmerne henholdsvis for og efter slagtning, men
darlig overensstemmelse mellem den enkelte bedemmers vurdering af det levende og det slagtede
dyr.

Generelt var bedemmelsen lidt hgjere for slagtning end efter. P4 slagteriet, der registrede grad 3, var
der, ud af 86 vurderinger, 2 skuldre, der varierede mellem grad 0 og 3, og 1 mellem grad 1 og 3.
Veterinarkontrollens embedsdyrlage foretog afslutningsvis indsnit pa alle skuldre og fandt 4 skuld-
re, der svarede til at dyret havde haft grad 3 eller 4 i levende live. I undersggelsen konkluderes det,
at der behov for indgreb fra landmandens side, for skulderlasionen nér et omfang beskrevet pa
gradskalaen, og at gradskalaen ikke synes at vere brugbar for alle typer skuldersar, fordi den gor
det vanskeligt at vurdere et afhelet skuldersar pa den levende so. Der laegges op til en revurdering af
skalaen pa basis af levende dyr.

For sammenligningens skyld er data fra undersegelserne for og efter slagtning anfert i tabel 2.4. Det
svarer til en sensitivitet pd 20 % og en specificitet pa 98,8 % ved anvendelse af post mortem data
som gold standard. Den pradiktive verdi er 16 %.

Post Mortem

Ante Mortem | Grad <3 | Grad >3
Grad <3 794 3
Grad > 3 10 2

Tabel 2.4: Vestergaard (2007): Ante- og post- mortem graduering

At der kun er en moderat overensstemmelse mellem bedemmerne post-mortem stiller
spergsmalstegn ved, om en enkelt graduering kan anvendes som gold standard ved vurdering af
andre diagnostiske tests.

Udover sammenhangen mellem den patoanatomiske gradinddeling og kedkontrollens resultater,
gennemforte Strathe (2007) tillige en undersegelse af, hvor gode en reekke kliniske bedemmelser
var som indikatorer dels for grad 3 og 4 og dels for kedkontrolregistreringen. Beregninger blev
gennemfort ved hjalp af et Bayesiansk net. Som tidligere navnt svarer beregninger til estimationen
af den positive pradiktive vaerdi for hver kombination af kliniske fund. Ved de rette kombinationer
af evidens opnas verdier pd omkring 97 %. I forhold til datasattets storrelse blev der anvendt man-
ge modelparametre, og der blev indfert en stratificering af dataindsamlingen udfra kliniske symp-
tomer. Derfor ber resultaterne tages med et vist forbehold. De vasentlige kliniske vurderinger kun-
ne formentlig have veret identificeret med mere klassiske statistiske metoder, hvor det var lettere at
kontrollere overparameterisering og stratificering. Anvendelsen af Bayesianske net letter imidlertid
indpasningen i beslutningsstettesystemer, hvor den enkelte landmand kan fé glaede af systemet.
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2.3.3 Slagtepreevalenser

Som naevnt er der fundet store forskelle i slagtepraevalensen pa forskellige slagterier bade pa danske
og norske slagterier. Den mest sandsynlige arsag til dette er, at sikkerheden i bedemmelsen varierer
fra slagteri til slagteri.

For at illustrere betydningen af dette, er der foretaget konsekvensberegninger for brug af tests med
forskellige sensitivitet og specificitet ved vurderingen pa slagteriet. Beregninger er vist i tabel 2.5.
Beregninger tager udgangspunkt i den mindste tilsyneladende praevalens pé 4,9 % (Slagteri 1) og
den hgjeste 12,5 % (Slagteri 2) som rapporteret af Cleveland et al (2004a). For hvert slagteri er an-
vendt estimater for sensitivitet og specificitet fra Christensen (2003) og Strathe (2007), det vil sige
en sensitivitet pa hhv. 25 og 80 % og en specificitet pa hhv. 99 og 97 %. P4 basis af dette kan den
sande pravalens beregnes, og det kan beregnes, hvordan enten sensitivitet og specificitet skulle
vaere pa det andet slagteri for at give den korrekte tilsyneladende pravalens. I nogle situationer ville
det kraeve, at for eksempel specificiteten blev hejere end 1, det vil sige det var ikke muligt at nd den
korrekte tilsyneladende prevalens. Disse situationer indgar ikke i tabellen.

Beregning pa data | Beregning pa data
fra slagteri 1, fra slagteri 2,
AP=4.9 % AP=12,5 %

Udgangspunkt
for beregning
Slagteri 1, A | 25,0 | 99,0 | 82,9 | 71,8 | 99,0 | 93,3 16,2
Slagteri 1, B | 80,0 | 97,0 | 40,3 | 80,0 | 91,8 | 15,8 2,5
Slagteri 2, A | 9,1 | 99,0 | 89,4 | 25,0 | 99,0 | 89,4 47,9
Slagteri 2, B | 18,4 | 97,0 | 46,3 | 80,0 | 97,0 | 46,3 12,3

Se | Sp | ppv | Se | Sp | ppv | prevalens

Tabel 2.5: Beregning af test karakteristika pa 2 slagterier med en tilsyneladende fo-
rekomst af skuldersar pa henholdsvis 4,9 % og 12,5 %. Udgangspunktet for bereg-
ning angiver pa hvilket slagteri parametersattene er anvendt direkte, mens de er
estimeret for det andet slagteri. A er beregninger baseret pa parameterset fra Chri-
stensen et al. (2003), og B er beregninger baseret pa parametersat fra Strathe (2007).
Se=sensitivitet, Sp=Specificitet, ppv=Positiv preediktiv verdi.

Som det fremgar af tabellen, har de anvendte estimater for sensitivitet og specificitet endog meget
store konsekvenser for preevalensen. Det vil sige, at baseret pa de publicerede undersogelser for test
pracision kan den sande forekomst i populationen variere fra 1,1 % til 47,9 %. Den lave positive
pradiktive verdi ved sensitiviteten, baseret pa Strathe (2007), er ogséa verd at bemaerke. Usikkerhe-
den i estimationen af sensitiviteten er endda ignoreret. For eksempel kan det ikke udelukkes, at sen-
sitiviteten fra Strathe (2007) kan vere sa lav som 60 %.

2.3.4 Opsummering

Den hidtidige indsats om diagnostik vedr. skuldersar har primert varet baseret pa slagteriunderse-
gelser. Derfor er det gradskalaen eller kedkontrollens klassificering, der har fungeret som gold
standard.

Som vist i tabel 2.1 er der behov for en reekke yderligere oplysninger om diagnostiske tests til brug
bade i den daglige styring i besetningen og til vurdering af problemets omfang.
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Med hensyn til den tidlige sensitive test, er det klart, at den eksisterende skala ikke er udviklet til
dette formal. Dels indgér de forste symptomer ikke i skalaen, og ogsé pa anden vis er specificiteten
prioriteret pa bekostning af sensitiviteten. Der ma vere stor verdi i at undersege, om for eksempel
brug af ultralydsscanning og evt. termovision kan fange de tidlige udviklingstrin. Med en sadan test
far landmanden mulighed for at tilgodese soens velfzerd ved at kunne gribe ind med behandling sa
tidligt som muligt. Samtidig vil det kunne medvirke til at identificere de problemer i stald- og pro-
duktionssystem, som forarsager skaden.

2.4 Forekomsten i andre lande

Forekomsten af skuldersar i andre lande er kun sparsomt dokumenteret. Udover fra Danmark
(Cleveland et al., 2004a) er der kun fundet publicerede resultater baseret pa stikprever af besatnin-
ger fra Norge (Gjein og Larssen, 1995; Baustad og Fredriksen, 2006) og Irland (Boyle et al.,
1999), samt en reference til niveauet pa et svensk slagteri (Bi/lstrom, 2007). Slagtepreevalensen fra
Danmark og Norge dakker stort set samme variationsomrade 5-14 %, hvor slagteriforskelle over-
skygger forskelle mellem landene. Det svenske niveau for slagtepraevalens er rapporteret til om-
kring 20 %, men omfatter formentlig flere typer af skader.

Fraveret af resultater fra ovrige lande skyldes formentlig, at skulderskader normalt rubriceres sam-
men med evrige hudskader (se f.eks. de Koning, 1983 og Velarde, 2007) og derfor ikke rapporteres
serskilt 1 velferdsundersogelser.

P4 det foreliggende grundlag er det ikke muligt at vurdere, om det danske niveau adskiller sig fra
niveauet i andre lande.

2.5 Yderligere begraensninger ved datagrundlaget
En del sger bliver ikke slagtet via de traditionelle kanaler, og vil derved kunne give en systematisk
undervurdering af omfanget via slagtepravalensen.

2.5.1 Aflivning og selvdode dyr

Ved de vearste tilfeelde af skuldersér er det nedvendigt, at dyret aflives i besetningen, og sendes til
destruktion. Disse dyr indgér derfor ikke i slagtepraevalensen. For at illustrere storrelsesordenen af
denne fejlkilde, kan der refereres til en undersegelse af Vestergaard et al. (2004). Dele af underse-
gelsen er beskrevet i Kirk et al. (2005). Her praesenteres en opgerelse vedr. selvdede og aflivede
sger i 10 udvalgte besatninger, der indgik i de Rullende Afprevninger. Henholdsvis 10 % og 27 %
af de udsatte dyr tilherte disse kategorier. Ledlidelser og knoglebrud var de dominerende arsager til
aflivning, mens reproduktionsforhold, organdrejning og mave-tarmlidelser var de vasentligste &rsa-
ger blandt de selvdede. Skuldersar er ikke navnt af Vestergaard et al. (2004), men er opfort som et
af de sekundeaere fund i Kirk et al. (2005). Henholdsvis 20 % (34 seer) af de aflivede og 8 % (om-
kring 7 sger) af selvdede seer havde skuldersér. Desvarre er forekomsten ikke yderligere beskrevet,
sa det kan ikke afgeres, om det er besatningsforskelle, forskelle i udsetningstidspunkt i forhold til
faring eller lignende, der bevirker forskellen. I en opgerelse baseret pa data fra produktionskontrol-
len fandt Jultved (2006), at der i gennemsnit var 9 % dede/aflivede pr. arsso. Omregnet pr. kuld fas
ca. 18 %, hvilket er i god overensstemmelse med Vestergaard et al. (2004). Ideelt set burde alle de
aflivede og selvdede dyr indga i beregningen af slagtepravalens. Hvis alle dyrene indgik, kunne det
medfere savel et fald i slagtepraevalensen af skuldersar som en stigning.

I Danmark er sobestanden pa omkring 1.1 millioner arsseer (april opgerelse DS 2006), hvoraf ca.

halvdelen udskiftes arligt. (Baseret pa Ju/tved (2006) er der 2.24 kuld pr. arsso og 22,5 % procent 1.
leegs seer, hvilket betyder, at der per arsso er behov for at udsatte 50,4 % af sgerne for at skabe
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plads til de nye sger.) Det giver i alt 550.000 udsatte sger pa landsplan. Med den ovenfor anforte
procent dede/aflivede svarer det til ca. 100.000 selvdede og destruerede soer.

Som vist i figur 2.5 er antal dyr, der sendes til destruktion, vasentligt hgjere (omkring 170.000 i
2006). Tallene fremgar af forslaget til folketingsbeslutning vedr. skuldersar (Folketinget, 2006).
Tallene vedr. destruktion indeholder imidlertid ikke en specifik kategori for udsattersger. Tilforsel
af svin til destruktionsanstalterne er opdelt i 2 grupper: Soer/store orner og Svin. Opgerelsen i
gruppen Svin giver antallet af tilforte svin fra sterrelsen ca. 30 kg og op til slagtesvinesterrelse (100
kg) (Folketinget 2003). S& med stigningen i slagtesvinenes veegt mé det forventes, at en sterre del af
slagtesvinene rubriceres som sger/orner. P4 den anden side har udviklingen i procent forste laegs
soer (ogsé vist i figur 2.5) veeret tilsvarende, hvilket peger pa en foreget udsetning. Tidligere har
procent forste leegs sper imidlertid ligget vaesentligt hejere, omkring 25 %, og den frivillige udseet-
ning afhenger jo i hgj grad af de ekonomiske forhold.

20 25

Procent 1. lzegs soer
215
120 130 140 150 160 170
Seer exporteret

Saer og omer (>100 kg) destrueret

205

o

2000 2002 2004 2006 1998 2000 2002 2004 2006 1998 2000 2002 2004 2006
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Figur 2.5: Udvikling i procent forsteleegsseer, antal seer og orner (> 100 kg) destrueret (tusinde) og antal ekspor-
teret levende seer (tusinde)

2.5.2 Eksport og samlesteder

En anden mulig fejlkilde i opgerelsen er den store andel af seer, der eksporteres levende til fortrins-
vis Tyskland. I 2006 drejede det sig om 156.000 (Folketinget 2006), det vil sige en betragtelig andel
i forhold til det totale antal sger. Men ogsa for eksportkategorien levende sger gelder det, at katego-
rien ikke kun omfatter udseatterseer. I sammenheng til skuldersar er det kun de seer, der sendes af
sted med henblik pé slagtning, der er relevante. Udviklingen i antal eksporterede sger er ligeledes
vist i figur 2.5. Som med procent 1. leegssger er udviklingen i antal eksporterede seer sterkt athaen-
gig af variation i priserne. En tilsyneladende trend kan derfor hurtigt vende.

Dyrene, der skal eksporteres, samles pa en rekke samlesteder, fordelt over hele landet inden trans-
porten. Her vurderes dyrenes transportegnethed af Veterinaerkontrollen. I forbindelse med denne
vurdering gennemfores der ogsa en klinisk vurdering af skuldersér. Formalet er at opdage skulder-
sar, som svarer til grad 3 og 4 pa slagtelinjen. I disse tilfeelde aflives dyret pa stedet, og tilfeldet
anmeldes. Samtidig sikres det fornedne materiale fra de aflivede dyr til eventuel bevisferelse. De
foretagne registreringer er ikke tilgangelige i elektronisk form. De mildere grader af skuldersar (1
og 2) vurderes ikke pa samlestedet. Der er heller ingen procedure for tilbagemelding fra de uden-
landske modtagere af dyrene, hverken fra aftagere af sopolte eller slagterierne.

Der slagtes omkring 400.000 seer arligt i Danmark (Danmarks Statistik, 2007, opgiver 407.000 for
perioden 09-2006 til 08-2007). Som naevnt bliver 170.000 sger destrueret og 155.000 eksporteres
levende. Det giver omkring 725.000 dyr pr. ar. Da der kun udsattes omkring 550.000, ma de reste-
rende 175.000 ngdvendigvis tilhere andre dyrekategorier end udsettersoer.
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2.6 Handlingsplan og andre ivaerksatte initiativer
For fuldstaendighedens skyld skal to yderligere datakilder navnes.

2.6.1 Muligheder ved brug af data fra handlingsplanen

I forbindelse med aftalen mellem Dansk Svineproduktion og Dyrlegeforeningen om en handlings-
plan er der iveerksat registreringer af praevalens i farestalden fordelt pa de 4 gradueringer. P4 sigt er
det hensigten at kunne samle disse informationer i et feelles register, hvor det i gjeblikket er den
enkelte dyrlegepraksis, der bearbejder resultaterne.

Desvearre ser det ud til, at der ikke registreres alder pé sgerne ved vurderingen. Besatningens al-
dersfordeling har stor indflydelse pa preevalensen i farestalden, og aldersfordelingen ma vere vee-
sentlig i en radgivningssituation. Evt. kunne soens nummer ogsa registreres med henblik pa at fast-
leegge sygdommens udviklingsforleb, og behandlingens effekt pa det enkelt dyr. Endelig er det ikke
givet, at det er gradskalaen, der er den mest informative med hensyn til den forebyggende indsats
som navnt i forbindelse med sensitivitetsafsnittet.

2.6.2 Velfeerdskontrol data

Ogsa data fra velferdskontrollens besatningsbesog kunne potentielt anvendes til belysning af fore-
komsten af skuldersar. Mange af velferdskontrollens besog er imidlertid baseret pa en begrundet
mistanke om, at der er problemer i besatningen. Derved vil besatningens niveau ikke vare repree-
sentativt, og det vil veere sveert at anvende disse data til at generalisere til den samlede population.
Kriteriet for udvalgelse varierer fra ar til ar. En del af besatninger udvalges helt tilfeldigt. Data fra
disse besatninger vil med fordel kunne praesenteres separat, idet de vil vaere repraesentative. I prin-
cippet vil det veere muligt at samveje tallene fra disse besetninger med tallene fra problembeszt-
ningerne, sdfremt man kender andelen af problembesatninger i den samlede population. Hvis defi-
nition af problembesatning er snaver, vil det medfore, at oplysninger fra problembesatninger far sa
lav vaegt, at data fra kontrolbesatninger vil dominere.

2.7 Konklusion

En enkel model for fremkomsten af skuldersar er, at incidensraten for synlige skuldersér varierer
med stadie i reproduktionscyklus og/eller opstaldningsform. Incidensen er forholdsvis lav i perioden
fra fraveenning til indsattelse i farestald, og hej i perioden omkring faring og eventuelt gennem hele
diegivningsperioden. Formentlig findes der tidlige latente stadier af skuldersér, som udvikles allere-
de i draegtighedsperioden og disponerer soen for den meget hurtige udvikling.

Afheling af den kliniske forekomst foregér hurtigt (uger). Thorup (2006) finder dog, at hele 14 % af
sgerne har ardannelser fra sidste faring.

Med henblik pé en tidlig indsats overfor problemet er det vigtigt at udvikle diagnostiske tests med
hgj sensitivitet til brug i den daglige styring af bedriften. Ligeledes ma det vere pakrevet af fa kod-
kontrollens klassificering dokumenteret med hensyn til reproducerbarhed og pracision og at sikre,
at klassificeringen er ensartet pa de forskellige slagterier.

Alderseffekten kan ses alene som en effekt af, hvor leenge seerne har veret udsat for risikofaktorer-
ne, det vil sige incidensraten kan vere uathaengig af alderen i sig selv. Alternativt kan ogséa soens
storrelse og veegt bevirke en forhgjet incidensrate. Disse to forklaringer kan nappe skelnes pa det
foreliggende grundlag.
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Af de matematiske sammenhange bag de pravalensmal, der anvendes i praksis, kan man se, at der
er en raekke rene managementtiltag, der vil reducere den (tilsyneladende) forekomst.
o Begrensning af sygdommens varighed
o Anvendelse af en optimal udskiftningsstragi for andre egenskaber, der desuden antager, at
gamle sger med meget hej praeevalens sandsynligvis er darligere producerende end et gen-
nemsnitligt nyt dyr
o Afventning af opheling for udsattelse

Det betyder ogsa, at vurderingen af effekten af risikofaktorer i besaetningerne forstyrres af disse
sammenhange. De landmend, der valger et bestemt produktionssystem og dermed et sat af risiko-
faktor, kan meget vel ogsa agere falles pa ovennavnte omrader. Dette vil introducere konfundering
i epidemiologiske undersogelser. Epidemiologiske undersggelser ber derfor designes, sé der kan
korrigeres for de n&vnte managementtiltag.

Praevalens i farestalden for de @ldste seer kan benyttes til at vurdere et minimum for den vearste
udbredelse. I en problembesatning, som den der blev undersegt i Kaiser et al. (20075), og som er
vist i figur 2.4, kan man maske tillade sig at antage, at der ikke er udsat sger som folge af skulder-
sar. Derved vil aldersforlgbet svare til en ren effekt af incidensraten. I en sddan besatning vil der
vare omkring 3 % af sgerne, der bliver ramt per méaned.
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3. Okonomisk betydning af skuldersar

Der foreligger ikke underseggelser, som kan danne grundlag for at foretage beregninger over Cost
Benefit ved at lave en sarlig indsats vedr. skuldersar. Derfor har Dansk Svineproduktion som led i
vurdering af den gkonomiske betydning af skuldersér, bidraget til vidensyntesen med nedenstaende
teenkte case, som kan give et overslag over situationen og betydningen af at felge Dansk Svinepro-
duktions handlingsplan, og som bygger pa de hidtidige erfaringer.

3.1 Case udarbejdet af Dansk Svineproduktion
Skuldersar skal minimeres til det mindst mulige, forst og fremmest af dyrevelfaerdsmessige arsager,
men ogsa fordi det fremmer arbejdsgleeden at sgerne har gode forhold.

Case

En besatning med 500 sger og 110 farestier har folgende status med hensyn til skuldersér.

8 procent af seerne udvikler skuldersér med grad 1 eller 2 skuldersar, og 2 procent udvikler grad 3
eller 4 skuldersar.

Beseatningen indferer en handlingsplan mod skuldersar: Der opstilles mél om at frekvensen af sger
med skuldersar grad 3+4 helt skal undgés og at seer med grad 1+2 skal reduceres til under 2 pro-
cent.

De okonomiske konsekvenser af handlingsplanen er folgende:

Situationen inden handlingsplanen iverksattes.

Skuldersarsproblemerne medferte at 2 procent af sgerne med grad 3 + 4, som svarer til 4,6 pct. af
arssegerne (500 sger x 2,3 kuld pr. ar = 1150 faringer x 2 procent = 23 sger. 23/500 = 4,6 procent)
blev aflivet.

Dertil kommer, at sger med grad 1+2 blev udsat til slagtning for at undga, at skuldersaret udviklede
sig yderligere i naste diegivningsperiode. Disse sger blev udsat ved et gennemsnitligt kuldnummer
pa 3, altsa tidligere end normalt.

Handlingsplanen omfatter

- anskaffe matter til 20 procent af farestierne, en investering pa 5.500 kr. til matter. (Matter
koster ca. 250 kr. stykket og holder ca. et ar)

- Montere maétter i farestierne, 500 kr.

- vask og rengering af farestier med matter, 5 min ekstra pr. faresti

- daglig gennemgang og behandling af s@erne i farestalden, tager 20 min.

- bedre huldstyring i draeegtighedsperioden, huldvurdering 10 min. daglig

- udsatning af seer hvor risikoen for udvikling fra grad 2 til 3-4 er tilstedet, kraever 2 % flere
ammesger

- Risikovurdering af sgerne, de der vurderes at have sterst risiko sattes i stierne med matter
ved indsaetning i farestalden.
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Hvis malet opnas vil den ekonomiske effekt af handlingsplanen vaere folgende:

Kr. arlig

Besparelse pa indkeb af polte 39.000
Ogede slagteindtegter 2.000
Mindre avlstab 2.000
Mindre destruktionsomkostninger 4.000
Qget arbejde: vask, tilsyn og behandling -30.000
Omkostninger til matter mv -6.000
Nettoeffekt af handlingsplan 11.000
Effekt pr. &rsso med skuldersar 22 kr.

I denne case viser det sig at omkostningerne ved handlingsplanen opvejes af sparede udgifter til
udskiftning af besatningen. Det kunne dermed betale sig med en omfattende og effektiv indsats
mod skuldersér. Udover den lille gkonomiske gevinst, sa falder pct. dede/aflivede sger af de udsatte
sger fra 26,1 til 19,7 pct. Og dede/aflivede sper af &rssger falder fra 15 til 10,4 pct. Effekterne af

handlingsplanen pé udskiftning af sger ses af tabellen.

Udskiftning af seer — sddan pavirker handlingsplanen udskiftningen:

Besatningen For handlingsplan | Efter handlingsplan
Antal arssger 500 500
Antal kuld rlig 1150 1150
Forste leegs kuld, pct. 25 23
Udskiftningspct 57,4 52,8
Dgade og aflivede 75 52
Slagtede 212 212
Antal udsatte 287 264
Dgde og aflivede i pct. af arsseer 15 10,4
Dade og aflivede i pct. af udsatte 26,1 19,7
Forudsatninger:

Faerre sger med skuldersér 92

Ferre dade og aflivede sger 23

Ferre indkebte polte 22

Vagt af udsat so 180 kg

Pris sopolt leveret 1.767 kr.
Afregningspris pr. kg so 6,50 kr.
Afskrivningstid méatter 1 &r

Rente 6 %

Daka 170 kr.

Pris pr. arbejdstime 150 kr.

3.2 Sammenfatning

Som det fremgar af afsnit 3.1, er skuldersarsproblemer forbundet med udgifter for landmanden. En
indsats pé linje med Dansk Svineproduktions handlingsplan kan forventes at give en lille forbedring
af den gkonomiske situation. Forudsat samme arbejdsomkostninger og effekt pa skuldersar som i
ovennavnte case, vil anvendelse af matter i alle farestier, medfere en lille egning i udgifterne pr.
arsso.
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4. Hvorfor kommer skuldersar

I dette kapitel behandles ikke blot risikofaktorer for skuldersar, men ogsé for andre skulderskader
involverende huden og/eller det underliggende veev over skulderbladet, idet det ikke er fuldt ud do-
kumenteret, om skuldersar kan opsté som felge af andre typer af skulderskader.

Atiologi og patogenese for skulderskader er generelt ringe belyst. I dette kapitel har vi derfor taget
udgangspunkt i den grundleeggende og generelt accepterede antagelse, at ikke blot skuldersar, men
ogsa de andre navnte typer af skulderskader er en folge af soens fysiske interaktioner med omgivel-
serne (kapitel 1).

Pa baggrund af denne antagelse, at skulderskader er en folge af fysisk interaktion mellem soen og
omgivelserne, kan de faktorer, der pavirker fremkomsten af skulderskader, forstds som en kombina-
tion mellem:
e Risikoadfaerd hos soen, der gger dens fysiske interaktion med omgivelserne, herunder styr-
ken, varigheden og hyppigheden af trykpavirkning, friktion og forskydningskrafter
e Disponerende faktorer hos soen, som pavirker enten styrken af fysiske pavirkninger eller
vaevets falsomhed, herunder fysiologisk/immunologisk baseret falsomhed
o Besatningsfaktorer, der pavirker bade soen risikoadfzerd, fysiologiske/immunologiske ba-
lance, den fysiske pavirkning, eller de disponerende individuelle faktorer.
Angrebsvinklen og den teoretisk sammenhang mellem disse pavirkninger er illustreret i figur 4.1.

Situationer, hvor soen naturligt er serlig udsat for de fysiske udlgsende faktorer, der er behandlet i
afsnit 1.2.2.1, dvs. stort, langvarigt og hyppigt vaevstraumatiserende tryk og slag, friktion fra gulv
eller inventar, forskydningskrefter, fugt og eget vaevs- og omgivelsestemperatur, behandles i afsnit
4.1. Efterfolgende behandles disponerende individuelle faktorer (4.2). Endelig vurderes betydnin-
gen af forskellige besatningsforhold for kendte og potentielle risikofaktorer i besatningen (4.3) i
forhold til samspillet mellem de udlesende fysiske faktorer, de udlesende faktorer hos soen og de
individuelle disponerende faktorer.
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Risikoadfeerd hos soen

Langvarig sideleje

Skift fra side- til bugleje

Hyppig rejse sig adfaerd

Hyppig leegge sig adferd

Varighed fra bedestilling til liggestilling

Hyppig yverpraesentation/inkomp lette diegivninger
Konfrontationer mellem sger i dreegtighedsperioden

Individuelle
disponerende faktorer Tryk, friktion
Dirligt huld ‘ Forskydningskr&ﬂer
Fede sger slag Skuldersar
Race
Skulderbladets anatomi
?dhgere skuldersar
oens alder
Stress & fysiologi
Sygdomsrelaterede aspekter

Betydende risikofaktorer i bescetningen
Gulve

Opstaldningsform

Stiindretning i farestalden

Driftsforhold i farestalden

Arstid, klima og fugt

Vandtildeling og fodring
Sundhedsstatus

Besatningsstorrelse

Driftledelse

Figur 4.1. Karakter af forskellige faktorers indflydelse pa fremkomsten af skulderskader med udgangspunkt i, at skul-
derskader primert skyldes interaktion mellem soen og omgivelserne.

4.1 Risikoadfzerd hos soen

Ud fra den eksisterende dokumentation og de offentliggjorte pilotundersegelser samt erfaringer ma
det forventes, at udlesende faktorer for skuldersar kan vere knyttet til adfeerd og interaktion med
omgivelserne, der medferer stort eller langvarigt tryk (herunder slag), hej friktion mod underlaget,
og voldsomme vevsforskydninger samt naturlige variationer i kropstemperatur. Set i forhold til
seernes adfeerd henover reproduktionscyklus indebaerer dette, at der ber fokuseres pa varigheden af
ophold i sideleje, urolig liggeadfzerd med hyppige skift mellem side- og bugleje eller hyppig rejse-
leegge sig adfeerd, nervese soer, der reagerer voldsomt pa forstyrrelser ogsd, nar de ligger i sideleje,
hyppig yverprasentation (indtagelse af diegivningsstilling) og hyppige inkomplette diegivninger,
samt gruppeopstaldede seer, der ofte modtager skulderslag og bid i forbindelse med slagsmal. Som
naevnt i afsnit 1.2.2.1 og 1.5.1, beskrives det, at soen i nogle tilfeelde star og neermest hagter skul-
derbladsknuden op pa farebgjlen, eller gnubber skulderomradet mod inventar, som ogsé at kunne
fore til risikofyldte situationer, men disse adfeerdselementer er endnu ikke beskrevet tilstreekkeligt
detaljeret til, at de kan behandles naermere.

De fleste af disse adfeerdsformer optraeder med foreget hyppighed i perioden omkring faring. Gene-
relt ses, at sgerne ligger mere ned og mere i sideleje, rejser sig op faerre gange og bliver stdende i
kortere perioder i dagene omkring faring og i den forste diegivningsuge end i de folgende diegiv-
ningsuger (Christison & deGooijer, 1986; Cronin & Smith, 1992; Dourmand, 1993). Selvsagt er
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yverprasentation og diegivning knyttet til diegivningsperioden. Som felge af den leengere liggetid i
sideleje vil en potentiel urolig liggeadfeerd med hyppige skift mellem side- og bugleje eller hyppig
rejse-legge sig adfeerd, samt nervese soer, der reagerer voldsomt pa forstyrrelser, ogsa nér de ligger
i sideleje, kunne optraede med sterre hyppighed i diegivningsperioden. Ligeledes vil en sadan ad-
feerd indebaere voldsommere interaktion med inventar og gulv i diegivningsperioden pa grund af de
mere restriktive pladsforhold. Som det fremgar under afsnit 4.3 fremkaldes udtalt uro typisk af bela-
stende besatningsforhold. Endelig stiger den naturlige kropstemperatur ved faring og falder derefter
svagt i den folgende uge, men er foraget igennem diegivningsperioden (Havn et al., 2004; Dam-
gaard et al., 2007).

I overensstemmelse med, at den forventede risikoadfaerd optreder hyppigst omkring faring, synes
skuldersar i moderne svineproduktion at vaere hyppigst i farestalden (Davies et al, 1996b, Havn &
Poulsen, 2004; Havn et al., 2004; Rosendal & Nielsen, 2004a og b), og synes ofte at udvikles i pe-
rioden omkring faring (Davies et al., 1997) eller i den ferste tid derefter (Davies et al., 1996b;,
Christensen et al., 2002), skent disse fund til dels kan skyldes, at seer ofte udseettes efter diegiv-
ningsperioden.

Det skal dog bemerkes, at selvom lange liggetider ofte naevnes som disponerende for skuldersar,
findes der ingen videnskabelige undersogelser af betydning af liggeadfaerd for forekomst af skulder-
sar. Det er dog velkendt hos mennesker, at nedsat mobilitet og immobilitet begge er tilstande, der
ager risikoen for tryksar (Smith, 1995; Schue & Langemo, 1999; Pinchofsky-Devin & Kaminski,
1986). Ogsa fra andre dyrearter ved man, at immobilitet kan vaere disponerende for trykskader,
f.eks. hos hunde med tendens til lammelse (Swaim et al., 1996) og hos heste (Peyton et al., 1990).
I undersagelser pa seer er antallet af dedfedte grise blevet brugt som indikator for varighed af farin-
gen, og her blev fundet en storre forekomst af skuldersér hos sger med 2 eller flere dedfedte grise
(Davies et al., 1997). Der kan dog stilles spergsmal ved, om antallet af dedfedte grise er en god
indikator for faringsleengden. I en anden undersegelser er der fundet tendens til gget risiko for skul-
derar med stigende varighed af diegivningerne (Zurbrigg, 2000).

Flere undersogelser tyder pa, at skuldersér forekommer oftere pa soens hgjre side end dens venstre
(Davies et al., 1996b; Davies et al, 1997; Christensen et al., 2002; Kaiser et al., 2007a). Denne
observation har veret sat i forbindelse med pattegrisehulens placering, idet sar var hyppigst pa den
side, som soen skulle ligge pa for at kunne se grisene. Dog var der ogsa mange sger, der havde sér
pa den side, hvorfra en liggende so ikke kunne se grisene (ca. 40%) (Kaiser et al., 2007a). Hos lase
diegivende seer er fundet, at soen har praference for at orientere sig mod pattegrisehulen i op til 38
% af liggetiden 2 degn efter faringen, men sgerne 14 ikke nedvendigvis pd samme side hele tiden for
at se pattegrisehulen (Henriksen, 2007). En anden dansk undersegelse har dog vist, at placering af
smagrisehulen i stier til fikserede diegivende sger ikke pavirkede, hvilken side soen 14 pa, men at
der var individuelle variationer mellem sger i hvilken side, de 14 pa, og hvor lang tid de modtog
yvermassage pa hver side (Thodberg & Serensen, 2006). Tilsvarende konkluderer Blackshaw et
al. (1994) i et review om liggeadfaerd hos seer, at der ikke var forskel i hyppighed af at ligge pa den
ene eller den anden side. Den hgjere forekomst af skuldersar pa hgjre side kan heller ikke forklares
ved forskel 1 vavstykkelse over skulderbladsknuden pa venstre og hejre side (Davies et al, 1997).
Medfedt praeference for at ligge pa hgjre side har varet foreslaet (Christensen et al., 2002), men
synes saledes ikke at veere til stede.

De ovrige adferdsformer, der kan indebeere oget interaktion mellem gulv og inventar, dvs. urolig
liggeadfaerd med hyppige eller voldsomme skift mellem side- og bugleje eller hyppig rejse-legge
sig adfeerd, hyppig yverprasentation og hyppige inkomplette diegivninger, har ikke veret i fokus i
forbindelse med skuldersér. Dog navnes ofte, at bade soer, der ligger meget, og sger, der er urolige,
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er disponeret for skuldersér (/.eks. Nielsen & Vestergaard, 2003). Dette er ikke dokumenteret, men
adferdsformerne indebaerer en betydelig risiko for slagskader og friktionsskader fra inventar og
gulv. Eksempelvis involverer leegge-sig adferden en fase, hvor soen lader det ene forkna glide
fremad og roterer den forreste del af kroppen, indtil skulder og den ene side af hovedet hviler pa
gulvet. Denne stilling kan fastholdes i laengere tid. Herefter saenker soen bagkroppen og roterer lidt,
sa bagbenene glider sidelans og bagkroppen lander pa gulvet med det gverste af laret mod gulvet
(Marchant & Broom, 1996b). Disse faser ma forventes at pafere betydelig friktion, tryk og for-
skydningskrafter i skulderomradet. Hertil ses undertiden seer med ukontrolleret leegge sig adfeerd,
hvilket méske kan oge risikoen for slag- og friktionsskader (Bonde et al., 2004). Ligeledes mé
yverprasentation, hvor soen lafter yveret og skubber sig lengere om i sideleje, indebere betydelig
friktion og forskydning. Pludselig @ndring fra sideleje til bugleje hevdes undertiden at kunne fore
til voldsomme sammensted med farebgjlen med risiko for underliggende vavsskade i skulderregio-
nen (Hogedal & Pedersen, 2007). Hvorvidt der er ssmmenhang mellem underliggende vavsskader
i skulderregionen og skuldersar er ikke dokumenteret.

Hyppig modtagelse af hovedslag og bid i forbindelse med slagsmal er som hovedregel knyttet til
gruppeopstaldning i draegtighedsperioden. Adfaerden fremkalder naeppe i sig selv egentlige skulder-
sar, men kan muligvis vaere disponerende for skuldersar pga. beskadigelse af det underliggende vev
og/eller overhuden i skulderregionen. En sddan sammenhang er ikke undersogt, men kan vare en
del af forklaringen p4, at man i en hollandsk undersogelse fandt eget forekomst af skuldersar ved
den meget konkurrencebetonede gruppeopstaldning med gulvfodring, mens skuldersar stort set ikke
forekom hos gruppeopstaldede sger, hvor konkurrencen om foderet var lav (de Koning, 1985).

Med udgangspunkt i, at varigheden af liggeadfaerden kan vere en vigtig faktor i udvikling af skul-
dersar anbefales det, at stimulere soen til hyppigt at std op i diegivningsperioden ved at tildele fo-
derrationen over 3-4 fodringer pr. dag i farestalden eller ved at tildele rode- og/eller redebyg-
ningsmateriale (Vestergaard et al., 2005). Virkningen af fodring 5-7 gange pr. dag i farestalden
afproves for tiden i Dansk Svineproduktions regi. Pa baggrund af slagteriregistreringer har det dog
ikke hidtil veeret muligt at dokumentere en effekt pa forekomsten af skuldersar af antallet af daglige
udfodringer i farestalden i intervallet fra 1 til 4 udfodringer (Christensen et al., 2004; Cleveland-
Nielsen et al., 2004a).

Sammenfattende ma siges, at der ikke findes dokumentation for, hvilke adfaerdsformer hos soen, der
indeberer risiko for padragelse af trykskader. Langvarig liggeadfzerd og “urolige sper” anses for at
indebere en risiko. Langvarig liggeadfeerd i sideleje indebarer langvarigt tryk pa skulderen. Uroli-
ge sger” omfatter formentlig seer, der laver hyppige eller pludselige stillingsskift, bl.a. fra side- til
bugleje og/eller hyppig rejse-leegge sig adfzerd, hvilket indebarer oget trykpavirkninger, friktion,
forskydningskreaefter og risiko for slagskader ved sammensted med farebgjlen. Hyppig yverprasen-
tation (indtagelse af diegivningsstilling) og hyppige inkomplette diegivninger indebarer ligeledes
risiko for friktion og forskydningskrefter, men er ikke sat i relation til skuldersar. Konfrontationer
mellem gruppeopstaldede sger er heller ikke sat i forbindelse med skulderséar, men kan muligvis
indebere risiko for underliggende vaevsskader i skulderregionen som folge af modtagelse af vold-
somme hovedslag fra andre sger samt overfladiske rifter.

4.2 Disponerende individuelle faktorer

4.2.1 Huld

Trykket over knoglefremspring er ved udefra kommende tryk 3 til 5 gange storre end andre steder
pa huden (Le et al., 1984). Risikoen for skuldersar kan derfor bade for hudlesioner over skulder-
bladsknuden og over skulderbladskammen forventes at veare storre hos seer med ringe vaevstykkel-
se over skulderbladet. Vavstykkelsen over skulderbladet er korreleret til soens ernaringsmassige
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tilstand (Davies et al., 1997), der ogsa betegnes soens huld / body condition, og oftest vurderes vi-
suelt og i Danmark omfatter kategorierne mager, tynd, normal og kraftig/fed (figur 4.2 — Beekbo et
al., 2007). Undertiden skelnes ogsa mellem kraftig og fed.

Figur 4.2. Huldvurdering. (Fra Beekbo et al., 2007. ). Trykt med tilladelse fra Dansk Svineproduktion.

I overensstemmelse med denne hypotese er der solid dokumentation for, at skuldersér hyppigere
optraeder hos tynde/magre seer end hos de evrige sger. Dette resultat er fundet bade i danske og
udenlandske underseogelser, der er baseret pa en enkelt eller fa besatninger (Davies et al., 1996b;
Davies et al., 1997; Havn et al., 2004, Havn & Poulsen, 2004, Rosendal & Nielsen, 2005; Thorup,
2006, Kaiser et al., 20006), et storre antal besetninger (de Koning, 1955; Bonde et al., 2004) eller
pa slagtedata (Jensen, 2002, Christensen et al., 2002; Lund et al., 2003; Cleveland-Nielsen et al.,
2004a; Baustad & Fredriksen, 2006; Zurbrigg, 2006; Knauer et al., 2007). I flere undersegelser
er det ogsa pavist, at magre eller tynde seer har alvorligere sar (Jensen, 2002, Rosendal & Nielsen,
2004a), flere bilaterale sar (Rosendal & Nielsen, 2004a) og flere ar efter skuldersar (Jensen, 2002)
end de ovrige soer.

Bade undersogelser omfattende et storre antal besatninger, og undersggelserne i en enkelt eller fa
besatninger viser, at risikoen for skuldersér ofte er i sterrelsesordenen 4-6 gange storre hos magre
eller tynde seer end hos avrige seer (Havn et al., 2004; Havn og Poulsen, 2004; Bonde et al., 2004;
Rosendal & Nielsen, 2005; Zurbrigg, 2006). Risikoen varierer dog fra besatning til besatning,
tilsyneladende bl.a. athengig af hvor stort huldstyringsproblemet i en besatningen er (Christensen
et al., 2002). I nogle undersogelser, baseret pa en enkelt bes@tning, er der siledes kun ca. 1,5-2
gange foraget risiko for skuldersér hos de magre eller tynde seer i forhold til de evrige sger (Davies
et al., 1997; Kaiser et al., 20006). Dette forhold understreger, at flere faktorer end huld pavirker risi-
koen for skuldersar.

I de fleste undersogelser kan det ikke fastslas om sammenhangen mellem skuldersar og huld skal
tilskrives arsag og/eller virkning. Det er ikke uteenkeligt, at skuldersér og eventuelle tilknyttede uba-
lancer eller lidelser ogsé kan medfore et vaegttab, og at seer med skuldersar derfor ogsa bliver mag-
re. Det er i1 en dansk undersogelser i én besatning fundet, at bade ringe huld fer faring og 3 uger
efter faring ogede risikoen for skuldersar. Desuden havde seer, der kom i darligt huld i diegivnings-
perioden, sterre risiko for skuldersar (Kaiser et al., 2006), til trods for at flere undersegelser tyder
pa, at skuldersar overvejende opstar i perioden omkring faring (Davies et al., 1996b og 1997; Chri-
stensen et al., 2002; Zurbrigg, 2006; Kaiser et al., 2007a). Kun fa undersegelser har dog kunnet
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vise sammenhaeng mellem skuldersar og indikatorer for soens malkeproduktion, hvilket kan skyl-
des, at en hgj maelkeproduktion ikke medferer tab i huld hos de sger, der &der tilstreekkeligt. En
enkelt undersogelse har pavist eget risiko for skuldersér med stigende kuldvaegt ved fravaenning
(Zurbrigg, 2006), mens der kun fandtes en tendens til gget risiko for skuldersar med stigende va-
righed af diegivningerne og med kuld sterre end 9 fraveennede grise (Zurbrigg, 2006). Der har der-
imod ikke kunnet pavises sammenhang mellem risiko for skuldersér og totalt antal fodte grise (Da-
vies et al., 1997; Kaiser et al., 2006; Zurbrigg, 2006) eller tabet af spaklagstykkelse under diegiv-
ningsperioden (7horup, 2006). Resultaterne med hensyn til ssmmenhang mellem risiko for skul-
dersér og antal dedfadte eller mumificerede grise er modsatrettede (Davies et al., 1997; Zurbrigg,
2006). Resultaterne antyder, at bade tilstedevaerelsen af skuldersar og en stor malkeproduktion kan
bidrage til, at sger kan tabe huld i diegivningsperioden.

Som naevnt indledningsvis i dette afsnit skyldes sammenhangen mellem tynde/magre sger og aget
risiko for skuldersér formodentlig ogsa en beskyttende virkning af en sterre vaevstykkelse hos sger i
passende foderstand. I overensstemmelse hermed er veevstykkelsen over skulderbladsknuden fundet
at have storre betydning end huld for risikoen for skuldersar (Davies et al., 1997). Ligeledes havde
vavstykkelsen over skulderbladsknuden sterre betydning end rygspaktykkelse, men rygspaktyk-
kelsen og vaevstykkelsen over skulderbladet var korreleret (r=0,66 - Davies et al., 1997). Rygspak-
tykkelsen synes mere betydende end kedtykkelsen (Knauer et al, 2007), og der er en markant fal-
dende risiko for skuldersér ved faldende kedprocent (Christensen et al., 2002), hvilket formodentlig
skal ses i sammenhang med den ringe muskelmasse over skulderbladsknuden. Det skal i den for-
bindelse bemarkes, at de mellemste huldkarakterer, tynd, normal og kraftig, ikke synes at indebaere
forskellig rygspeektykkelse (Jensen, 2002).

Generelt viser mal for sgernes ernringstilstand, dog sammenhzng til risikoen for skuldersér. Séle-
des er gget flanke-til-flanke mal ved fravenning (Zurbrigg, 2006), starre speklagstykkelse pa bade
leend og ryg (Christensen et al., 2002; Knauer et al, 2007; Thorup, 20006), sterre kedtykkelse
(Christensen et al., 2002; Knauer et al, 2007) og sterre vaegt pr. levedag (Christensen et al., 2002)
forbundet med mindre risiko for skuldersér.

Trods den markante negative indflydelse af darligt huld pa risikoen for skuldersar, optreeder svere
skuldersar ogsa hos fede seer (Lund et al., 2003, Bruun, 2004), men kun fa undersegelser har sam-
menlignet forekomsten af skuldersér hos fede sger i forhold til seer i normalt huld. Dette kan skyl-
des, at fede s@ger er forholdsvis sjeldne i intensiv svineproduktion (Rosendal & Nielsen, 2005; Ja-
kobsen & Danielsen, 2006). Rosendal & Nielsen (2005) angiver, at risikoen for skuldersar hos de
relativt fa kraftige sger i undersegelsen var 8.3 gange mindre end hos seer i normalt huld, og Davies
et al. (1996b) fandt ligeledes kun ganske fa skuldersar hos kraftige sger. I en senere undersogelse
blev det imidlertid fundet, at selvom skuldersarsrisikoen egedes hos sger med ringe vevstykkelse
ved faring, sgedes den ogsa ved stigende rygspaekstykkelse, nar alder (OR 1.47), vaevstykkelse over
skulderbladet (OR 0.65) og rygspaktykkelse (OR 1.26) indgik i modellen (Davies et al., 1997). 1
overensstemmelse med observationer i forbindelse med liggesar hos mennesker antyder resultater-
ne, at ogsé fede seer kan have gget risiko for skuldersér, men at den lave forekomst af fede sger
tilslerer fenomenet.

Atiologien for udviklingen af skuldersér hos fede sger er ikke undersggt og frem for at vere et di-
rekte resultat af oget kropsvegt, der er relativt begranset i forhold til kropsfylde ved fedtaflejring
sammenlignet med muskelopbygning, er det sandsynligt, at udviklingen har andre arsagsfaktorer
end skuldersar hos sger i dérlig huld. Herunder kan leengerevarende stress veere en disponerende
faktor, som der er redegjort for i afsnit 4.2.6. Desuden kan sammenhangen skyldes, at fede sger
menes erfaringsmaessigt at have svarere ved at rejse sig, ligger meget og har stort tryk pa skulder-
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partiet (Bruun, 2004). Hertil har fede seer ogséa snavrere pladsforhold i en fareboks med standard-
storrelse, hvorfor risikoen for interaktion med farebejlen er foreget (se afsnit 4.3.3.1).

Det er saledes veldokumenteret, at der er en sammenhaeng mellem darlig huld og skuldersar, og at
betydningen af denne sammenhang for forekomsten af skuldersar varierer mellem besatninger, da
ogsa andre forhold pavirker forekomsten af skuldersar. Det er ikke entydigt dokumenteret, om dar-
ligt huld forst og fremmest er arsag til eller en folge af skuldersar. Det er dog overvejende sandsyn-
ligt og en almindelig antagelse, at en del af ssammenhangen skyldes, at magre og tynde seer har
foreget risiko for skuldersar, og at dette i hej grad skal tilskrives mindre vavstykkelse over skulder-
bladet. Fedtlagets tykkelse har sterre betydning end muskellagets tykkelse 1 overensstemmelse med,
at regionen over skulderbladsknuder har ringe muskelmasse. Betydningen af andre faktorer, der ofte
er knyttet til magerhed som f.eks. underernaring, er ikke undersogt.

Ogsé fede sger synes at have gget risiko for skuldersar, men dette er ikke veldokumenteret, og atio-
logien for dette er ikke undersegt. Passende huld mé antages at vaere vigtigst ved indszttelse i fare-
stalden, bade vurderet pa tidspunktet for sarenes fremkomst og pa, at der kun undertiden er fundet
sammenhang mellem skuldersér og huldtab / fald i spaktykkelse i diegivningsperioden eller mal
for soens mealkeproduktion.

4.2.2 Race

Forskelle mellem svine-racer i anatomi, produktivitet og adfeerd underbygger hypotesen om varie-
rende risiko for skuldersér hos seer af forskellige racer eller krydsningstyper. En dansk undersogel-
se har vist, at LYL seer havde mere yvervayv, hgjere malkeproduktion, tendens til hgjere diegiv-
ningsfrekvens, og sterre veegttab ved stigende kuldsterrelse end YLY sger, og LYL seernes grise
udferte mere yvermassage og voksede mere end YLY seernes afkom (Thodberg & Serensen,
2006). Vaegttab er omtalt som en mulig risikofaktor for skuldersér i afsnit 4.2.1 i denne rapport.

Varighed af legge-sig og rejse-sig adfaerd er vist at heenge sammen med kropslaengde — jo lengere
krop jo leengere varighed (r=0.574) (Marchant & Broom, 1996b). Der er ikke fundet forskel i den
totale varighed af leegge-sig og rejse-sig adfeerden mellem Landrace-krydsningsseer og Hampshire-
krydsningsseer, men under leegge-sig adfeerden var Landrace-krydsningsseerne laengere tid om fa-
sen, hvor de fra bedestilling glider frem med et forben og roterer forparten, sa de kommer ned og
hviler pa en skulder og hovedet (se figur 4.3 og 4.4) (Marchant & Broom, 1996b). Det er ikke
pavist om denne forskel har betydning for forekomsten af friktionsskader i huden, der muligvis
kunne egge risikoen for egentlige skuldersar.

™

Figur 4.3: Laegge-sig adferd: Fra bedestilling frem Figur 4.4: Rotation af forpart ned pé skulder og hoved
med forben og ned pa hoved (foto: Marianne Bonde, (foto: Marianne Bonde, DJF)
DJF)
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Flere undersegelser med baggrund i canadiske besatningsdata (Zurbrigg, 2006) eller danske slag-
tedata (Cleveland-Nielsen et al., 2004a, Christensen et al., 2004) har fokuseret pa forekomst af
skuldersar hos seer af forskellig race eller krydsningstype.

Den canadiske besetningsundersogelse viste, at indenfor besetning havde Landrace og Duroc sger
hhv. 3 og 4.6 gange sterre risiko for at udvikle skuldersér end Yorkshire sger (Zurbrigg, 2006), og
ogsa danske undersegelser afrapporterer en sterre risiko for skuldersar hos Landrace end Yorkshire
seer, men dog med en lav arvelighed (Petersen 2007). Der blev ligeledes fundet forskelle mellem
krydsningstyper i forekomst af skuldersar baseret pé slagteriregistreringer fra 28 besatninger i peri-
oden fra januar 2002 til juli 2003, hvor krydsnings-typerne LYL, LYY og LYD havde lavere fore-
komst af skuldersar end LY og YL (Christensen et al., 2004). Derimod blev der ikke fundet sam-
menhang mellem skuldersér, og om sgerne var ren Landrace eller LY sger i forhold til andre
krydsnings-seer analyseret udfra kedkontroldata fra soslagterierne i Danmark i 2000 (Cleveland-
Nielsen et al., 2004a).

Konklusivt viser undersegelserne generelt, at der er raceforskelle i forekomsten af skuldersar, séle-
des at eksempelvis Landrace-sger er mere udsat for skuldersar and Yorkshire. Det er ikke tilstrak-
keligt belyst, om den observerede forskel er forarsaget af forskelle i racernes anatomi, adfaerd eller
produktionsniveau, og arveligheden synes at vere lav.

4.2.3 Skulderbladets anatomi

Tryk mod huden kan opkoncentreres 3 til 5 gange mod et knoglefremspring. Der er kun begraenset
vaev og fedt over skulderbladsknuden (fuber spina scapula), s& omradet er folsomt for trykskader.
Desuden er omradet sarbart for vrid og forskydningskraefter, da karrene lgber pa kryds og tveers
(Jorgensen, 2004, refereret af Kaiser et al., 2007b).

En svensk undersogelse pa 102 slagtesger har underseggt, om hgjden af skulderbladskammen har
betydning for forekomsten af skuldersar. Skulderbladskammen varierede i hegjde fra 42 til 80 mm i
94 % af seerne og var hos alle sger med skuldersar, pa ner én, storre end 50 mm. Forskellen pa
hgjden af skulderbladskammen hos seer med og uden skuldersér var dog ikke signifikant
(Billstrom, 2007). Tilsvarende kunne en dansk pilotundersegelse ikke pavise, at den relative hgjde
af skulderkammen eller skulderkammens vinkel pa skulderbladet havde betydning for forekomst af
skulderskader (Agerley et al, 2007). Derimod sés en effekt af bredden af skulderbladet pa forekomst
af skulderskader, som dog muligvis kan relateres til en sammenhang mellem skulderbladsbredden
og soens alder og sterrelse (Agerley et al., 2007).

Der foreligger séledes kun et fatal af undersogelser med fokus pa effekt af anatomiske forskelle pa
skulderbladskammen, og disse undersegelser har ikke med sikkerhed kunnet pavise en sammen-
heng mellem hgj eller stejl skulderbladskam og risiko for skuldersér. Skulderanatomien har mulig-
vis en effekt pa udvikling af skuldersar, men betydningen ma anses for at vere relativt beskeden.

4.2.4 Tidligere skuldersar

Flere danske besatningsundersggelser, der dog er blevet gennemfort i kun en enkelt eller & besaet-
ninger, peger pd, at sger, der tidligere har haft skuldersér, har gget risiko for igen at udvikle skulder-
sar (Christensen et al., 2002; Kaiser et al., 2006, Thorup, 2006). Seer, der tidligere havde haft
skuldersar havde saledes 1,6 gange sterre risiko for efterfolgende igen at fa skuldersar, og hvis so-
erne samtidig var gamle og magre medferte ar fra tidligere skuldersar en 2,3 gange hgjere risiko for
nye skuldersar (Kaiser et al., 2006). Det blev observeret, at 74 % af de seer, der udviklede skulder-
sar, havde ar fra tidligere skuldersar (Kaiser et al., 2006). En anden undersggelse har tilsvarende
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vist en sterre risiko for, at sgers skuldersars-status (dekkede og dbne sér) forverres (30.7 %) end
forbedres (19%) fra én diegivningsperiode til den naeste (Christensen et al., 2002).

Generelt har besatningsundersegelserne saledes pavist en gget risiko for gentagne skulderséar hos
soer, der allerede én gang har haft skuldersér. Arvaevsdannelse efter et skuldersar vil efterlade om-
radet mere sarbart for leesioner, da arvaevet selv efter et ars forlgb kun vil have genvundet 80 % af
den oprindelige styrke, der findes i sundt veev (Stashak, 1991).

4.2.5 Soens alder

Sammenhange mellem skuldersar og soens alder kan skyldes egentlige alderseffekter, aldersbe-
stemte variationer i andre faktorer som f.eks. huld eller kropsdimensioner, storre hyppighed af at
have haft skuldersar tidligere og tiltagende varighed af trykpavirkning (se afsnit 2.2.3).

Flere undersegelser har fundet en sammenhaeng mellem soens paritet (alder bestemt ved antal kuld
grise, hun har faet) og forekomsten af skuldersér. Disse undersegelser har haft karakter af beseet-
ningsundersogelser i en eller fa bes@tninger (Davies et al., 1996b, Davies et al., 1997, Havn et al.,
2004, Havn & Poulsen, 2004, Christensen et al., 2002, Thorup, 2006, Kaiser et al., 2006,
Zurbrigg, 2006), besetningsundersegelser i flere besetninger (Rosendal & Nielsen, 2004a og b)
eller baseret pé slagtedata (Baustad & Fredriksen, 20006).

Generelt er fundet en stigende forekomst af skuldersar med stigende paritet. Nogle undersegelser
rapporterer en forskel i forekomst af skuldersar mellem unge sger (1. lag) og ldre sger (Davies et
al., 1997, Christensen et al., 2002). Andre undersegelser finder en gradvis stigende forekomst af
skuldersar med stigende paritet (Davies et al., 1996b, Havn et al., 2004; Havn & Poulsen, 2004,
Thorup, 2006; Rosendal & Nielsen, 2004a og b; Kaiser et al., 2006). Relateret til dette viste en
norsk undersggelse af slagtesger, at risikoen for skuldersar var sterre hos store sger end hos sma
seer (Baustad & Fredriksen, 2006), men det er ikke oplyst, om de pagaldende soer var fikserede
eller lose i farestalden. Ligeledes er hos fikserede draegtige seer fundet, at forekomsten af hudlaesio-
ner steg med stigende alder af soen (de Koning, 1985).

Seer regnes for at veere udvoksede efter 5. laeg, hvilket indebarer at deres bevagelsesfrihed i fare-
boksen bliver gradvist mindre med stigende alder fra 1.-5. laeg, og @ldre seer kan saledes have pro-
blemer med at kunne vare i boksen, og specielt med at kunne laeegge og rejse sig uhindret (Moustsen
et al., 2004).

En kvantificering af den ggede risiko med stigende paritet er afrapporteret som en 1.4 gange oget
risiko pr. et stigende leeg (Havn et al., 2004; Havn & Poulsen, 1994) i en besatning, hvor der ikke
forekom skuldersér hos 1. leegs seerne. En anden undersggelse fandt, at seer over 7. l&g havde sig-
nifikant sterre risiko for skuldersér, og risikoen var 3,9 gange sterre end for 1. laegs sger (Kaiser et
al., 2006), med en forekomst af skuldersar hos 16,8 % af 1. leegs seerne (Kaiser et al., 2006). Der-
imod viste en canadisk bes@tningsundersggelse, at forekomsten af skuldersar var mindst hos 2.-4.
laegs soer; og at risikoen for skuldersar var 2.3 gange storre hos 1. leegsseer og 3.4 gange storre hos
5. legsseer og @ldre (Zurbrigg, 2006). Dette indikerer, at der kan veare tale om forskellige risiko-
faktorer for unge og @ldre sger, men undersggelsen har ikke kunnet belyse det.

Undersggelser har vist, at sveerhedsgraden af skuldersar, mélt ved udbredelsen af sarene og fore-
komsten af bilaterale sér steg fra 1. til 2.-4. og til >4. leeg (Davies et al., 1997), og tilsvarende er
fundet, at zldre seer havde flere og alvorligere skuldersar end yngre seer (Rosendal & Nielsen,

2004a og b). Den gavnlige effekt af gummimétter kombineret med zinksalve, som er fundet i en
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dansk undersegelse i 3 besatninger, var af samme storrelsesorden for gamle og unge sger (Kaiser et
al., 2007a).

I systemer med gruppeopstaldning af draegtige seer er rapporteret om paritets ssammenheng til an-
dre risikofaktorer for skuldersar, der kan medfere en modsatrettet virkning, herunder huld og
slagsmalsskader. Hos gruppeopstaldede dracgtige soer sas flere hudlasioner, overvejende rifter fra
slagsmal, hos sma end hos store sger (Andersen & Bee, 1999). Flere underseggelser i besatninger
med gruppeopstaldede dregtige seer har desuden fundet en stigning i huld med stigende paritet
(Bonde et al., 2004, Gjein og Larssen, 1995). Sger over 4. lag havde storre tilbgjelighed til at vae-
re kraftige eller sagar fede (Bonde et al., 2004). En sddan sammenhang mellem paritet og huld blev
ikke rapporteret fra bes@tninger med fikserede dregtige seer (Gjein og Larssen, 1995).

Som konklusion anses stigende alder hos soen generelt for at medfere en @get risiko for skuldersar,
og dette kan forklares ved den gradvis sterre sterrelse og vagt, som dyret opnar indtil det er udvok-
set ved 5. leg, og som medferer henholdsvis begraenset bevaegelsesfrihed og sterre trykpévirkning.
Endvidere medforer stigende alder en laengere eksponering for risikofaktorer generelt i besetningen
i kraft af| at sgerne har vaeret i besetningen i leengere tid. Nogle undersggelser indikerer dog en for-
del, hvad angér godt huld hos @ldre seer i gruppeopstaldningssystemer (se afsnit 4.2.1), hvor de
udvoksede sger typisk vil have fordel af hej rang i forhold til unge seer.

4.2.6 Stress

Det er velkendt, at produktionsforhold for husdyr indebzarer mange adfeerdsmeessige og fysiske be-
greensninger, der fremkalder stressreaktioner hos dyrene. Belastningerne, de sakaldte stressorer, er
indre eller ydre forhold, som indebarer en reel eller potentiel trussel mod opretholdelse af kroppens
indre balance (Ramos & Mormeéde, 1998). Stressreaktionerne omfatter et teet samspil mellem ad-
feerd, neuroendocrine reaktioner, immunsystemet og stofskiftet, og reaktionerne ma forventes at
pavirke de formodede arsagsfaktorer, herunder soens adfaerd, og individuelle risikofaktorer for
skuldersar.

4.2.6.1 Stressreaktioner

Belastninger fra omgivelserne forer til adfeerdsmaessige og fysiologiske @ndringer, hvis karakter
athanger af varigheden og typen af belastning, samt dyrets individuelle forudsatninger (Ladewig
et al., 1993). Akut og kortvarig belastning er typisk karakteriseret ved andringer i adfeerd og fysio-
logi, som gger dyrets alarmberedskab og mulighed for at fjerne belastningen eller at flygte fra den
(det sakaldte fight-flight respons) (Sapolsky, 1992). Denne tilstand indeberer typisk oget aggressi-
on eller flugttilbgjelighed samt reduceret fourageringsadfeaerd, hvilket samlet set under forhold, hvor
hensigtsmaessig adfeerd ikke umiddelbart er mulig, vil kunne ytre sig i nerves og urolig adferd, s
som gget hyppighed af stillingsskift og lavere taerskel for at reagere pé forstyrrelser fra omgivelser-
ne (Jensen et al., 1996a). Hertil ses typisk et neuroendocrint respons karakteriseret ved f.eks. oget
aktivitet i den sympatiske del af det autonome nervesystem samt i HPA-aksen (Moberg, 1985).
Dette respons tjener til at gge dyrets muligheder for fysisk at afvarge belastningen, bl.a. ved at age
ilttilfersel til skeletmuskulaturen og energimobiliseringen, herunder fedtmobiliseringen (Sapolsky,
1992; Johnson et al., 1992). Endvidere ses mobilisering af iseer det medfedte immunrespons
(Chrousos & Gold, 1992).

Ved lengerevarende belastninger sker en reekke adferdsmaessige og fysiologiske tilpasninger, der i
noget omfang beskytter organismen mod belastningen. Adfeerdsmaessigt ses ofte fald i aktivitetsni-
veauet og aget hyppighed af siddeadfeerd. Fysiologisk er der typisk tale om dempede reaktioner pa
kendte belastninger og nedsat vavsfelsomhed overfor de neuroendocrine faktorer, der aktiveres
under kortvarigt stress (Jensen et al., 1996b). Herved trues reguleringen af is@r stofskifte og im-
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munsystem, der er taet relateret til stress (Black, 2006; Neary et al., 2004; Wynne et al., 2004).
Under leengerevarende stress kan der opsta forskydning i appetit og energistofskifte, som blandt
andet kan fore til fedme (Spiegel et al., 2004; Birketvedt et al., 2006; Matias & Di Marzo, 20006),
hvilket undertiden forsterkes af en belastningsinduceret nedsat falsomhed over for mathedsfrem-
mende stofskiftehormoner som insulin. Hertil kan laengerevarende belastning resultere i inflamma-
tion i iseer fedtvaev og blodkar, hvilket associeres til fedme og sundhedsskadelige folgevirkninger af
dette (Matias & Di Marzo, 2006; Black, 2006). Fedme som folge af leengerevarende belastning
hos mennesker tilskrives dels eget appetit (Neary et al., 2004; Matias & Di Marzo, 2006), dels at
balancen mellem hvad, der optages af fode, forskubbes mod segde og fedtrige fademner (Pecoraro
et al., 2004). Sger har almindeligvis ikke mulighed for at veelge mellem fedeemner, hvorfor sidst-
navnte forhold neppe har betydningen i svineproduktion. Vurderet udfra depression hos menne-
sker, der viser mange lighedstreek med laengerevarende stress, kan ogsa vagttab vaere knyttet til
tilstanden (Laugero, 2001).

Den preecise overgang fra en akut til en lengerevarende eller kronisk stresstilstand er ikke klarlagt
for konkrete belastninger i svineproduktionen, men afthenger formodentlig af belastningens karak-
ter og styrke samt af dyrenes individuelle forudsatninger. Centralt for udviklingen af leengereva-
rende stress er, hvorvidt dyret kan forudsige og kontrollere belastningen, idet en lav grad af kontrol
og forudsigelighed menes at fremme udvikling af stresstilstanden (Dantzer et al., 1983; Sachser et
al., 1998). De forhold, som dyr med forskellig social status i en gruppe udsettes for, synes at vaere
et godt billede af spaendvidden i belastningers kontrollerbarhed og forudsigelighed (Hjarvard,
2007). For nylig er det vist, at den sociale status i en gruppe af svin kan pavirke dyrenes fedtmobili-
sering sédan, at hgjt rangerende individer, som ma forventes at have hgj grad af kontrol over egen
situation, viser tegn pa @get fedtmobilisering, bade i hvile og efter akut stress (Hjarvard et al.,
2007a). Et liv som den lavest rangerende gris, med lav grad af kontrol og forudsigelighed, viste
tegn pé gget niveau af indikatorer for inflammation og relativt lavere fedtmobilisering (//jarvard et
al., 2007a og b). Desuden indebarer forskellig social position i grupper forskellig risiko for at fa
rifter og modtage hovedslag, hvor iser dyr med midterposition er udsatte for skulderskader.

4.2.6.2 Stress og skuldersar

Det er ikke undersogt, om fysiologiske og/eller adfeerdsmeessige konsekvenser af stress pavirker
risikoen for skulderséar eller andre skulderskader, der maske kan disponere for skuldersar. Frem-
komst af urolig adfeerd med hyppige stillingsskift og lavere teerskel for at reagere pa forstyrrelser fra
omgivelserne ma dog forventes at oge risikoen for interaktioner med de fysiske omgivelser (afsnit
4.1). Desuden kan ovennavnte mulige folger af stress fra gruppeopstaldning muligvis indebare
storre risiko for skulderskader, og méske ogsa skuldersér, hos nogle dyr pga. fysiologiske e&ndrin-
ger, herunder @ndret fedtmobilisering, og/eller udsettelse for aggression fra artsfzeller. Hvis en
sammenhang mellem slagsmélskader pd skulderregionen og skuldersér findes, vil man ogsa forven-
te, at systemer med kontinuerlig gruppedannelse og stor konkurrence om foder og plads er en risi-
kofaktor. Hvorvidt skuldersar viser sammenhang til social status under gruppeopstaldning i draeg-
tigheden er imidlertid ikke undersogt.

En stressor, som potentielt kan vare betydningsfuld i relation til skuldersar, er smerte. Der eksiste-
rer et betydeligt overlap mellem hjernearealer som aktiveres af stress og smerte, hvorfor en rackke af
iser de fysiologiske reaktioner er sammenlignelige, og har parallelle funktioner (at blive i stand til
at undgé smertekilden) (Molony & Kent, 1997; Mellor et al., 2000). Eksempler pa adfeerdsmaessi-
ge reaktioner pa iser kortvarig smerte kan vare forseg pa flugt, attention sdsom gnubbeadfaerd

(som er beskrevet efter smertefuld stimulering af svins skulderregion (Herskin et al., unpubl.)), ad-
feerd, der i farestalden vil kunne fore til uro og eget risiko for slagskader fra inventar. Responset pa
lengerevarende smerter (dvs. dage) er generelt karakteriseret ved forseg pa at fremme opheling og
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beskytte det skadede vaev, sdsom inaktivitet eller at undlade at stette derpa. I forbindelse med ved-
varende smerter beskrives ofte reduceret foderindtag. Samlet vil konsekvenserne heraf kunne fore
til oget trykpavirkning (evt. pa ikke-leederet skulder) som folge af inaktivitet samt til tab af huld.
Hos sarede mennesker betyder tilstedeverelse af smerter forsinket/reduceret opheling (Gottrup,
2002). Der foreligger imidlertid ikke data, som dokumenterer en eventuel sammenhang mellem
skuldersar og udsattelse for smertevoldende stimulering (fra skuldersaret selv eller andre kilder).

Vesentlige akutte eller kortvarige belastninger samt belastninger karakteriseret af hgjt niveau af
kontrol i draegtigheden indeberer saledes formodentlig risiko for gget fedtmobilisering og eget risi-
ko for friktionsbelastning og vridning af vav samt slagskader pga. urolig adfeerd. Leengerevarende
og eller ukontrollerbar belastning i dreegtighedsstalden og i farestalden indebzaerer derimod risiko for
forlaenget tryk pga. af reduceret aktivitetsniveau. Hertil kommer en eventuel predisponering pga.
skader fra slagsmal, inflammation samt risiko for udvikling af fedme eller afmagring. At en sam-
menhaeng mellem stress og disponerende faktorer kan eksistere og méske medvirke til skulder-
sarsproblemer bekreftes af de i 4.2.1 nevnte sammenhange mellem vaevstykkelse, speklagstykkel-
se og skuldersar. Konkrete potentielle risikomomenter pa besetningsniveau pga. stress behandles i
afsnit 4.3, under aktuelle risikofaktorer i besatningen.

4.2.6.3 Sammenfatning

Stressreaktionerne er ikke i sig selv pavist at gge risikoen for skuldersar. De medferer dog ad-
feerdsmaessige og fysiologiske reaktioner, der ma forventes at gge adferd, der oger risikoen for in-
teraktioner med gulv og inventar, samt potentielle risikofaktorer, relateret til processer i immunsy-
stem og stofskifte. Der findes dog hverken dokumentation for eller imod, at de omtalte aspekter har
betydning i praksis, og de kan derfor kun betragtes som potentielle risikofaktorer, om end sandsyn-
lige.

4.2.7 Sygdom
Sygdom hos soen anses almindeligvis for at gge risikoen for skuldersér, og i praksis ser man, at
soens liggeperioder bliver leengere, hvis der er sygdom, smerte eller ubehag (Bruun, 2004).

4.2.7.1 Konstitution

Seernes muskelstyrke har betydning for varighed af liggeadfeerden samt bade rejse-sig og lagge-sig
adferd. Dyrenes muskelstyrke er storre, hvis sgerne har haft mulighed for at bevage sig i losdrift
(Marchant & Broom, 1996a og 1996h) — se afsnit 4.3.2.

4.2.7.2 Infektiose lidelser

Ved systemisk pavirkning af soen som foelge af infektioner kan symptomerne vere oget liggetid,
nedsat adelyst og forhgjet kropstemperatur; faktorer, der alle er sat i forbindelse med en eget risiko
for skuldersar (se afsnit 4.1 og 4.2.1). Ved hjzelp af kedkontrolregistreringer er samvariation mellem
skuldersar og andre lidelser blevet analyseret (Cleveland-Nielsen et al., 2004b, Knauer et al.,
2007). En ny amerikansk undersegelse har fundet en svag positiv sammenhang mellem skuldersar
og hhv. pneumoni, brysthindear og bughindebetendelse (Knauer et al., 2007). En dansk underse-
gelse viste en markant positiv ssmmenhang mellem skuldersar og hhv. blodforgiftningsbylder og
infektioner i huden (Cleveland-Nielsen et al., 2004b).

Behandlingsfrekvens i farestalden er en indikator for tilstedeverelse af infektiose lidelser hos dyre-
ne. I en bestningsundersogelse i én besatning var det dog ikke muligt at pavise, at behandling
mod sygdom i farestalden pavirkede risikoen for skuldersér (Kaiser et al., 2006). Behandlingsfre-
kvensen i sig selv er dog et darligt mal for sygdom, der ikke ber sté alene ved vurdering af sund-
hedstilstanden i en besatning.
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4.2.7.3 MMA (periparturient hypogalactia syndrome)

MMA forekommer inden for de forste 3 dage efter faring og viser sig ved nedsat malkeproduktion
og evt. yverbetaendelse, ofte ledsaget af foreget kropstemperatur, nedsat adelyst og nedsat aktivitet
(Smith et al., 1992). Lidelsen angives at vaere en risikofaktor for skuldersar (Vestergaard et al.,
2005), men der er ikke gennemfort undersggelser for at belyse sammenhengen. Risikoen for MMA
er storre 1 forbindelse med stress hos soen, sdsom varmestress, vandmangel, og darlig hygiejne i
farestalden (Smith et al., 1992).

4.2.7.4 Mavesar

En ensidig og intensiv fodring med fintmalet foder kan forérsage mavesar hos svin og derved frem-
kalde en afmagring, der eventuelt preedisponerer for skuldersér (Lund et al., 2003). Derudover ses
det i praksis, at en so med mavesér er mindre tilbgjelig til at vende sig og rejse sig (Bruun, 2004),
hvad der ligeledes kunne disponere for skuldersar. Fodringsstrategi og fodersammensetning har en
del af skylden, og det anbefales at forebygge med mere struktur i foderet til bade diegivende og
draegtige soer (Bruun, 2004).

Diegivende sger kan have problemer med at optage tilstraekkeligt foder, og det er mest udtalt i be-
setninger, hvor mange seer har forandringer eller sdrdannelser i mavesaekken (Nielsen & Vester-
gaard, 2003). Forandringer i mavesakken forbygges bedst ved, at poltene i opvakstperioden fodres
restriktivt to gange dagligt (Nielsen & Vestergaard, 2003).

4.2.7.5 Bensundhed

Benproblemer vil ofte medfere, at sgerne ligger mere ned og dermed er ekstra udsat for skuldersar.
Fra erhvervets side anbefales det som led i forebyggelse af skuldersar bl.a., at seer med stiv bevae-
gelse eller ambenethed gives et bladt leje 1 farestalden (e.g. Nielsen & Vestergaard, 2003). Endvi-
dere er rapporteret, at halte seer har 5,8 gange sterre risiko for at leegge sig pa en ukontrolleret made
(Bonde et al., 2004), der sandsynligvis vil ege risikoen for slag- og friktionsskader.

Flere besztningsundersggelser i adskillige besatninger har undersggt sammenhangen mellem ben-
problemer og skuldersar og stetter den ovenstaende hypotese. En dansk undersggelse viste, at halte
sger havde 16 gange starre risiko for skuldersar (Rosendal & Nielsen, 2005), idet 35 sger med skul-
dersar var halte, mens kun 2 sger uden skuldersar var halte (Rosendal & Nielsen, 2004b). Samme
tendens blev fundet i en undersegelse af soer i tredje diegivningsuge, hvor seer med moderate ben-
problemer i form af halthed havde 5 gange sterre risiko for skuldersar, og ligeledes storre risiko for
tryksér pd haser og udvendige biklove (Bonde et al., 2004). I samme undersogelse blev fundet, at
béde benproblemer og skuldersar var associeret til darligt huld, s& det kan ikke udelukkes, at sam-
menhangen ikke skyldes en direkte arsags/virkning relation. Kraftige sger, i forhold til seer i nor-
malt huld, har en gget tendens til benproblemer, manifesterende sig ved hyppige vaegtskift og trip-
pen, men uden en associeret oget risiko for skuldersar (Bonde et al., 2004).

Aflivede sger har ofte bevagelsesproblemer som dedsarsag, hyppigst ledbetandelse eller benbrud
(Vestergaard et al., 2004, Kirk et al., 2005). I en dansk undersogelse blev observeret forekomst af
skuldersar hos 20 % af de aflivede sger, hvilket kan indikere en relativt hyppig forekomst af skul-
dersar hos seer med alvorlige bevagelsesforstyrrelser (Kirk et al., 2005).

I en amerikansk undersggelse baseret pa slagtedata fra to soslagterier blev fundet en svagt positiv
sammenhang mellem skuldersér og hhv. tdbylder pa bagklove, revnede klove pa forbenene og for-
voksede bagklove (Knauer et al., 2007). Tabylder pa bagklove mé formodes at fremkalde halthed,
mens bes@tningsunderseggelser har indikeret, at forvoksede klove kan relateres til unormal legge-
sig adferd (Bonde et al., 2004).
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4.2.7.6 Opsummering

Generelt anses klinisk sygdom hos sgerne for at vare en risikofaktor for skuldersér begrundet i for-
hejet kropstemperatur, nedsat appetit og eget liggeadfeerd. Denne hypotese forekommer meget
sandsynlig, men er dog ikke blevet belyst gennem deciderede undersggelser. Bade besetningsun-
dersogelser og analyse af slagtedata har derimod indikeret en sammenhang mellem benproblemer
og forekomst af skuldersar. Benproblemer kan give anledning til bevaegelsesbesver, der gger risi-
koen for skader gennem f.eks. l&gge-sig problemer, oget ligge-adfzerd, eller nedsat foderoptagelse.
Der er begraenset viden om skuldersars velfeerdsmaessige betydning i form af pavirkning af dyrets
bevegelsesfunktion, men slagteridata indikerer en risiko for spredning af infektion fra skuldersar
bade lokalt og systemisk (Cleveland-Nielsen et al., 2004b) (se desuden afsnit 1.5).

4.2.8 Kombination af risikofaktorer

Kun fa undersggelser har beskraeftiget sig med samspillet mellem forskellige individuelle dispone-
rende faktorer. Som naevnt i afsnit 4.2.1., har samtidig analyse for betydningen af de indbyrdes rela-
terede faktorer, huld, veevstykkelse over skulderblad og spaklagstykkelse vist, at vaevstykkelsen
over skulderbladet var den mest betydende faktor (Davies et al., 1997).

For de indbyrdes mere uafthengige faktorer, ddrligt huld for faring, hej paritet og ar fra tidligere sér,
var derimod en additiv effekt, idet risikoen for skuldersar var @get i en grad, sa 81 % af de sger, der
var udsat for alle 3 risikofaktorer havde skuldersar, mens skuldersar kun forekom hos 24 % af de
seer, der ikke havde de tre risikofaktorer (Kaiser et al., 20006).

Der findes ingen dokumentation for samspil mellem faktorerne stress og sygdom, race og den ana-
tomiske udformning af skulderbladet og andre faktorer.

Disponerende faktorer, der er uathangige, synes séledes i det omfang, det er undersogt, at have
additiv effekt. Betydningen af de enkelte faktorer ma forventes at vaere besatningsathengige.

4.3 Betydende risikofaktorer i beszatningen

Skuldersar anses for at veere en multifaktoriel lidelse, hvilket betyder, at der eksisterer en rackke
mulige arsagsfaktorer. Typisk skal en kombination af flere risikofaktorer og disponerende faktorer
vere til stede, for at skuldersér bryder frem. I forskellige besatninger er det saledes ofte forskellige
faktorer, der har relativt storst betydning for forekomst af problemet. Der savnes undersggelser af
risikofaktorer og deres relative betydning i et starre antal besatninger. De fleste studier er lavet i en
enkelt eller fa besatninger, hvor skuldersarsproblemet har veret forarsaget af en bes@tningsspecifik
sammensetning af risikofaktorer, og resultaterne fra disse kan ikke betragtes som generelt gaelden-
de.

4.3.1 Gulve

Man vil forvente, at underlagets beskaffenhed har stor betydning for udvikling af skuldersér hos
soen, eftersom skuldersar som ovenfor navnt anses for at vaere trykrelaterede laesioner opstéet pa
grund af lang liggetid pa hardt underlag. Forskellige gulvtyper og gulvmaterialer samt brug af leje-
materiale er derfor blevet undersegt ved hjalp af besatningsundersegelser og analyse af slagtedata
for deres effekt pa forekomst af skuldersar.

I besatningsundersggelser med en eller fa besatninger (Havn et al., 2004; Christensen et al., 2002)
er spaltegulve foreslaet som en risikofaktor for skuldersar, begrundet i en relativt mindre kontakt-
flade, hvad der ager trykket i forhold til fast gulv. Der er set markant hejere forekomst af skuldersar
i en besztning med stebejernsriste i farestalden sammenlignet med en besaetning med delvis beton-
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spaltegulv, hvor begge besatninger havde betonspalter 1 dreegtighedsstalden (Christensen et al.,
2002). Resultatet kan dog skyldes andre besetningsforskelle end gulvtypen. Tilsvarende risiko ved
spaltegulve er imidlertid fundet i bes@tningsundersggelser med flere besatninger, hvor besetninger
med metalriste i farestalden havde 3,13 gange hgjere risiko for skuldersér end besatninger med fast
betongulv i farestalden (Rosendal & Nielsen, 2005), og besatninger med fuldspaltegulve havde 2,4
gange storre risiko for skuldersar end besatninger med delvist spaltegulv (Bonde et al., 2004).
Besatningsanalyser baseret pa kadkontroldata fra soslagterier har vist divergerende resultater. En
undersogelse baseret pa data fra 2000 viste, at stobejernsriste ogede risikoen for skuldersar sam-
menlignet med andre gulve (Cleveland-Nielsen et al., 2004a), mens en undersggelse baseret pa
data fra 2002-2003 ikke kunne dokumentere en effekt af gulvtype i farestalden pa forekomsten af
skuldersar (Christensen et al., 2004)

Undersogelser viser, at gulvtypen i farestien ikke pavirker frekvensen af legge sig eller rejse sig
adfeerd (Christison & deGooijer, 1986). Gulvmaterialet har dog betydning for kvaliteten af sgernes
rejse-sig adferd, idet plastikdekket metal eller delvist betonspaltegulv fik sgerne til at tage kortere
og ferre skridt med bagbenene, nar de rejste sig, sammenlignet med fiberglas-spalter eller perfore-
ret metalgulv (Christison & deGooijer, 1986). Ligeledes har gulvmaterialet betydning for kvalite-
ten af sgernes leegge-sig adferd, idet bade triangelriste, stobejernsriste og metalriste er associeret
med leegge-sig problemer i form af udskridning og afbrudte forseg pa at legge sig (Bonde et al.,
2004).

En fordel ved spaltegulve er en generelt mindre risiko for fugt end pé faste gulve (de Koning, 1985).
Besatningsundersegelser har vist, at der er 1,9 gange storre risiko for skuldersar hos sger i besat-
ninger med vade eller tilsvinede gulve i farestalden (Bonde et al., 2004 ). Kvalitet og vedligehold af
gulvet har derudover betydning, da ujevnheder og niveauforskelle i gulvet er uheldigt (NVielsen &
Vestergaard, 2003). Hos fikserede dreegtige soer viste en hollandsk besatningsundersegelse, at der
var storre forekomst af hudlesioner fra gulv og inventar hos seer pa delvist spaltegulv, hvor spal-
terne var af darlig kvalitet (beskadigede, uens hgjde af spalter) end hos seer pa et godt delvist spal-
tegulv eller et fast gulv. Forekomsten af hudlasioner steg hen over draegtighedsperioden hos seer pa
det darlige spaltegulv, mens der var en faldende forekomst af laesioner med varigheden af opstald-
ningen pa gode gulve, uanset om disse var delvis spaltegulve eller faste gulve (de Koning, 1985). 1
praksis er ogsa set god effekt pa skuldersar ved reparation og oppudsning af slidte gulve i farestal-
den (Olesen, 2007).

Fordele ved delvist spaltegulv i draegtighedsstalden pa forekomsten af skuldersar er desuden vist i
en undersggelse baseret pa kedkontroldata, hvor delvist spaltegulv i modszatning til fast gulv eller
fuldspalter i draegtighedsstalden var associeret til en reduceret pravalens af skuldersér (Cleveland-
Nielsen et al., 2004a).

Et bladt leje 1 form af halm eller lignende er i flere undersegelser associeret med reduceret fore-
komst af skuldersar. Undersogelser baseret pa slagtedata sdvel som besatningsundersegelser med
adskillige bes@tninger har fundet en lavere forekomst af skulderséar og andre tryk- eller slidskader i
huden i bes@tninger, der tildeler halm i draegtighedsstalden (Cliristensen et al., 2004, Leeb et al.,
2001), men der har ikke kunnet dokumenteres en effekt af halmtildeling i farestalden (Clristensen
et al., 2004). Det skal dog bemaerkes, at der er stor risiko for, at halm i farebokse skubbes til side og
derfor kun kortvarigt tjener som underlag for soen. Andre undersggelser har derimod ikke kunnet
vise en sammenhzang mellem skuldersér, og om der blev brugt halm i beszetningerne (Cleveland-
Nielsen et al., 2004a). Halmtildeling er ikke kvantificeret i de pageeldende undersogelser. Tykkel-
sen af halmmatten kunne imidlertid forventes at have effekt pa risikoen for skuldersar, tilsvarende
hvad der er observeret ved andre trykskader som f.eks. hasetrykninger og bursitis hos slagtesvin
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(Gillman et al., 2007; KilBride et al., 2007). Derudover kan halmtildeling age dyrenes aktivitets-
niveau, og dermed reducere liggetiden.

Tilsvarende gger matter lejets blodhed. Det er rapporteret, at gulve dekket af gummimatter eger
ligge-komforten for sger, mens epoxy-daekket gulv er for glat, og beton synes at rangere midt i mel-
lem (Gravas, 1979). Gummimatter eger desuden kontrollerbarheden i laegge-sig adfeerden, malt ved
hastigheden og en reduceret udskridning pa for og bagben (Boyle et al., 2000b).

En afprovning i 3 besatninger viste, at gummimatter kombineret med zinksalve i farestalden stop-
pede eller reducerede progression i skulderséars udbredelse, men brugen af matter var konfunderet
med forskellig lokalbehandling af sarene. Matterne virkede lige godt pd gamle og unge seer med
skuldersér, mens effekten indfandt sig tidligere og var mere markant hos magre sger end hos norma-
le/kraftige saer (Kaiser et al., 2007a). Andre besatningsundersggelser har ligeledes vist, at métter
over et metalspaltegulv i farestalden ggede hastigheden af opheling af egentlige skuldersar fra 32
dage til 25 dage (Zurbrigg, 2006). I en irsk undersogelse fandtes dog ikke effekt pa den totale score
for hudlaesioner af at tildeekke metal spaltegulvet i farestien med matter, men den specifikke fore-
komst af skuldersar fremgér ikke af undersogelsen (Boyle et al., 2000b). Derimod viste en canadisk
undersogelse, at bledt underlag kan reducere forekomst af skader pa pattegrises forknae (Phillips et
al., 1995), og en reduktion af gnidningsmodstanden mellem forkne og gulv ved oliering gav yderli-
gere reduktion i forekomst af laesioner. Skuldersar hos seerne blev ikke registreret i den pagaeldende
undersegelse.

Erhvervet fraradder brug af fuldspaltegulve og pointerer, at slidte, beskadigede faste gulve ligeledes
kan belaste soen, men at delvist spaltegulv ikke er en garanti mod skuldersér (Vestergaard et al.,
2005).

Generelt ses en storre risiko for skuldersar ved opstaldning pa fuldspaltegulve end pa fast gulv eller
delvist spaltegulv, og dette kan forklares ved det egede punkt-tryk som folge af en mindre kontakt-
flade mellem so og gulv. Gulvmateriale menes ogsé at kunne vare medvirkende arsag til en oget
risiko for skuldersar, enten pga gulvets hardhed eller pavirkning af soens rejse- og legge-sig ad-
feerd. Specielt er metal og stobejernsriste associeret med en oget risiko. Darligt vedligeholdt gulv
kan have ujeevnheder og dermed gget friktion, eller nedslidning, der @ger risikoen for udskridninger
og problemer med at rejse og leegge sig. Beskidte eller vade gulve kan resultere i irritation af huden
og dermed bidrage til udvikling af skuldersar. Bladt leje i form af halmstreelse eller matter er i nog-
le underspgelser fundet at kunne reducere forekomsten af skuldersar. Der er dog ikke tilstraekkelig
viden om den relative effekt af tykkelsen af halmmaétte og effekten af anvendelse af halm i hen-
holdsvis dragtigheds- og farestald.

4.3.2. Opstaldningsform
I Danmark skennes 65-70 % af de draegtige seer at vare gruppeopstaldede (Dansk Landbrug,
20006), mens diegivende sger almindeligvis er fikseret i farestalden.

4.3.2.1. Fiksering af dreegtige soer

Det har gennem flere &r veeret kendt, at skuldersar isaer er knyttet til fiksering af sger. I en tidlig
undersagelse af hudskader hos gruppeopstaldede og fikserede draegtige sger beskrev de Koning
(1985), at de to opstaldningsformer forte til hudskader pa forpart og ryg af helt forskellig karakter,
idet de fikserede sger havde skader fra bindsler, inventar og gulv, mens skaderne hos de gruppeop-
staldede sger havde karakter af rifter og hidrerte fra aggression. En norsk undersegelse i flere be-
setninger viste ligeledes, at gruppeopstaldede draegtige seer overvejende havde hudskader stam-
mende fra aggression, mens kun 13 % af hudskaderne var trykninger (pravalens 1,7%), hvorimod
58% af hudskaderne pa fikserede sger var trykninger (prevalens 2,3%) (Gjein og Larssen, 1995).

60



En dansk undersegelse, hvor sammenligning af fikserede og gruppeopstaldede draegtige soer skete
inden for en besatning, bekraftede denne effekt pa forekomst af hudskader af forskellig opstald-
ning i dregtigheden (Jensen et al., 1995), ligesom nyere undersogelser, baseret pé slagteriregistre-
ringer, har gjort det (Clristensen et al., 2004; Cleveland-Nielsen et al., 2004a).

Forskelle mellem karakteren af hudskader hos lose og fikserede draegtige seer kunne ikke umiddel-
bart forklares ved forskelle i liggetid eller andre forhold mellem systemerne, idet Jensen et al.
(1995) fandt, at de gruppeopstaldede soer viste tendens til at veere mindre aktive end fikserede s@er
14 og 63 dage efter indsattelse i dreegtighedsstalden. Den restriktive pladstildeling og/eller beve-
gelseshemningen som folge af inventar, syntes séledes at vere en afgerende faktor for forekomsten
af hudskader hos fikserede draegtige soer.

I hvor hej grad den negative indflydelse af bevagelseshaemningen og den restriktive pladstildeling
alene skal tilskrives en direkte og uundgéelig eget interaktion med gulv og inventar eller om den
foreges pga. en forringet muskelmasse og benstyrke hos fikserede seer i forhold til gruppeopstalde-
de (Marchant & Broom, 1996a) vides ikke. Den forringede muskelstyrke hos sger opstaldet i boks
kan vaere en vasentlig arsag til, at sger, der er opstaldet i boks, er fundet at vaere laengere tid om at
leegge sig end gruppeopstaldede sger (Marchant & Broom, 1996b). Forlengelsen af laegge-sig
adferden omfattede forlaengelse af kritiske faser i adfeerden med hensyn til friktion, varighed og
forskydning. P& baggrund af kedkontroldata fra danske soslagterier har det ikke kunnet dokumente-
res, om opbinding i modsatning til fiksering i boks i farestalden pavirker hyppigheden af skuldersar
(Cleveland-Nielsen et al., 2004a).

Péa trods af den almindeligvis lave forekomst af skuldersar hos gruppeopstaldede draegtige soer, er
det dog beskrevet, at grupper pa over 20 sger med gulvfodring kan have forholdsvis stor hyppighed
af skuldersar (de Koning, 1955). Sammen med fiksering i diegivningsperioden kan observationen
muligvis skyldes bidrag fra andre risikofaktorer, idet gulvfodring almindeligvis indeberer stor vari-
ation i huld (Jakobsen & Danielsen, 2006). Hertil ledsages gruppeopstaldning af nogen aggression,
hvor iser lavt og middel rangerende dyr hyppigt modtager hovedslag. Endelig ma lavt rangerende
individer forventes at have et hgjere stressniveau, som kan indvirke negativt gennem en effekt pa
hudens immunstatus og/eller indirekte via a&ndring af stofskifte og appetit (se 4.2.6). Der er tidligere
rapporteret om flere fede sger, storre speklagstykkelse og kropsvagt, men dérligere huld, hos grup-
peopstaldede dreegtige seer end hos fikserede draegtige seer, men der fremgar ikke hvordan dette
hang sammen med dyrenes sociale status (Gjein & Larssen, 1995; Salak-Johnson et al., 2007).

4.3.2.2. Skift i staldsystemer

Ved overflytning til farestalden udsattes mange soer for et betydeligt miljoskift og deraf folgende
belastning. Ethvert miljeskifte vil inducere en stressreaktion af kortere eller lengere varighed. Stor-
relsen og formentlig ogsa varigheden af stressreaktionen ved flytningen athanger imidlertid af gra-
den af miljoskifte. Sdledes havde gruppeopstaldede polte en storre reaktion i stresshormonet, corti-
sol, ved overforsel til en faresti med bejler end ved indsettelse i en kassesti (Cronin et al., 1991),
og seer, der var fikserede i dreegtigheden, vaennede sig tidligere til opstaldning i farestalden malt
ved hyppigheden af stillingsskift, end seer, der tidligere var opstaldet i grupper (Boyle et al.,
2000a). Den adferdsmaessige og fysiologiske tilveenning til et nyt miljo synes hos svin at kunne
tage op til 8 dage og kan séledes tidsmassigt omfatte faringen (Phillips et al., 1996; Boyle et al.,
2000a; Herskin & Jensen, 2002).

Uanset tidligere opstaldning reagerede seer adfeerdsmeessigt pé flytning til farestalden ved oget

hyppighed af stillingsskift (Boyle et al., 2000a). Seer, der havde veret fikseret 1 draegtigheden ud-
forte desuden flere forseg pa at legge sig pr. liggeperiode den forste dag i fareboksen og 1a kortere
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tid i sideleje end s@er, der var gruppeopstaldede i draegtigheden. Seer, der havde varet fikseret i
dreegtigheden, nedsatte tidligere hyppigheden af stillingsskift (Boyle et al., 2000a), og under farin-
gen viste de tidligere fikserede sger ferre positurskift end tidligere gruppeopstaldede seer (Boyle et
al., 2002). 10 dage efter faringen 14 de tidligere fikserede sger mindre i bade bug- og sideleje og sad
mere end tidligere gruppeopstaldede seer (Boyle et al., 2002). Uanset tidligere opstaldning steg den
totale frekvens af hudskader indenfor de forste 24 t af opstaldningen, og hos tidligere gruppeopstal-
dede sger steg den yderligere efter faring (Boyle et al., 2000a). Det fremgar ikke, om skuldersar
optradte 1 undersegelsen, men en stor del af hudskaderne syntes at vare placeret pa benene. I en
anden undersegelse af samme forfatter sas ikke effekt af opstaldning i draegtighedsstalden pa fore-
komsten af hudskader (Boyle et al., 2002).

Ud fra betragtninger over, hvilke konsekvenser de navnte adfzerdsformer kan have med hensyn til
udlesende faktorer for skulderskader, sdsom varighed og sterrelse af tryk, voldsomme slag, samt
friktions- og forskydningskraefter rettet mod seernes skulderparti, vil man forvente, at sger, der er
gruppeopstaldede i draegtigheden udsattes for sterre risiko for de angivne fysiske arsagsfaktorer i
farestalden. Den laengere periode med hyppigere stillingsskift hos tidligere gruppeopstaldede seer
ma forventes at veere forbundet med en egget risiko for slagskader mod farebgjlen, hyppigere friktion
mod gulvet under lejeskift, og hyppigere friktion og pavirkning af forskydningskraefter fra gulvet
under legning. Den ggede liggetid, herunder tid i sideleje, 10 dage efter faring hos tidligere gruppe-
opstaldede sger resulterer i leengere varighed af tryk mod skulderpartiet. Hvorvidt antallet af forseg
pa at leegge sig pr. liggeperiode vil pavirke risikoen for skuldersér kan ikke vurderes, da det ikke
omtales, hvor mange faser af leegge sig adfeerden et forseg indebzerer. De tilsyneladende negative
effekter af gruppeopstaldning i dreegtigheden pa adfaerden hos fikserede seer i farestalden modvir-
kes dog formodentlig i et vist omfang af den bedre kondition i form af sterre muskelmasse og
benstyrke hos gruppeopstaldede seer (Marchant & Broom, 1996a). Desuden skal papeges, at flyt-
ning af gruppeopstaldede seer til farestier med farebgjler, indeberer storre belastning af seerne, end
hvis de indsattes i farestier til losgéende soer, vurderet udfra den egede fysiologiske stress reaktion
(Cronin et al., 1991) og det ogede antal dedfedte grise (Pedersen & Jensen, 2007).

Den storre stressreaktion ved flytning til farestalden hos seer, der har varet gruppeopstaldede i
dreegtigheden, indebzrer i betragtning af den forholdsvis korte varighed af belastningen tillige risi-
ko for gget fedtmobilisering (se 4.2.6.) og modtagelighed for fysiske belastninger. Endelig indebze-
rer gruppeopstaldning i draeegtighedsperioden muligvis, at nogle sger vil vare pradisponerede pga.
modtagelse af kraftige hovedslag fra andre sger (slagskader) og/eller tilstedeverelse af inflammati-
on i huden pga. rifter fra slagsmél. Sddanne soger vil ofte vare lavere rangerende soer, der i systemer
uden individuel fodring kan have haft mindre adgang til foder end de ovrige soer.

4.3.2.3. Opsummering

Fiksering af sger i dregtigheden oger risikoen for skuldersar og varigheden af laegge-sig adfeerd.
Den restriktive pladstildeling og/eller bevagelseshaemningen som folge af inventar synes pa dette
tidspunkt at veere en afgerende faktor. Pa baggrund af de eksisterende undersogelser kan det ikke
afgares om fiksering medferer en uheldig og uundgéelig oget interaktion med gulv og inventar,
eller om &rsagen snarere er en forringet muskelmasse og benstyrke hos fikserede draegtige soer i
forhold til gruppeopstaldede. Betydningen af fiksering i farestalden kan derfor ikke vurderes.
Gruppeopstaldning i dreegtigheden kan medfere stor variation i huld, stress, og muligvis skader som
folge af hovedslag. For systemer med stor konkurrence om foderet som ved f.eks. gulvfodring, kan
dette gge forekomsten af skuldersér i dreegtigheden.

Skift i opstaldningsform, f.eks. skift fra gruppeopstaldning i dreegtigheden til fiksering i farestalden
oger adferd, der kan indebare risiko for interaktion med gulv/inventar, og giver storre fysiologisk

62



stressreaktion af akut karakter med risiko for gget fedtmobilisering — faktorer, der er sandsynlige
betydende for udviklingen af skuldersar, men hvis betydning ikke er dokumenteret.

4.3.3 Stiindretning i farestalden

4.3.3.1 Boksstarrelse, specielt indstilling af farebajler

Fareboksens dimensioner har stor betydning for soens bevagelsesfrihed, og derfor formodes speci-
elt indstilling af farebgjler at kunne have betydning for udvikling af skuldersar.

Seerne er blevet lengere i lobet af de seneste 20 &r, og en opmaling af 368 danske krydsningsseer
har vist, at 95 % af dyrene havde en leengde pa op til 200 cm, en skulderbredde pa op til 47 cm, en
dybde pa op til 71 cm, og en hegjde pé op til 95 cm (Moustsen et al., 2004). Fareboksen skal vaere
dimensioneret, sa dyrene har plads til at sta og ligge frit, og derudover skal de kunne rejse og leegge
sig uhindret. Det anbefales derfor, at fareboksen er mindst 250 cm lang eller 210 cm fra krybbens
bagkant til baglage, og boksen skal kunne udvides til mindst 90 cm bredde ved baglégen (Moustsen
og Poulsen, 2004). 1 praksis er en del bokse, specielt i &ldre stalde, kun 190-195 cm lange, og vil
derfor vaere for sma for en stor del af se@erne (Moustsen og Poulsen, 2004).

Fra praksis er afrapporteret, at soens liggeperioder bliver for lange, hvis farebgijler er for snavre
med risiko for deraf felgende tryksér (Bruun, 2004). Undersogelser har dog ikke kunnet pavise, at
bokstype og vidde pavirkede frekvensen af laegge sig eller rejse sig adferd (Christison & deGooi-
jer, 1986). Et andet problem med farebgjler er berert i et pilotprojekt pa slagteseer, hvor der blev
fundet skader i spaklaget under tilsyneladende intakt hud pé skulderen, hvoraf ca. halvdelen af ska-
derne var lokaliseret lidt bagved skulderkammen (Agerley et al., 2007). flg. forfatterne kan laesio-
ner pa denne lokalisation veere opstaet som slag eller trykskader fra farebgjlen, hvis soen kolliderer
med farebgjlen, nar hun ruller fra side- til brystleje eller rejser sig.

Undersggelser baseret pa bes@tningsundersegelser (Kaiser et al., 2006, Rosendal og Nielsen, 2005)
eller slagtedata kombineret med telefoniske producent-interviews (Cleveland-Nielsen et al., 2004a)
har dog ikke kunnet bekraefte hypotesen om betydning af farebgjlernes justering for forekomst af
skuldersar. Saledes blev ikke fundet sammenhang mellem forekomst af skuldersar hos slagtesoer
og besxtningens oplysninger om justering af farebgjler efter faring (Cleveland-Nielsen et al.,
2004a), men det er i undersegelsen ikke muligt at vurdere, om sterrelsen af fareboksen har varet
tilstraekkelig til, at farebejlernes justering har haft betydning for soens bevagelsesfrihed, eller hvor
stor en del af farebgjlerne, der blev justeret i de enkelte besatninger, og om de blev justeret til-
streekkeligt ud. I en bes@tningsunderspgelse blev der ikke fundet effekt af farestiens sterrelse (Ro-
sendal og Nielsen, 2005), ligesom der i én bes@tning med skuldersarsproblemer ikke sés effekt pa
soniveau pa risiko for skuldersar afhaengig af, om farebgjlen var indstillet, s soen havde god, me-
dium eller ringe bevagelsesfrihed (Kaiser et al., 20006).

4.3.3.2 Pattegrisehule
Der foreligger kun fa undersegelser over betydningen af stiindretning, specielt hvad angér pattegri-
sehule, og forekomsten af skuldersér.

En dansk besetningsundersogelse af soer med skuldersar i 3 besatninger viste, at der en sammen-
hang mellem skuldersérenes lokalisering og placering af pattegrisehulen. Ca. 60 % af sérene var pa
den side, som soen skulle ligge pé for at kunne se grisene, mens ca. 40 % af sarene var pé den side,
hvor soen ikke kunne se grisene, nér hun 13, og 20 % af sgerne havde sar pa begge skuldre (Kaiser
et al., 2007a). Andre undersegelser har dog fundet, at placering af pattegrisehulen ikke har betyd-
ning for, hvilken side soen ligger pa hos fikserede diegivende sger, men der er individuelle variatio-
ner mellem sger i hvilken side de ligger pa, og hvor lang tid de modtager yvermassage pé hver side
(Thodberg & Serensen, 2000).
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I en dansk besatning med farestier til lasgadende sger sas i en undersegelse med 25 sger, at sgerne
de forste fire dogn efter faring 1 79 % af tilfeeldene lagde sig, sa de havde hovedet mod pattegrisehu-
len (Moustsen og Jensen, 2007). En anden undersogelse med lgse soer i starre farestier og saledes
med mere bevagelsesfrihed fandt dog, at seerne i andet degn efter faring kun orienterede mod pat-
tegrisehulen i op til 38 % af liggetiden (Henriksen, 2007).

4.3.3.3 Isolation

Fritlevende seer i semi-naturlige omgivelser seger naturligt vaek fra flokken nogle fa dage for faring
og vender forst tilbage til familieflokken sammen med grisene 4-10 dage efter faring (Jensen,
1986; Jensen og Redbo, 1987; Stangel og Jensen, 1991). De intensive staldsystemer rummer ikke
mulighed for, at soen kan isolere sig, hvilket muligvis belaster sgerne og gor dem urolige. Som tid-
ligere naevnt kan dette medfere gget forekomst af risikoadfzerd i form af hyppige stillingsskift, hvad
der kan veere en risikofaktor.

Desuden optraeder der ofte ukomplette diegivninger, dvs. diegivninger, der ikke ledsages af malke-
nedlagning (Castren et al., 1989; Illmann og Madlfousek, 1995; Valros et al., 2002). Det har
veret foreslaet, at bade komplette og ukomplette diegivninger stimuleres af, at soen kan here andre
sger 1 samme stald giver die (Wechsler og Brodmann, 1996; Spinka et al., 2004). De ukomplette
diegivninger kan muligvis indebzre en unedigt foraget risiko for skuldersar, idet de oger tiden i
sideleje og medferer hyppigere yverpresentationer med risiko for egning af friktions- og forskyd-
ningkraefter og saledes muligvis kan bidrage til udvikling eller vedligeholdelse af skuldersar.

Hvorvidt de naevnte forhold har betydning som risikofaktorer for skuldersér vides ikke, men i prak-
sis er muligheden for isolation i farestalden meget ringe. Anvendelse af hgjere stiskillevegge mel-
lem farestier vil muligvis imedekomme et eventuelt problem.

Det er ikke undersogt om graden af isolation i diegivningsperioden har betydning for forekomsten
af skuldersar, men forholdet mé betragtes som en potentiel, men sandsynligvis lille risikofaktor.

4.3.3.4 Opsummering

Det mé antages at dimensionering og udformning af fareboks og farebgjler har betydning for soens
bevagelsesmeonster i diegivningsperioden og dermed potentielt kan virke som risikofaktor for skul-
dersér, samt som arsag til slagskader hos sgerne. Dette har dog ikke kunnet pavises i den begranse-
de mangde undersggelser, der har haft fokus pa problemet, sa det ma formodes, at andre risikofak-
torer samtidigt skal veere til stede i besetningen for at udlese skuldersér. Den tilgengelige viden om
pattegrisehulens betydning for soens liggeadfeerd og dermed udvikling af skuldersar er ikke til-
streekkelig til at vurdere effekt af pattegrisehulen som risikofaktor. Der er ikke viden om betydnin-
gen af grad af isolation, yverprasentation og ukomplette diegivninger for forekomst af skuldersar,
og det er ikke muligt pa det foreliggende vidensgrundlag at afgere, om gget isolation af sgerne gen-
nem eksempelvis hgjere stiskillevaegge vil kunne have en effekt pa forekomst af skuldersar.

4.3.4 Driftsforhold i farestalden

4.3.4.1 Fraveenningsalder

Skuldersar opstar hyppigst i farestalden som beskrevet i detaljer tidligere i rapporten. Det er derfor
relevant at diskutere, om selve varigheden af ophold i fareafdelingen, med den her givne pasning,
har betydning for forekomsten af skuldersér.

Besatningsundersegelser i enkelte besatninger har indikeret, at skuldersar forveerres i lobet af op-

holdet i farestalden. Ved en besatningsundersogelse af sger i forste og tredje diegivningsuge blev
det observeret, at 96 % af de sger, der havde skuldersér i 1. diegivningsuge stadig havde sar i 3.
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uge; 40 % af de sger, der havde daekkede sar i uge 1, havde udviklet et &bent sar i uge 3; og 20-30
% af sger, der ikke havde deekkede eller abne sar i uge 1 udviklede daekkede eller &bne sar i uge 3
(Christensen et al., 2002). En amerikansk bes@tningsundersogelse fandt hgjest incidens af skulder-
sar (pr. skulderdag) i de 2 forste uger efter faring med maksimal praevalens og sterrelse af skulder-
sarene 10-18 dage efter faring, hvorefter atheling af specielt mindre séar fandt sted (Davies et al.,
1997). Sar, der startede i forste uge efter faring havde tendens til at blive alvorligere og heles lang-
sommere end sér, der forst blev observeret 2-3 uger efter faring (Davies et al., 1997). I en dansk
besatningsundersogelse 1 18 sobesatninger fandtes derimod ikke effekt af antal dage soen havde
veeret i farestien (Rosendal og Nielsen, 2005).

Soens ophold i farestalden er pa besatningsniveau ofte defineret ved den gennemsnitlige fravan-
ningsalder. En dansk undersegelse baseret pa slagteribemaerkninger vedr. skuldersar kunne ikke
dokumentere en effekt af besatningens anvendte fravaenningsalder pa forekomsten af skuldersar
(Christensen et al., 2004).

Konklusivt mé fastslas, at skuldersar som oftest udvikles i labet af de forste 2-3 uger efter faring, og
undersogelser har ikke kunnet pavise en gget skuldersarsforekomst relateret til varigheden af soens
ophold i farestalden. Besetningsradgivere frarader at bruge seer med hej risiko for skuldersar som
ammeseer (Bruun 2004, Fruergaard, 2005), men den tilgengelige litteratur har ikke kunnet pavise
en hgjere skuldersarsrisiko i besatninger relateret til en generelt senere fravenning, og der forelig-
ger ikke underseogelser, der har haft fokus pa skuldersarsproblematikken sammenholdt med den
udbredte brug af ammesger i mange besatninger.

4.3.5 Arstid, klima & Fugt

Flere undersogelser, baseret pa savel besatningsundersggelser som kadkontroldata, har pavist en
heajere forekomst af skuldersar i varme arstider (Davies et al., 1996a; Christensen, 2003, Vester-
gaard et al., 2005), og med henblik pa seernes velferd anbefales en temperatur i farestalden pa 18-
20 grader (Bruun, 2004, Vestergaard et al., 2005). Undersegelser har dog vist, at lase seer, der farer
i en sti med gulvopvarmning til 34 grader, er mindre rastlgse under faring end lose seer, der farer i
en sti uden gulvvarme (ca. 20 grader rumtemperatur), men under faringen havde sgerne hverken
preference for det opvarmede gulv eller forsegte at undgé det (Pedersen et al., 2007). Sgerne viste
dog tegn pa fysiologisk stress malt ved eget plasma koncentration af cortisol og ACTH nar de var
tvungne til at fare pa et varmt gulv (Malmkvist et al., 2007). Sammenlignet med kontrolsger havde
sgerne, der farede pé det varme gulv dog ikke en yderligere forhgjelse af kropstemperaturen, deres
vandoptagelse svarede til kontrolsgernes, og deres immunsystem var ikke pavirket i forhold til so-
erne, der ikke havde gulvvarme (Damgaard et al., 2007).

En opgerelse af kadkontrolregistreringer fra danske soslagterier over en periode pa 3 ér viser, at
skuldersér er hyppigere i juli kvartal end i de evrige kvartaler. Forekomsten er lavest i januar- og
oktober kvartal. Der var ikke samme tydelige variation i andre trykskader (Clristensen, 2003).
Dette tilskrives den termoregulerende adfaerd i form af lavere aktivitet, l&ngerevarende sideleje,
nedsat foderoptagelse med risiko for sterre grad af afmagring, og tilbgjelighed til at fugte lejet med
drikkevand — faktorer, der alle oger risikoen for skuldersar (Vestergaard et al., 2005). Desuden kan
leengerevarende varmebelastning medfore stress som beskrevet i afsnit 4.2.6. Hertil er bade april og
juli kvartal perioder, der for de fleste producenter indeberer en betydelig arbejdsbelastning i leenge-
re tidsrum fra markarbejdet. Det kan derfor ikke udelukkes, at problemet forsterkes af mindre fokus
pé dyreholdet.

I en amerikansk undersggelse foreslds, at drip coolers, der rammer skulderregionen, kan forege risi-
koen for skuldersar pga. fugt (Davies et al., 1996b). Ligeledes viste en dansk besatningsunderso-
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gelse, at bes@tninger med en hgj andel farestier med vadt eller tilselet gulv havde 1,9 gange hgjere
risiko for skuldersar (Bonde et al., 2004).

Ved udtalt varmebelastning, der overstiger soens muligheder for og evne til varmeafgivelse, vil der
tillige ske en yderligere egning i kropstemperaturen.

En norsk undersegelse baseret pé slagtedata kunne ikke pévise effekt af arstid (Baustad & Fredrik-
sen, 2006), hvad der kan skyldes lavere udenders temperaturer om sommeren sammenlignet med
danske forhold. Det skal dog bemarkes, at niveauet af skuldersar hos slagtesger registreret ved
kedkontrollen var af samme storrelse end hos dansk seer (Baustad & Fredriksen, 2006).

Det kan konkluderes, at den observerede arstids-forskel i forekomsten af skuldersér rapporteret i
flere undersagelser ikke sikkert kan henfores til én arsag. En hgjere omgivende temperatur vil oge
seernes risikoadferd sdsom eget liggetid, tilseling af sti og nedsat foderoptagelse. Derudover kan
pasning af dyrene variere mellem arstiderne pa grund af travlhed med markarbejde, og dette kan
ogsa formodes at pavirke forekomsten af skuldersar.

4.3.6 Vandtildeling og fodring

4.3.6.1 Vand

Dehydrering er angivet som en mulig risikofaktor for udvikling af skuldersar, idet der ved veske-
mangel skal et mindre tryk og kortere varighed af trykket til, for der udvikles skuldersér (Jensen,
2004; Vestergaard et al., 2005). Desuden er tilstreekkelig vandtildeling afgerende for en tilstraekke-
lig foderoptagelse og dermed huld (Jakobsen & Danielsen, 2006). Soens vandbehov i diegivnings-
perioden er mindst 35 liter pr. dag og kan veere helt op til 50 liter pr. dag. Vandventilerne skal yde
ca. 4 liter pr. minut (Vestergaard et al., 2005).

4.3.6.2. Fodring

Som det fremgar af afsnit 4.2.1 synes et passende huld ved overforsel til farestalden at veere et vig-
tigt element i at nedsette risikoen for skuldersér. Desuden er en god huldstyring en ekonomisk for-
del, da det forbedrer foderudnyttelse og giver mere sikre reproduktionsresultater. Bade for magre og
for fede sger indebaerer produktionsmaessige og velferdsmaessige problemer. Magre sger har van-
skeligere ved at komme i brunst og faerre &g losnes. Fede gylte har i starten af dreegtighedsperioden
foraget fostertab og forringet implantation af fostre, og fede sger ved faring har gget risiko for at fa
farefeber, reduceret foderoptagelse og reduceret maelkeproduktion (Jakobsen & Danielsen, 2006).
Som navnt i forbindelse med individuelle risikofaktorer for skulderséar (afsnit 4.2.1) og betydning
af sygdomsrelaterede aspekter (afsnit 4.2.7) synes begge grupper af sger at have foreget risiko for
forringet sundhed.

Fodring af seer i dansk svineproduktion er en hérfin balance mellem at tilgodese ekonomi, soens
reproduktion (brunst, &glesning, befrugtning, implantation, minimalt fostertab og en problemfti
faring), meelkeproduktion (berbetendelse, yverbetendelse, pattegrises levedygtighed, udvikling, og
sundhed), holdbarhed, velfzerd samt belastningen af det omgivende milje. Set hen over reprodukti-
onscyklusen stiller disse hensyn varierende krav til fodersammensatning og foderstyrke. Hertil er
der individuelle forskelle i behovet hos de enkelte sger (Jakobsen & Danielsen, 2006).

Det varierende behov for energi og neringsstoffer hen over reproduktionscyklus seges tilgodeset
gennem to foderblandinger til hhv. draegtige og diegivende seer, der er forsggsmassigt optimeret ud
fra sgernes gennemsnitlige behov for energi, protein, den specifikke aminosyre sammensatning,
vitaminer og mineraler set i forhold til deres produktion i de pagaldende perioder. Desuden regule-
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res fodringen gennem tildeling af varierende meangder af blandingerne hen over reproduktionscy-
klusen (Jakobsen & Danielsen, 2006).

Den anbefalede fodringsstrategi med hensyn til mangde af foderblandingerne er ifelge Jakobsen &
Danielsen, (2006):

e Sger i goldperioden og under brunsten fodres efter tilneermet @delyst. Staerk fodring i gold-
og brunst perioden har positiv effekt pa fremkomst af brunst og antal losnede &g iser hos
sopolte og @ldre sger i darligt huld.

o Gylte fodres svagt i de forste 4 uger efter lobning. Hej foderstyrke har negativ virkning pa
fostertab og antal implanterede fostre hos gylte.

e Aldre sger kan fodres svagt til moderat efter huld i de forste 4 uger efter lobning. ZAldre sger
er mindre folsomme for negativ indflydelse af hej foderstyrke pa fostertab og antal implan-
terede fostre.

e Fra 4 uger efter lobning indtil 3-4 uger for faring fordres restriktivt efter huld.

e De sidste 3-4 uger af dreegtigheden @ges foderstyrken. Der er pa dette tidspunkt eget ernee-
ringsmeessigt behov til fosterudvikling. For kraftig fodring frarades, idet ad libitum fodring
den sidste uge for faring medferer oget foderforbrug, hgjere frekvens af farefeber, storre
veagttab i diegivningsperioden, forgget pattegrisededelighed og tendens til reduceret melke-
ydelse og pattegrisetilvaekst.

e Restriktiv fodring i den forste uge efter faring med gradvis foregelse til tilneermet ad libitum
fodring efterfulgt af ad libitum fodring. Den samlede foderoptagelse kan eges ved ad libitum
fodring den forste uge efter faring, hvad der kan vare en fordel for unge seer, der har en
mindre kapacitet til foderoptagelse. Der opnés dog ikke produktionsmassige fordele ved
det.

e Fra en uge efter faring til fraveenning fodres seerne ad libitum.

Med udgangspunkt i, at eget friktionspavirkning og/eller skift mellem bug- og sideleje kan vere
risikofaktorer for skuldersar, bar meget restriktiv fodring i den sidste uge for faring undgas. Sam-
menlignet med andre fodringsstrategier (moderat foderstyrke eller ad libitum fodring med foder
tilsat fibre) forager en meget restriktiv fodring pa dette tidspunkt hyppigheden af stillingsskift i die-
givningsperioden (Thodberg & Serensen, 2006).

Som nzvnt er den anbefalede fodringsstrategi baseret pa optimering af produktionen, mens vel-
feerdsmaessige aspekter kun i ringe omfang har indgéet i optimeringen. Det kan derfor ikke udeluk-
kes, at fodringsstrategien kan forbedres set i forhold til skuldersérsproblematikken.

4.3.6.3 Huldstyring

I praksis udsattes seer ofte for store vaegtendringer henover reproduktionscyklusen. Typisk ses
veagttab i diegivningsperioden, darligt huld ved lebning, efterfulgt af hej foderstyrke og tilveekst
(Jakobsen & Danielsen, 2006). Dette kan skyldes flere forhold, hvoraf manglende hensyntagen til
sgernes individuelle behov synes at vere en vasentlig faktor.

Styring af soens huld kraver, at der tages hensyn til (Jakobsen & Danielsen, 2006):

¢ den enkelte sos ern@ringstilstand i hele reproduktionscyklusen

e at behovet for energi og naeringsstoffer er stigende med alder indtil 5.-6. kuld. Fedtdepoterne
svinder med soens alder, idet energibehovet til vedligeholdelse oges med den egede storrel-
se. En so er udvokset efter 5.-6. kuld og rygspektykkelsen falder fra 19 til 16 mm i denne
periode (gaelder formentlig kun fikserede sger jf. afsnit 4.2.5)

o at faldende staldtemperatur gger behovet for energi, mens staldtemperaturer over den termi-
ske komfort zone reducerer appetitten og forbrendingen
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e at nutidens sger har arvelige anleg for hej ked-dannelse og mindre fedt
e at man ved anvendelse af grovfoder ogsé skal lade dette indgé i huldstyringen

Forudsatningen for at kunne gennemfore en huldstyring er, at der er mulighed for at fodre seerne
individuelt i sterstedelen af reproduktionscyklusen. Ved gruppeopstaldning af draegtige soer, er det-
te ikke muligt i systemer baseret pa terfodring pé gulv eller vadfodring, hvor mange seer er felles
om én krybbe og ¢én foderventil. Problemet antages dog at kunne reduceres ved at gruppere sgerne
efter huld ved indsettelse i draegtighedsstalden. Elektronisk sofodring eller individuelle draegtig-
hedsbokse til gruppeopstaldede sger er derfor at foretreekke i denne sammenheaeng, men rummer dog
andre velfaerdsmassige problemstillinger (Jakobsen & Danielsen, 2006).

I overensstemmelse med den forringede mulighed for huldstyring ved vadfodring viste en dansk
undersagelse baseret pa data fra kedkontrollen p& danske soslagterier i 2000 en lavere pravalens af
skuldersar ved terfodring end ved vadfodring i dreegtighedsstalden (Cleveland-Nielsen et al.,
2004a). En anden dansk undersogelse baseret pa slagteriregistreringer i perioden fra januar 2002 til
juli 2003 kunne ikke dokumentere en effekt pa forekomsten af skuldersér af fodringsprincip i draeg-
tighedsstalden (Christensen et al., 2004).

Antallet af daglige udfodringer i dreegtighedsstalden synes ikke at have betydning for forekomsten
af skuldersar vurderet ud fra kedkontroldata fra danske soslagterier i 2000 (Cleveland-Nielsen et
al., 2004a).

Et andet forhold, der pavirker muligheden for at fastholde et godt huld, er, at sgernes appetit i peri-
oder kan vaere nedsat, hvilket iser er et problem hos diegivende seer (Nielsen & Vestergaard,
2003). Som arsager til dette angives fede seer, fin formaling af foderet, smuldrige piller, utilstrack-
kelig vandforsyning eller for hgj staldtemperatur (Jakobsen & Danielsen, 2006). Utilstreekkelig
foderoptagelse i diegivningsperioden er mest udtalt i besetninger, hvor mange sger har forandringer
eller sdrdannelser i mavesakken (Nielsen & Vestergaard, 2003). Struktur i foderet er med til at
senke forekomsten af mavesar. Jget andel af byg og havre evt. valset eller groft formalet kan vaere
en mulighed, ligesom tildeling af halm med fordel vil kunne benyttes (Vestergaard et al., 2005). Et
yderligere problem i forbindelse med mavesér er, at seer med mavesar erfaringsmaessigt er mindre
tilbgjelig til at vende sig og rejse sig (Bruun, 2004).

4.3.6.4 Fodersammenscetning

Erfaringen fra mennesker med liggesar er, at en protein- og energirig kost forebygger og forbedrer
heling af liggesar. Protein- og energirig kost gger serumalbumin i blodet hos mennesker, og lavt
serumalbumin er forbundet med storre risiko for liggesér (reference 7 og 8 i Kaiser et al., 2006).

En tilsvarende utilstreekkelig fodersammensztning kan vere en folge af for ringe foderoptagelse og
dermed knyttet til huld, men som tidligere neevnt er foderet til danske seer sammensat under hensyn
til de varierende behov for energi og naringsstoffer hen over reproduktionscyklusen. Foderblandin-
gerne er forsggsmassigt optimeret bade med hensyn til energi, protein, den specifikke aminosyre
sammensgtning, vitaminer og mineraler set i forhold til deres produktion i de pagaldende perioder
(Jakobsen & Danielsen, 2006). En god huldstyring ber derfor kunne forebygge risiko for skulder-
sar forarsaget af erneringsmaessige mangler.

Der er dog nogle vaesentlige problemstillinger, der ber tages i betragtning i forbindelse med skul-
dersér og fortjener storre fokus. Her i blandt kan navnes, at optimeringen af energi og neringsstof-
fer er baseret pa sgernes gennemsnitlige behov i forhold til produktionsresultater set over henholds-
vis draegtigheds- og diegivningsperioden. Ramalken og overgangsmalken indeholder imidlertid
mere protein og energi end almindelig somelk, hvorfor ernaringen kan veare utilstreekkelig de for-
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ste 3-4 dage efter faring og energibalancen negativ (Jakobsen & Danielsen, 2006). Dette er fore-
slaet som en potentiel risikofaktor i forbindelse med skuldersér, selvom sgernes naturligt har lav
foderoptagelse omkring faring (Kaiser et al., 2000).

Hertil er foderet og fodersammensatningen ikke blot grundlag for produktionsresultater, men ogsa
bestemmende for tilgeengeligheden af byggestenene til meddelelsesstofferne i nervesystemet og
pavirker herigennem adfeaerd, stress reaktioner og formodentlig ogsd immunsystemet. Isaer forholdet
mellem protein- og kulhydrat i foderet og foderets aminosyre fordeling synes at vere afgerende for
adfeerden (Jensen et al., 1994; Jensen, 2006). Der er ikke i de gaeldende normer taget hejde for en
adfaerdsrigtig fodersammensaetning.

Et andet forhold er, at mineraltildelingen kan influere bade pa soens konstitution og faringsforlabet,
og at normerne for visse mineraler derfor ber tjekkes set i forhold til dette. Eksempelvis kan for lav
zinktildeling oge faringstiden, da zink kraeves for omdannelse af bestemte fedtsyrer til prostaglandi-
ner, der regulerer faringen. Overskud af calcium kan inducere zinkmangel, hvilket resulterer i appe-
titlashed, nedsat vaekst, nedsat modstandskraft overfor infektioner, forringet immunstatus, nedsat
frugtbarhed, reproduktionsproblemer, fosterskader mm. Desuden varierer behovet for E-vitamin,
der er taet knyttet til fedtstofskiftet, med fedtkilden i foderet, hvad der isar er aktuelt i diegivnings-
foder, der tilsettes fedt (Jakobsen & Danielsen, 2006).

I praksis kan der ved anvendelse af automatiske udfodringsanlaeg og ved hjemmeblanding af foder
opsta problemer med afblanding af foderet, hvilket kan resultere i, at nogle seer udsattes for ve-
sentlig underforsyning og andre for overforsyning af protein, vitaminer og mineraler. Problemet
angives at vare sterst ved anvendelse af melfoder og terre vitaminer og mineraler. Flydende mine-
raler frem for terre giver mere ensartet blandet foder og mere praecis dosering. Men det har ikke
veret undersegt, om der sker kemiske reaktioner, der reducerer tilgeengeligheden af mineralerne
(Jakobsen & Danielsen, 2006). En undersogelse baseret pd kedkontroldata fra danske soslagterier i
2000 viste dog ingen sammenhang mellem skuldersar og hjemmeblanding af foder (Cleveland-
Nielsen et al., 2004a).

4.3.6.5 Sammenfatning

En god huldstyring er jf. afsnit 4.2.1. formentlig et vigtigt led i at reducere skuldersar. En god
huldstyring forudsetter lobende huldvurdering af den enkelte so og justering af fodertildelingen i
forhold til soens alder og reproduktionsstadie og er saledes meget athangig af management.
Huldstyringen skal ske henover hele reproduktionscyklusen og krever, udover den omhyggelige
pasning, mulighed for individuel fodring ogsa i dreegtighedsperioden. Dette er ikke muligt i alle
systemer til gruppeopstaldede sger, men i hvor hgj grad dette i sig selv pavirker hyppigheden af
skuldersér i praksis, er ikke dokumenteret.

Uanset huldstyring kan en meget restriktiv fodertildeling gore sgerne rastlose, som det ses ved me-
get restriktiv fodring af unge sger i ugen for faring. Betydningen af dette for skuldersar kendes ikke,
men hyppigheden af risikosituationer @ges i det omfang, stillingsskift udger en risikoadfeerd.
Betydningen af foderets sammensetning for risikoen for skuldersar i praksis er ikke klarlagt. Flere
forhold omkring fodersammensatning og foderstruktur kan direkte eller indirekte pavirke risikoad-
feerd hos soen for og under faringen, f.eks. energi, protein og kuldhydratindhold, og indholdet af Zn,
Ca og E-vitamin, og ma dermed betragtes som potentielle, men udokumenterede, risikofaktorer for
skuldersar, der fortjener storre opmarksomhed.
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4.3.7 Bescetningsforhold generelt

4.3.7.1 Bescetningsstorrelse

Besatningssterrelsens betydning for forekomsten af skuldersér er blevet underseagt baseret pa ked-
kontrol-registreringer pa slagteseerne fra en raekke besatninger.

En af disse undersggelser viste en lavere skuldersarsfrekvens hos seer fra besaetninger med under 20
arsseer. Ifolge forfatterne er det teenkeligt (Clhristensen et al., 2002), at besaetninger med hobbyso-
hold har lavere skuldersérsfrekvens, og derudover ofte vil feerdigfede seer til slagtning, hvorved
skuldersar opheles. Tillige fandtes en tendens til faldende frekvens af skuldersar i meget store sole-
verancer (Christensen et al., 2002). En lignende fordel ved mindre besatninger blev pavist i en irsk
besatningsundersagelse i 25 sobes@tninger med besatningssterrelser mellem 80 og 2000 sger, hvor
der generelt var feerre soer med alvorlige tryksér pa skulder, lemmer og nakke i de mindre beszt-
ninger (Boyle et al, 1999).

I modsetning til ovenstaende har andre danske undersggelser baseret pa slagteriregistreringer af
skuldersar ikke kunnet dokumentere en effekt af besatningsstorrelse pa forekomsten af skuldersér
(Christensen et al., 2004, Cleveland-Nielsen et al., 2004a).

Besatningssterrelse synes saledes ikke i sig selv at udgere en risikofaktor, men det er sandsynligt,
at relevante forhold vedr. staldsystem og héndtering af dyrene kan have en sammenheaeng til besaet-
ningssterrelse, og at de faktorer er den egentlige arsag til forskelle i skuldersarsforekomst i de for-
skellige besaetningsgrupper.

4.3.7.2 Driftsledelse
Kun fa undersggelser har fokuseret pa betydningen af specifik driftsledelse pa forekomsten af skul-
dersar i besztningen.

I en undersogelse i 10 danske sobesatninger fandt man, at 50 % af de dede seer var dede i diegiv-
ningsperioden enten ved aflivning eller spontan ded (Kirk et el., 2005). Selvdede seer var i bedre
huld end aflivede seer, og mens 20 % af de aflivede sger havde skuldersar, blev lidelsen kun obser-
veret hos 8 % af de selvdede sger (Kirk et al., 2005). Rettidig aflivning af syge sger er séledes vig-
tig for at undga, at alvorligt syge seer nar at udvikle skuldersar.

En analyse af kedkontroldata fra danske soslagterier i 2000 sammen med besatningsoplysninger
indsamlet ved interviews viste en sammenhang mellem en reduceret prevalens for skuldersar og
brug af sygestier i draeegtighedsstalden, brug af elektronisk registrering, eget opdrat af polte, pro-
duktion af kvalitetsgrise, strikt brug af alt-ind alt-ud princippet i farestalden og sektionering af fare-
staldene, og at kun én person havde ansvar for farestalden (Cleveland-Nielsen et al., 2004a). Der-
imod viste analysen af data, at 2 personer i farestalden hang sammen med @get pravalens for skul-
dersér, og bes@tninger med 2 ansatte havde generelt storre preevalens af skuldersar end besatninger
med et andet antal ansatte (Cleveland-Nielsen et al., 2004a).

En del af de driftsledelses-elementer, der i den pagaldende undersogelse var associeret til lavere
forekomst af skuldersér, synes at vaere relateret til fodermesterens mulighed for at have overblik
over dyrene i besetningen, som eksempelvis sektionering af farestald, og at én person har ansvaret.
Elektronisk registrering giver fodermesteren mulighed for individuel monitorering af enkeltsger.
Brug af sygestier i draegtighedsstalden ma antages at medfere, at svage seer, der ma formodes at
have gget risiko for skuldersar pa grund af sygdom, dérligt huld eller slagsmalsskader, vil f4 en me-
re optimal behandling, s& de er i bedre kondition ved indsattelse i farestald. Endelig kan man haev-
de, at beszetninger, der producerer kvalitetsmarkede grise, generelt er mere opmarksomme pé dy-
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revelferd, og det er muligt, at der som del af kvalitetsmaerkekoncepterne er stald- og management-
krav, der reducerer risikoen for skuldersar.

Faktorer som specialiseret sobesatning vs. so- og slagtesvinebesatning, bygningernes alder, besat-
ningsejerens alder, bes@tningsejerens og medhjalpernes engagement i meder og efteruddannelse,
og kontinuert vs. ugedrift, pavirkede ikke praevalensen af skuldersar (Cleveland-Nielsen et al.,
2004a).

4.3.7.3 Sundhedsstatus

En undersogelse baseret pé slagtedata fra danske soslagterier i 2000 kunne ikke pévise nogen effekt
af besatningens sundhedsstatus mht specifikke luftvejs- og tarminfektioner (SPF, MS eller konven-
tionel) eller besatningens mulighed for smittebeskyttelse gennem hygiejneforanstaltninger for per-

sonale og besggende (Cleveland-Nielsen et al., 2004a).

4.3.7.4 Opsummering

Kun fa undersggelser har beskeftiget sig med betydningen af driftsledelse for forekomsten af skul-
dersar, men det er i hej grad sandsynligt, at specielt kvaliteten af tilsyn med dyrene og muligheden
for overblik over besatningen og enkeltdyr har betydning for forekomsten af skuldersar. Betydnin-
gen af et komplekst begreb som driftsledelse er vanskeligt at undersege ved hjelp af traditionelle
metoder, men der er stort behov for at fa yderligere viden om negle-aspekter af driftsledelse, der har
betydning for forekomsten af skuldersar. Sundhedsstatus i besetningen er specielt rettet mod syg-
dom hos grisene, og synes ikke at have betydning for sgernes risiko for skuldersar.

4.3.8 Sammenvejning af bescetningsfaktorer og opsummering

Pravalensen for skuldersar analyseret ud fra kedkontroldata fra soslagterierne i Danmark i 2000
omfattende 207 besaetninger, viste ved multivariat analyse af besetningsforhold, at praevalensen af
skuldersar viste ssmmenhang med slagteri, opstaldningssystem i dregtigheden, opdraet af egne
polte, brug af sygestier, antal personer med ansvar for farestalden og produktion af kvalitetsgrise
(Cleveland-Nielsen et al., 2004a). Den bedste kombination af besatningsfaktorer var los i dreegtig-
heden, produktion af kvalitetsgrise, brug af sygestier i draegtighedsperioden, egen opdrzt af polte,
og kun én med ansvar for farestalden.

Sével god management og fokus pa dyrevelfzerd som losdrift i draegtigheden synes séledes at veere
af stor betydning for at kunne reducere skuldersar.

4.4 Konklusion og fremtidig indsats

Skuldersar menes at opsta, hvis soen udsettes for et stort eller langvarigt tryk eller friktion mod
underlaget, voldsomme vavsforskydninger eller forhgjet kropstemperatur. Det retter fokus mod
diegivende sger, der langvarigt ligger i sideleje, urolig liggeadfaerd med hyppige stillingsskift, ner-
vese sger, hyppig yverpraesentation og inkomplette diegivninger, samt sger, der har veret udsat for
mange bid og slag mod skulderregionen i gruppeopstaldningssituationer.

Det er sandsynligt, at individuelle karaktertrak hos soen vil ege risikoen for skuldersar. Mange un-
dersogelser har pavist darligt huld som en risikofaktor, pga den deraf folgende ringe vaevstykkelse
over skulderbladsknuden. Der synes ogsa at vere raceforskelle, men det er uvist, om dette skyldes
anatomiske eller fysiologiske/produktionsmassige raceforskelle. ZAldre soer og seer med tidligere
skuldersar angives ligeledes at have gget risiko for skuldersar, men det er uvist, om den hejere risi-
ko hos @ldre soer er forarsaget af et leengere ophold i systemet, storre sterrelse eller endret aktivi-
tetsniveau i forhold til de yngre dyr. Akut stress hos soen kan maske oge risikoen for skuldersar
gennem gget uro, nervesitet og stofskifteforandringer, mens laengerevarende stress muligvis gger
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risikoen gennem nedsat aktivitetsniveau og stofskifteforandringer. Sygdom omkring faring sdsom
farefeber, mavesar og infektioner kan give anledning til nedsat aktivitet og nedsat eedelyst hos soen,
og dermed er det sandsynligt, at soen vil have en gget risiko for skuldersar. Mange undersegelser
peger pa benlidelser som risikofaktor for skuldersér. Dette kan haenge sammen med nedsat aktivitet,
bevegelsesvanskeligheder og evt. nedsat foderoptagelse, ofte gennem leengere tid.

Typisk skal en kombination af flere risikofaktorer og disponerende faktorer veere til stede, for at
skuldersar bryder frem, og i forskellige besaetninger er det séledes ofte forskellige faktorer, der har
relativt sterst betydning for forekomst af problemet. Besaetningsrelaterede risikofaktorer for skul-
dersar inkluderer gulvkvalitet, der pavirker kontaktfladen og dermed trykket fra gulvet, hardheden
af gulvet, mulighed for soen til at bevage sig, samt risiko for hudlesioner og hudirritation som fol-
ge af interaktion med gulvet. Halmstroelse eller matter formodes at virke beskyttende ved at oge
lejets bledhed, og halm vil tillige ege seernes aktivitet. Betydning af mangde af halm er dog ikke
undersegt. Nogle undersggelser peger pa ggede problemer hos seer i systemer med fiksering af
draegtige sger, hvor sgerne generelt har darligere ben- og muskelstyrke og flere trykskader end sger
i losdrift. Det radikale miljoskift for gruppeopstaldede dragtige seer ved indsattelse i konventionel
farestald kan dog medfere oget stress, og dermed pa anden méade egge risikoen for skuldersér. I man-
ge stalde er fareboksene for sma til de @ldre sterre sger, og man mé formode, at fareboksens dimen-
sioner og indstillingen af farebgjlerne har betydning for seernes bevagelsesfrihed og risiko for lae-
sioner fra sammensted med inventaret. Det har dog ikke vaeret muligt udfra tilgeengelige underse-
gelser at konkludere pé effekten af farebgjlernes indstilling pa risiko for skuldersér, eller for den
sags skyld effekten af hajde af stiskilleveegge eller udformning og placering af pattegrisehule.

Optimal fodring og tildeling af drikkevand er veesentlig for at opretholde huld og sundhed hos seer-
ne, begge faktorer kan optraeede som risikofaktorer for skuldersar. Utilstraekkeligt energi- og protein-
indhold i foderet omkring faring samt under- eller overforsyning med mineraler og E-vitamin kan
pavirke soens energibalance og faringsforlgbet og dermed evt. give anledning til eget risiko for
skuldersér. Varighed af ophold i farestald (fraveenningsalder og brug af ammesger) kan ogsa forven-
tes at pavirke risiko for skulderséar, men kun fa undersegelser har haft fokus pa det, og effekt har
ikke kunnet pavises entydigt. En del underseggelser peger pa hgjere risiko for skuldersar i varme
arstider. Nedsat aktivitet, nedsat foderoptagelse, tilbgjelighed til soleadfaerd i lejet og varmestress,
samt mindre fokus fra staldpersonale pga. travlhed med markarbejde eller lign. kan vaere en forkla-
ring.

Kun fa undersggelser har beskeftiget sig med betydningen af driftsledelse for forekomsten af skul-
dersar, men det er i hej grad sandsynligt, at specielt kvaliteten af tilsyn med dyrene og driftslederens
overblik over besetning samt enkeltdyr har betydning for forekomsten af skuldersar.

Den fremtidige indsats ber rettes mod at definere risikoadfaerd hos soen, der disponerer for skulder-
sar. Stress som risikofaktor for skuldersar, forarsaget af miljeskift, handtering af dyrene eller tempe-
raturbelastninger ber ligeledes undersoges. Betydningen af stiindretning pé liggeadfaerd og risiko
for skader er vaesentlig at afdeekke, og ikke mindst ber betydningen af optimal fodersammensatning
og tilstedeveerelse af andre sygdomme hos soen belyses. Endelig er der et stort behov for at fa yder-
ligere viden om negle-aspekter af driftsledelse, der har betydning for forekomsten af skuldersar.
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5. Hvad ger man i praksis pa so-niveau

Dette kapitel beskriver, hvilke muligheder radgivere anbefaler i praksis til at behandle skuldersér
hos sgerne. Indledningsvis opsummeres den anbefalede sarbehandling ved tryksar hos mennesker
(afsnit 5.1), hvorefter mulighederne for sairbehandling hos seer diskuteres i afsnit 5.2 med fokus pa
udpegning af risikosger (5.2.1), sarbehandling (5.2.2) og metoder til trykaflastning (5.2.3). Endelig
beskrives i afsnit 5.3 Dansk Svineproduktions handlingsplan, der indeholder komponenter af bade
forebyggelse pa besatningsniveau (se ogsa kapitel 6) og enkeltdyrsbehandling af seer med risiko
for skuldersar.

5.1 Behandling af humane tryksar

Ifelge Gottrup (2002) foreligger der oftest ikke videnskabelig dokumentation for optimal sérbe-
handling hos mennesker. Hos patienter med tryksar angives trykaflastning imidlertid som den vig-
tigste form for behandling, og den gennemfores typisk i kombination med brug af fugtighedsbeva-
rende plastre (sékaldt hydrocolloid) eller andre sarplejende produkter. I sverere tilfaelde anbefales
endvidere fjernelse af nekrotisk vaev (ved afklipning og brug af enzymatisk oplesning), hvilket be-
tegnes som en forudsatning for, at saret kan overga fra et katabolt stadie, hvor reel heling ikke vur-
deres mulig (Gottrup, 2002). Undtaget herfra er dog sékaldt helt sma (< 3 cm i diameter) torre ne-
kroser. Herefter kan behandlingen folge to principper: 1) eksposition (hvor séret far fri adgang til
atmosferisk luft), som ikke kraever sarpleje ud over sakaldt almindelig kropssoignering med vand
og sabe, beskrives som verende langsom, men ofte uproblematisk; eller 2) okklusion (dvs. sam-
menpresning), som opnds ved anvendelse af fugtighedsbevarende plastre, som tillige yder aflastning
af sarkanter (Gottrup, 2002).

Med hensyn til antibiotikabehandling af humane sér fremhaver Gottrup (2002), at antibiotikabe-
handling altid er sekundeer, og som hovedregel kun skal anvendes, hvis infektionen har spredt sig til
omgivende, sundt vaev, og/eller hvis patienten er alment pavirket. Endvidere naeevnes det, at tryksar
hos mennesker er koloniseret med en broget bakterieflora, som ikke kan fjernes af antibiotika, der
blot vil kunne fore til resistensudvikling.

5.2 Behandling af skuldersar hos svin

5.2.1 Risikosoer

5.2.1.1 Udpegning af risikosaer

Gennem undersegelse i en besatning med skuldersérsproblemer er risikosger blevet karakteriseret
som sger, der tidligere har haft skuldersar; sger, der er i darligt huld (huld 1 og 2) ved indsattelse i
farestald; soer, der taber sig i diegivningsperioden; og aldre sger (7. leeg eller mere) (Kaiser et al.,
20006). Derudover er sger med besveret gang eller sygdom ogsa i saerlig risiko for at fa skuldersér

(Kaiser, 2007). Store sger, der kan have vanskeligt ved at beveege sig i fareboksen, kan ogsa have

aget risiko for skuldersér (Fruergaard et al., 2005).

Hvis en so har flere af de ovenneavnte karakteristika, vil den i endnu hgjere grad vare en risikoso.

5.2.1.2 Handtering af risikosoer

Risikoseer skal forsynes med gulvmatte straks ved indsattelse i farestald (Kaiser, 2007), og i fare-
stalden skal de dagligt tilses pa begge sider for redme pa skulderen som tegn pa begyndende skul-
dersar (Fruergaard, 2005; Olesen, 2007). Det tilrades, at risikosger ikke bruges som ammesger
(Bruun 2004, Fruergaard, 2005). Ved fravaenning skal sgerne gennemgés og ved mindste tegn pa
skuldersar, ber de aflives eller sendes til slagtning (Kaiser, 2007).
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5.2.2 Sarbehandling
5.2.2.1 Lokal sarbehandling
Med hensyn til skuldersér hos seger findes ligeledes kun meget sparsom dokumentation for effekt af
behandlingstiltag, herunder antibiotika, men ogsa her regnes aflastning for den vigtigste behand-
lingsform (Vestergaard et al., 2005, Kaiser, 2007). 1 deres skuldersarsmanual (Fruergaard et al.,
2005) anbefaler Dansk Svineproduktion, at producenterne igangsetter tiltag sa snart, der ses tegn pa
redme og havelse pa seernes skulderparti, og deler en sdidan behandling mod skuldersar op i to ty-
per:
1. Aflastning (gummimatte eller andet bledt materiale, der placeres under soens skulderparti)
2. Sarbehandling, som inkluderer:
i. Vurdering af hvorvidt saret er beteendt (ber ske af dyrlege)
ii. Lokal sarbehandling og/eller antibiotika ved feber
iii. Udsztning af sger, der tidligere har haft skuldersar

Det anbefales (Fruergaard et al., 2005), at beteendte sar vaskes med lunkent sebevand, skylles med
klorhexindinoplesning eller rent vand, og behandles lokalt med antibiotika samt bledgerende salve.
Hvis soen er gaet fra foderet, har feber og virker alment pavirket, er antibiotikainjektion nedvendig,
ellers salve eller spray. Ikke-betendte sar ber vaskes med lunkent seebevand og péferes bledgerende
salve. Stashak (1991) anbefaler skylning af sar med fortyndet jod- eller klorhexidinoplesning. Den
fra human medicin anbefalede fjernelse af nekrotisk vaev for at fremme opheling (Gottrup, 2002)
omtales ikke.

I sin litteraturgennemgang papeger Jensen (20(2), at lokal antibiotikabehandling formodentlig kun
har ringe effekt, idet sddanne praparater ikke forventes at kunne penetrere dybt nok til at kontrolle-
re infektion, men at en eventuel anvendelse kan have til formal at undga yderligere kontaminering.
Andre eksperter stiller ligeledes spergsmalstegn ved effekten af lokal antibiotikabehandling
(Stashak, 1991), som yderligere medfarer en risiko for udvikling af antibiotikaresistens hos bakte-
rier i staldmiljeet og péa dyrenes hud. Systemisk antibiotikaterapi vil vaere veerdifuld i tilfelde, hvor
det angrebne dyr f.eks. er septisk (har blodforgiftning) (Peyton et al., 1990, citeret af Jensen 2002;
Stashak, 1991). Jensen (2002) angiver, at salver med proteolytiske enzymer eller zink formentlig
kan virke positivt pa sarheling. I modsatning til det mener Stashak (1991), at zink kun har en gavn-
lig effekt, hvis dyret i forvejen har zinkmangel, hvilket kan veere tilfeeldet omkring faring jf afsnit
4.3.6.4. Insulinsalve er rapporteret at have positiv effekt pa sarheling i enkelte undersogelser pa
heste (Stashak, 1991).

Endelig neevner Vestergaard et al. (2005) mulighed for smertebehandling af sar med/uden infektion
og forventer, at dette vil fremme opheling samt give sgerne bedre velbefindende. Stashak (1991)
rapporterer, at non-steroide anti-inflammatoriske praeparater skal gives i meget store doser for at
have effekt pa sarhelingen, men er enig i, at midlerne kan have en gavnlig effekt gennem smertelin-
dring og forbedret velbefindende hos sgerne. Der foreligger dog ingen anbefaling vedrerende prae-
parat eller dosering og ingen dokumentation af effekt pa skuldersar.

5.2.2.2 Sarbehandling ved hjcelp af fugtgivende plastre

I regi af Dansk Svineproduktion praesenteredes i 2006 resultater fra en afprevning af lokal behand-
ling af skuldersar med fugtighedsbevarende plastre, en behandlingsform, der som navnt anvendes
til humane liggesérspatienter (Gottrup, 2002). Afprevningen foregik i to danske besatninger og
inkluderede sger med skuldersar af grad 1 eller 2 baseret pa Lund (2003)’s gradueringssystem
(Fruergaard & Beekbo, 2006). For at forsege at optimere fastholdelsen af plastret pa seernes skuld-
re, blev omrédet omkring skuldersérene barberet med héartrimmer for selve behandlingen, samt ren-
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gjort med isotonisk saltvandsoplesning og efterfalgende grundigt afterret. Flere forskellige eksiste-
rende kommercielle humane produkter samt prototyper pa potentielle veterinere produkter blev
afprovet. Generelt sas imidlertid betydelige problemer med holdbarhed, klaebeevne og styrke af
plastrene, samt problemer med udvikling af sérinfektioner under plastrene. Disse resultater forte til,
at hverken almindelige kommercielle plastre til humant brug eller specialudviklede veterinare pla-
stre vurderes som egnede til behandling af sger med skuldersar.

5.2.3 Trykaflastning

5.2.3.1 Aflastning af tryk i sygestier

I sit veterinere speciale pointerer Lund (2003), uden at gé i detaljer med hensyn til gradinddeling af
sarene, at en so med skuldersér, ud fra de patologiske forandringer, som kan iagttages, kan defineres
som syg/tilskadekommen og derfor ber placeres i isolation i streede stier. I overensstemmelse her-
med nevner Dansk Svineproduktion, at den optimale aflastning er fravaenning samt indsatning i
sygesti med rigelig stroelse, og at gummimatter/halm i stien er alternativer hertil (Fruergaard et al.,
2005). Desuden anbefales, at der allerede ved tegn pa redme i huden legges gummimatter i fare-
bokse, eller at soen settes i aflastningssti med streelse (Nielsen & Vestergaard, 2003; Vestergaard
et al., 2005). Brugen af syge/aflastningssti anbefales i serlig grad til sger, der lider af anden sygdom
f.eks. alvorlige benproblemer (Nielsen & Vestergaard, 2003, Vestergaard et al., 2005). 1 praksis
findes eksempler p4, at brugen af sygestier indgdr som andet led i en intervention, saledes at bade
sger med rodme/hevelse og seer med overfladisk sdrdannelse tildeles gummimatter eller andet
skansomt underlag, men at sidstnaevnte seer i tilfaelde af manglende hurtig bedring fravaennes og
placeres i sygesti med bladt underlag (Hogedal, 2007). Isolation af soen i sygesti kan ifglge Stashak
(1991) bidrage til at fremme helingsprocessen, da pattegrisenes manipulation af et abent skuldersar
kan medfere yderligere vaevsbeskadigelse, der vil forlenge ophelingstiden og ege risikoen for in-
fektion af séaret.

Det har ikke varet muligt at finde data for anvendelse af sygestier til sger med skuldersér, hvorfor
vurdering af effekt af ophold i sygesti for opheling af sgers skuldersar ikke er mulig.

I dag skal sygestier til sger indrettes med 2/3 blgdt underlag (hvor soen ikke har direkte kontakt
med gulvet) samt have mulighed for termoregulering (Bekendigorelse nr 1120 af 19. november
2004). Med hensyn til indretning af sygestier, optimeret til behandling af skuldersér, findes stort set
ingen reel viden. Hej temperatur pa hud og omgivelser betragtes som risikofaktor for udvikling af
tryksar (Barton, 1976, citeret af Le et al., 1984; Kokate et al., 1995), hvorfor der i gjeblikket fra
Dansk Svineproduktions side fokuseres pa mulig indretning af saerlige sygestier med kelende gulve
til seer med skuldersar. Kolde gulve vil dog kunne resultere i en langsommere opheling af saret
samt mindre brudstyrke i arveevet (Stashak, 1991), hvilket vil @ge risikoen for, at skuldersar hos de
pageldende seer kommer igen.

5.2.3.2 Aflastning ved hjcelp af matter

Péa trods af en klar anbefaling fra erhvervet om brug af matter findes kun én dansk og én udenlandsk
undersggelse, som har sammenlignet udvikling og opheling af skuldersér hos sger, som tildeltes
matter, efter at skulderskaden var erkendt. Eneste reelle danske undersegelse heraf (Kaiser et al.,
2007a) er desveerre designet sadan, at effekten af métte og lokal sarbehandling ikke kan adskilles.
Tilsyneladende beted kombineret tildeling af begge behandlinger en reduktion i arealet af sar af
grad 1 og 2. Tildeling af métterne forte dog ikke til fuldsteendig opheling af sarene i lobet af regi-
streringsperioden. Pé baggrund heraf anbefaler Dansk Svineproduktion modellen Kraiburg, Atlas 18
mm, som er den afprevede, men vurderer, at andre aflastende produkter sandsynligvis har samme
effekt. Endvidere beskrives anvendelsen af matter som uproblematisk mht. lejets terhed, fastholdel-
se af matterne i farestierne, samt matternes holdbarhed.
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Der markedsfores 1 dag gummimatter med forskellige hardheder og design. Der er imidlertid ingen
dokumentation for, hvilken hirdhedsgrad en métte skal have, for at kunne opné den enskede effekt
pa skuldersar.

I forbindelse hermed skal det naevnes, at tildeling af métter kan virke reducerende pa tryk- og frikti-
onspavirkning, men at risikoen for andre foreslaede udlesende faktorer for skuldersar, f.eks. slag-
skader mod inventar, ikke reduceres af tildeling af matter.

5.2.3.3 Aflastning ved hjcelp af veste

Der markedsfores i dag flere typer af specialdesignede veste (f.eks. Eberhardt, 2004), hvoraf nogle
med tilsyneladende succes har vearet afprovet pa seer med tidlige tegn pa skuldersér (redme og hee-
velse). Andre erfaringer fra praksis er mindre positive og omtaler problemer med fastholdelse af
vestene 1 korrekt position pa seernes krop, varme/fugtudvikling samt hindring af tilsyn med eventu-
elle sars udvikling (Hogedal, pers. komm.). Dansk Svineproduktion anbefaler ikke brugen af veste,
men n@vner, at de kan anvendes til seer med skuldersér under opheling eller til seer med risiko for
udvikling af skuldersar (Vestergaard et al., 2005).

Figur 5.1. Eksempler pa veste til forebyggelse af skuldersar (Vestergaard et al., 2005).
Trykt med tilladelse fra Dansk Svineproduktion.

5.3 DSP handlingsplan

Dansk Svineproduktion har lavet en 10 punkts plan med tiltag, der skal forebygge og afhjaelpe skul-
dersar (Kaiser, 2007).

Som en vigtig del af planen indgér huldstyring i hele cyklus, baseret pa individuel fodring af seerne,
ogsa i dreegtighedsafdelingen. Huldstyring er vaesentlig, seerne skal huldvurderes ved lebning og
hver 14. dag igennem draegtigheden for at justere foderet efter hver enkelt dyrs behov og huld (O/e-
sen, 2007).

Derudover skal risikosger handteres specielt med métte og dagligt tilsyn. Alle seer skal sikres god
bevagelsesfrihed i farestalden gennem et godt vedligeholdt, fast og skridsikkert gulv, og fareboksen
skal justeres ud fa dage efter faring. Yderligere aktivering af seerne kan foretages ved hyppig fod-
ring i farestalden eller tildeling af halm og rodemateriale.

Hyvis der opstér skuldersar, skal de pagaldende soer straks aflastes med matte og om nedvendigt
behandles. Det er desuden vaesentligt, at seer med skuldersar far en anmaerkning i sokortet, sa serlig
behandling huskes af alle, og der tages stilling til slagtning eller aflivning af den pageldende so ved
fraveenning. Seer med skuldersér af grad 3 eller 4 skal straks aflives. Derudover skal sger med skul-
dersér vurderes naermere for levering til slagtning, da seer med skuldersar 3 og 4 er anmeldepligtige
pa slagteriet og ikke ma leveres.
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I sommeren 2007 har Den Danske Dyrlageforening, Landbrugsradet og Dansk Svineproduktion
indgéet en aftale om en handlingsplan mod skuldersar. Planen indeholder tre hovedpunkter:

1. Overvagning af alle sobesatninger i en 6 maneders periode fra 1/8 2007 — 29/2 2008. Dermed
kan fas et overblik over niveau og udvikling i skuldersar, i bes@tningen og pa landsplan. Dette
foretages ved det manedlige sundhedsrddgivningsbeseog, og der laves sarskilt vurdering af skul-
dersars-status hos seger 3 uger efter faring, seer i sygestier og slagtesoer

2. Handlingsplan ved hgijt eller stigende antal skuldersar i samrdd med dyrlaegen. Der aftales en
konkret plan til forebyggelse af skuldersar og hdndtering af seer med skuldersér, inspireret af
DSP’s 10 punkts plan.

3. Serlig fokus i problembesetninger gennem hyppige dyrlegebesog. Dette indebaerer, at alle seer
vurderes ved fravaenning, og der laves huldvurdering pa alle sger i dreegtighedsstalden, lobet 5-6
uger for. Andre radgivere kan inddrages.

I Norge er indfoert en lignende handlingsplan med det formél at halvere forekomsten af skuldersér
fra 2005 til 2007 (Jorgensen, pers. komm.). Producent og dyrleege gennemgar besaetningen og laver
handlingsplan for nedszttelse af skuldersar. Vigtige elementer er oget tilsyn fulgt af hurtig reaktion
pa begyndende redme af huden som tegn pé skuldersar. Skuldersarene forseges kontrolleret ved
lokal behandling af sér, mere stroelse, eller matter. Forebyggelse af skuldersar anbefales gennem
huldstyring, optimering af foder, rekruttering af polte, og forbedret vedligehold af gulv.

Den forventede effekt af den danske handlingsplan diskuteres i Kapitel 6.

5.4 Konklusion og fremtidig indsats

I praksis udpeges risikosger i besetningen som seer i darligt huld, seer med ar fra tidligere skulder-
sar, samt syge eller gamle sger. Disse sger skal have serbehandling i farestalden med hyppigt tilsyn
og gulvmatte. Trykaflastning anses for den vigtigste behandlingsform, i kombination med god ren-
holdelse af saret, mens antibiotikabehandling anses for at have mindre effekt, med mindre soen er
alment pavirket. Trykaflastning vil hyppigst foregd ved hjelp af gummimatter i farestien, evt. flyt-
ning til street sygesti. Specifikke kvalitetskrav til matter for at opné ensket effekt i form af redukti-
on af skuldersér er ikke beskrevet. Effekt af smertelindring er ikke undersogt, men vil evt. kunne
fremme dyrenes velbefindende og dermed ophelingen.

I DSP’s 10-punkts plan fremhaves huldstyring som en metode til at forebygge risikosger, sammen
med hyppigt tilsyn med fokus pé skulder-sundhed og anvendelse af métter. Seer med sér skal tryk-
aflastes, og ber udsattes ved fraveenning eller aflives straks ved svarere sar. De praktiserende dyr-
laeeger fokuserer i handlingsplan mod skuldersér pa de diegivende s@er sidste uge for fravaenning,
syge soer og slagtesger, for pd den méde at nedbringe forekomsten af skuldersar hos specielt udsat-
tersger, men ogsa i besetningerne generelt.

Den fremtidige indsats ber rettes mod en forbedret udpegning af risikoseer baseret pa kliniske og
adferdsmassige indikatorer. Ligeledes ber diagnostik af begyndende skuldersér forbedres. Handte-
ring af seer med skuldersar ber optimeres, sa deres velfaerd sikres bedst muligt, og skuldersérene
atheles tilfredsstillende til at sikre slagteegnethed.
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6. Vurdering af tiltag i praksis.

Kapitlet omfatter en diskussion og vurdering af effekten af de tiltag, der har veeret i gang vedr. fore-
byggelse af skuldersar (6.1) samt overvejelser omkring yderligere tiltag (6.2).

Som det fremgar af kapitel 1-5 er den foreliggende viden om skuldersar meget begraenset. Et grund-
leeggende problem er, at der synes at kunne optrade flere typer af skulderskader med en tilsynela-
dende forskellig ®tiologi, men det vides ikke i hvilket omfang, de kan disponere for egentlige skul-
dersar (afsnit 1.2). Desuden er forekomst, arsagsfaktorer og diagnostik for forskellige typer af skul-
derskader ikke klarlagt (afsnit 1.3, 2.2, 2.3, 2.4, 2.5 og 4). Dette betyder, at en malrettet indsats mod
risikofaktorer generelt ikke kan lade sig gore endnu. Eksempelvis vides ikke, om skulderskader, der
kan vere relateret til slagskader og synes at vere relativt hyppige (26 % i 47 besatninger, personlig
meddelelse Lindahl, 2007), er disponerende for senere skuldersar, ligesom arsager og betydning af
slagskader endnu kun er hypoteser (//ogedal & Pedersen 2007). Som felge af dette vides ikke nej-
agtigt, hvilke interaktioner mellem so og omgivelser, der skal minimeres for at undga skuldersar
(afsnit 4.1).

Den manglende viden indebarer, at det er vanskeligt at vurdere betydningen af enkeltfaktorer for
risikoen for skuldersar i den konkrete besatning. Da der er tale om et multifaktorielt sygdomskom-
pleks, kraever lgsning besatningsspecifikke losningstiltag, der baseres pa de konkrete besetnings-
forhold, set i forhold til generelle elementer i &tiologi og patogenese. Det manglende kendskab til
sammenhangen mellem skuldersar og andre skulderskader, samt @tiologi og patogenese af forskel-
lige typer af skulderskader betyder, at det ikke er sandsynligt, at problemet umiddelbart kan loses i
praksis.

6.1 Igangvaerende tiltag

6.1.1 Dansk Svineproduktions handlingsplan

Som naevnt i afsnit 5.3 har Dansk Svineproduktion udarbejdet en 10 punkts plan til forebyggelse af
skuldersar, der fokuserer pa huldstyring (Iebende huldvurdering og individuel fodring i hele cy-
klus), individuel observation og handtering af dyr med forbedring af gulvkvalitet og for risiko-
soer/seer med sar ogsé justering af farebgjler samt aflivning ved skuldersér af grad 3 eller 4. Disse
tiltag er blandt de mest velbegrundede i forhold til den eksisterende viden (afsnit 4.2.1, 4.2.7.5,
43.1,43.3.1,4.3.6, 0g 5.2). De er dog baseret pa en antagelse om, at skuldersar overvejende skal
betragtes som rene trykskader, og derfor skyldes vedvarende/hyppig interaktion med gulv og fare-
bajler, samt en foraget trykpavirkning af vavet som folge af ringe huld. Som naevnt i afsnit 1.2 og
kapitel 4 kan andre arsagssammenhange ikke udelukkes, da de ikke er undersegt. For en sddan vi-
den eksisterer, kan det ikke vurderes, om handlingsplanen kan lgse problemer med skuldersar eller
blot kan bidrage til at reducere omfanget af skuldersar.

Ti punkts planen blev introduceret i foraret 2007, og det er for tidligt, at vurdere effekten af den.
Dansk Svineproduktion havde imidlertid en skuldersarskampagne i 2003, hvor de udsendte infor-
mation, omfattende billedmateriale, der viste de forskellige grader af skuldersar, samt en checkliste,
der angav héndtering af den enkelte so og pegede pa mavesar, huldstyring, benproblemer og aflast-
ningsstier som vigtige elementer i losning af problemet. Skuldersarskampagnen fra 2003 omfattede
séaledes flere af de elementer, som nu indgar i 10 punkts planen. Vurderet pa antallet af anmeldelser
for skuldersar med forbehold for validiteten af disse data til at estimere forekomsten af skuldersar
(kapitel 2), har skuldersarskampagnen tilsyneladende ikke haft en vaesentlig reducerende virkning
pa skuldersar. Indlysende potentielle grunde til en manglende markant effekt er, at der pa grund af
manglende viden méske ikke tages fat om alle essentielle forhold, og at lesning af problemet kraever
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stadig fokus pé problemet fra producent og svinepassere. I den forbindelse kan neevnes, at Dansk
Svineproduktion har udvist en hgj grad af formidlingsaktivitet siden 2003 i form af notater, medde-
lelser og artikler i let tilgaengelige fagblade. En del af landbruget er dog athengig af, at ogsa konsu-
lenter og dyrlaeger bidrager til fokus. En vis overgangsperiode ma derfor forventes, fra den centrale
del af erhvervet retter fokus mod et problem, til det forplanter sig til de egentlige udevere af los-
ningstiltag pa besatningsniveau. Flere af de fokuspunkter, der har varet peget pa i skuldersarskam-
pagnen er i hej grad knyttet til managementathangige faktorer. Dette kan vanskeliggere implemen-
tering i praksis, fordi leengere tids daglig omgang med problemer, som eksempelvis darligt huld,
kan gere passeren blind for problemerne specielt, hvis de ikke hidtil har veret i fokus. Hertil herer
desuden den undertiden manglende mulighed for at erkende anmeldelsespligtige skuldersar, pga.
diagnostisk usikkerhed som omtalt i kapitel 1 og 2.

Pé grund af den svage eller langsommelige fokusering pa og implementering af tiltag, der alene er
baseret pa orientering om hensigtsmessige handlinger, er det ikke muligt at vurdere, hvorvidt hand-
lingsplanen i sig selv vil kunne fore til reduktion af skuldersér, hvis den udferes til punkt og prikke.

6.1.2 Aftalen mellem Den Danske Dyrleegeforening (DDD) og Dansk Svineproduktion
Formentlig i erkendelse af ovennavnte problemer har Dansk Svineproduktion indgaet en aftale med
Den Danske Dyrlegeforening (DDD) om at indfere et nyt element i implementeringen af hand-
lingsplanen i form af lebende eget fokus fra radgivere, hjelp til udarbejdelse af konkrete handlings-
planer samt opfelgning fra dyrleegens side. Dette gennemfores over en 6 mdr.’s periode startende
fra august 2007.

Det er almindelig kendt, at alene eksternt gget fokus pa en problemstilling almindeligvis forbedrer
management. Ofte sleekkes der dog lidt efter en vis periode og efter opher af opfelgning. Enkelte
cases har vist, at et sddant tiltag i samspil med en radgiver kan have markant reducerende virkning
pa omfanget af skuldersar i en besetning i en opfelgningsperiode (Olesen, 2007).

I bes@tninger, hvor dyrlegens opfelgning effektueres, mé man derfor forvente, at aftalen mellem
DDD og Dansk Svineproduktion medferer en reduktion i forekomsten af abne skuldersér i den peri-
ode, hvor dyrleegeopfelgningen foregar. Der er abnet mulighed for, at aftalen mellem DDD og er-
hvervet forleenges ud over de aftalte 6 mdr. Jvf. ovenstaende betragtninger vedr. manglende kend-
skab til arsagsfaktorer kan det dog ikke forventes, at eventuelle subkliniske skulderskader reduceres
navneverdigt, hvorfor skuldersarsproblemet ikke kan forventes fjernet helt.

6.1.3 Lovgivning

Skuldersar har ikke hidtil vaeret i fokus i forbindelse med udarbejdelse af regler om hold af svin,
herunder draegtige og diegivende swer. For en af de sandsynlige, men i gjeblikket ufuldstendigt do-
kumenterede arsagssammenhzange, indebaerer det eksempelvis, at det lovbestemte regelsat i praksis
kan vere et problem i forhold til lesning af skuldersérsproblematikken. Lovgivningen tilsiger ek-
sempelvis, at draegtige sger skal opstaldes i grupper, mens diegivende sger kan holdes fikserede.
Denne lovgivning forebygger trykskader i dreegtighedsperioden (afsnit 4.3.2.1), men indebeerer i
praksis at gruppeopstaldede seer udsattes for et stort systemskift, nar de flyttes til farestalden, idet
der hidtil ikke har varet velegnede stier til lose diegivnede sger. Det store systemskift kan meget
vel have gget risikoen for skuldersar i farestalden (afsnit 4.3.2.2) Derfor er det vigtigt, at man i lov-
givnings- og rddgivningssammenhzange ser skuldersérsproblematikken i en produktions- og vel-
feerdsmaessig helhed.
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6.2 Alternative losningsforslag

Pé baggrund af den eksisterende, pd mange mader mangelfulde dokumentation, vil forslag, der
fremsattes som alternativ til den eksisterende handlingplan, og som fokuserer pé arsagsfaktorer,
vere baseret pa et lost grundlag. Det skal dog bemarkes, at der, som beskrevet i denne vidensynte-
se, er et godt grundlag for at foretage en kvalificeret, men i gjeblikket en ufuldsteendig og udoku-
menteret vurdering af, hvorvidt bestemte forhold i1 bes@tningen kan indebzre en risiko for skulder-
sar. Dette kan bade danne grundlag for fremtidige undersegelser af arsagsfaktorer og lgsningstiltag
og indga i en helhedsvurdering af de mulige konsekvenser af eventuelle lovgivningstiltag for den
efterfolgende risiko for skuldersar. Det er i denne sammenhzng vigtigt at &bne mulighed for an-
dringer i en eventuel regelfastsattelse i takt med eget viden om skuldersar.

Alternative lgsningsforslag ber dog, bade af hensyn til dyrevelferd overordnet set og bevarelse af
produktionen under danske forhold, baseres pa en solid viden om problemstillingen, herunder en
eventuel udvikling fra forskellige typer af skulderskader til egentlige skuldersar. Desuden skal al-
ternative losningsforslag vurderes i forhold til soens og grisenes generelle velfeerdsniveau og pro-
duktionen.
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7. Aktuel forskning i Danmark og udlandet

Der gennemfores aktuelt en rackke forskningsprojekter bade i Danmark og Europa, der har til for-
mal at belyse skuldersarsproblematikken. De nedenfor omtalte projekter er oplyst fra en reekke kon-
taktpersoner oplistet i Tabel 7.1

Land Person Svar | Institution
Danmark Niels-Peder Nielsen + | Dansk Svineproduktion
Jens Peter Nielsen KU-Life
Holland Marc Bracke + | Wageningen Universitet — Animal Sciences Group,
-> Herman Vermeer Lelystad
Spanien Antonio Velarde + | Food and Agriculture Research and Technology
IRTA, Monells
Tyskland Eberhard von Borell + | Martin-Luther-University Halle-Wittenberg
Schweiz Beat Wechsler + | Federal Veterinary Office, Centre for proper hous-
ing of ruminants and pigs
Irland Laura Boyle + | Teagasc, Moorepark Research Centre
Finland Mari Heinonen + | University of Helsinki
UK Sandra Edwards + | University of Newcastle
Sverige Rebecka Westin + | SLU, Skara
-> Nils Holmgren
Norge Vonne Lund + National Veterinary Institute, Oslo
-> Anne Jorgensen
Frankrig Guy-Pierre Martineau - | National Veterinary School, Toulouse
Ostrig Christine Leeb - | Veterinary University, Wien
Italien Giovanna Martelli + | University of Bologna
-> Massimo Ricchi
Canada Dan Weary - | University of British Colombia, Vancouver
USA Peter Daniels - | University of Minnesota

Tabel 7.1 Kontaktpersoner

I regi af det EU-finansierede projekt WelfareQuality (2004-2009) gennemfores en reekke underse-
gelser vedr.dyrevelfaerd i husdyrproduktionen, herunder et delprojekt vedrerende udvikling af et
velfeerdsvurderingssystem i husdyrproduktionen. 1 2007 afpreves systemet i kommercielle beszt-
ninger, for sgernes vedkommende indgér i alt 90 sobesatninger (45 i Storbritannien og 45 i Hol-
land). Som del af velfeerdsvurderingen estimeres bl.a. besaetningspravalens af skuldersér gennem
klinisk vurdering af en stikprove, bestdende af 10 lakterende sger. Derudover interviewes producen-
ten om strategier til forebyggelse af skuldersar (huldstyring, udsettelse af seer med skuldersar,
gulvtype, anvendelse af halm eller gummimatte som lejemateriale i faresti). Resultater fra denne
survey forventes at ligge i 2008.

I sommeren 2007 er gennemfart en tversnitsundersegelse i 60 svenske sobesatninger med fokus pa
prevalens af skuldersar. Resultater forventes ultimo 2007.

I Tyskland ser et aktuelt projekt pa effekt af gulvtype pa ben- og hudlaesioner hos sger, og her ind-
gér ogsa effekt pa skuldersar.
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I Danmark gennemfores i 2008 en undersegelse ved DJF, der fokuserer pa tidlig udpegning af sger
med begyndende skuldersar. Specielt underseges om adferdsendringer i farestalden, der viser sig,
for sar erkendes klinisk, kan anvendes til tidlig diagnostik. Derudover vil DJF, ligeledes i 2008, i
regi af denne vidensyntese gennemfore en epidemiologisk tvaersnitsundersggelse i ca. 100 sobeszat-
ninger. Undersogelsen vil fokusere pa besatnings- og so-relaterede risikofaktorer for skuldersar og
ovrige skulderlasioner hos bade draegtige og diegivende sger, herunder om slagskader pa skulder-
regionen kan virke som risikofaktor for udvikling af egentlige skulderséar. Derudover vil underse-
gelsen give information om forekomst af skuldersar og skulderskader i den danske so-population.

Dansk Svineproduktion har desuden en raekke projekter vedr.skuldersar, der er praesenteret i neden-

stdende Tabel 7.2

Hyvilken problem-
stilling

Titel og kort projektbeskrivelse

Leverance af dyr
med skuldersar —
retssikkerhed

”Delprojekt 1” - Ante og postmortem underseggelse af seger med skuldersar pé slagteri-
et. Formal: Er der overensstemmelse ml. klinik og slagtefund, og kan et "panel” inkl.
ikke-dyrleeger opleeres til med garanti at genkende en slagteso med grad 3-4.

Leverance af dyr
med skuldersar —
retssikkerhed

”Delprojekt 2 og 3” — i ca. 10 besatninger folges unge seer med garanteret max. grad 2
til og med slagtning. Formél: Kan det garanteres, at en grad 1-2 ikke videreudvikler sig
under huden fra opheling indtil slagtning. Del 2 = sgerne slagtes umiddelbart nar de er
transportegnede. Del 3 = sgerne gennemgér endnu en cyklus og slagtes derefter.

Bottom-to-top-teori
samt tidlig diagnose

Varmekamera & scanning

Formal 1: Kan varmekamera hhv. scanning afslere skulderséret nogle dage for, det kan
ses?

Formaél 2: kan varmekamera hhv. scanning bruges som “’redskab” mht. afklaring af om
skaden sker indefra og ud (bottom to top), i stedet for som officielt anerkendst, at saret
starter udefra og arbejder sig indad (top to bottom).

Handlingsplaner og
opfolgning - aftale
med DDD om meto-
dik til registrering af
skuldersér og andre
sygdomsforekomster

1. Overvégning af alle sobesatninger i 6 mdr. (start 1. august)
2. Handlingsplan ved hejt eller stigende antal skulderséar, med s@rlig fokus i problem-

besatninger.
Formalet er at fa et overblik over niveau og udvikling, bade i den enkelte besatning og
pa landsplan, samt at fa nedbragt forekomsten af skuldersér.

Videngenerering +
demo

Besog i1 bes@tninger, der trods gennemfort handlingsplan stadig har problemer med
skuldersar.
10 besatninger besoges af taskforce-gruppe.

Arvelighed for skul- | Afd. for Avl skal i 6-7 besatninger med DanAvl indsamle data vedr. oprindelse og

dersar forekomst af skuldersar for at afklare, om der er arvelighed. Det er kendt viden, at der
er raceforskelle — men der er ikke data vedr. arvelighed i evrigt.

Produktafprevning — | Test af gummimatter af forskellige fabrikater mht. handtering, holdbarhed og hygiejne.

gummimatter Gummimatter bruges som primare aflastningsunderlag — bade forebyggende og tera-

DW 15703 kj peutisk. (Terapi-eftekt er dokumenteret, men ikke forebyggelse.)

Udvikling af nye Inventarfirmaer og andre interessenter sgger at udvikle forskellige gulvunderlag. DSP

gulvunderlag er primert sparringspartner og tester gulve, der métte blive udviklet, men indgar ogsa

direkte i evt. udviklingsarbejde.
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Gulvkeling for at
senke hudtempera-
tur

Gulvkeling i farestier.

Forhgjet temperatur pa hud og omgivelser er i humansektoren anset for betydende
faktor i relation til udvikling af liggesédr. Gulvkeling seges udviklet og eksisterende
udenlandske modeller soges testet — evt. i kombination med trykaflastende underlag.

Hyppig fodring for
at nedsaette liggetid

Der fodres 5 gange dagligt fra indsettelse i farestalden og frem til 1 diegivningsuge.
Derefter fodres 7 gange dagligt.

Fodringsprincippet kan kun praktiseres med terfoder, da det ikke er praktisk muligt at
udfodre s& sma mangder pr. gang med vadfoder.

Tabel 7.2. Oversigt over igangvaerende afprevningsaktiviteter i regi af Dansk Svineproduktion (informationsaktiviteter,
afsluttede aktiviteter, tidligere publikationer mv. er ikke inkluderet). (pr. 1.10.2007)
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8. Forskningsbehov

Kapitlet oplister en raekke forskningsbehov, som naturligt fremgér af den foregadende behandling af
problemstillingen. Vi har lagt vaegt pa forskningsemner, der kan medvirke til at begraense inciden-
sen af skuldersér. Pa kort sigt er tiltag vedr. begrensning af varighed og grad af skuldersarene gen-
nem behandlings- og udsetningsstrategier vigtige, men mere langsigtede lasninger af problemet er
onskverdige savel udfra en velferdsmaessig som en gkonomisk synsvinkel.

Set i relation til dyrevelfaerd og tiltag / lovgivningskrav / sanktioner pa dette omrade, er det vigtigt
at belyse incidensen af skuldersar i danske besatninger, og at undersgge hvordan sammenhengen er
mellem patogenese og smerteoplevelse samt skuldersarenes indikation af andre velfzerdsproblemer.
Af hensyn til handtering og overholdelse af gaeldende og fremtidige lovkrav er det desuden vigtigt
at f4 kedkontrollens klassificering dokumenteret med hensyn til reproducerbarhed og pracision i
forhold til, hvad der er muligt at observere pa det levende dyr, og at sikre at klassificeringen er ens-
artet pa de forskellige slagterier.

Overordnet set er de mest grundleeggende videnskabelige spargsmal vedrerende losning af skulder-
sarsproblemer, om der findes flere typer af skuldersar med forskellig etiologi og patogenese samt at
kortleegge etiologien og varigheden af udviklingen fra de forste pavirkninger til fremkomsten af de
enkelte typer skulderskader. Som led i dette er der bade behov for at belyse de egentlige udlesende
situationer, de individuelle og besatningsrelaterede risikofaktorer samt disses samspil og relative
betydning. Minimering af problemet i praksis kraever dels udvikling af diagnostiske redskaber med
hgj sensitivitet til tidlig erkendelse af skuldersér under udvikling og mere pracis udpegning af risi-
kosger. Desuden er der formentlig behov for at udvikle forbedret inventar, stiindretning og produk-
tionsprincipper pa de omrader, der i vaesentlig grad disponerer eller influerer pa risikoen for frem-
komst af skuldersar. Identifikation af disse disponerende faktorer lettes jo tidligere evt. subkliniske
tilfeelde kan erkendes.

Der findes flere forskningsmeessige tilgange til ovennavnte problemstillinger. Det er dog grund-
leeggende, at undersgge, om der findes flere typer af skuldersar og beskrive udviklings- og athe-
lingsforleb samt diagnostiske karakteristika af disse. Undersegelser vedr. forekomst af skuldersér
ber inkludere gentagne observationer pa enkeltdyrsniveau, der tillader skelnen mellem incidens og
forekomst i forhold til sygdommens varighed, afheling og udsatningsstrategi. Desuden ber hele
reproduktionscyklusen inddrages i undersegelser af risikofaktorer for skuldersér, idet der sandsyn-
ligvis findes latente stadier af skulderskader, som udvikles allerede i dragtighedsperioden og dispo-
nerer soen for den meget hurtige udvikling af deciderede skuldersar under ophold i farestald.

Endelig er der behov for, at alle konkrete losningstiltag vurderes i en helhed i forhold til de vel-
ferdsmaessige og produktionsmassige konsekvenser. Dette indeberer, at undersegelserne omfatter
konsekvenser for bade so og grises velfeerd i hele produktionsperioden. Desuden ber konsekvenser i
forhold til en ekonomisk baeredygtig produktion vurderes, s& muligheden for produktion under dan-
ske dyrevaernsregler tilgodeses, bl.a. af hensyn til dyrevelfzerd.

Folgende mere konkrete problemstillinger mangler endnu at blive undersegt forskningsmaessigt
(nzevnt i ikke prioriteret rekkefolge og grupperet efter emne som i denne rapport):
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Hvad er skuldersér?

e Hvad er den velferdsmessige betydning af skuldersar set i relation til smertepavirkningen
under forskellige udviklingsstadier af séret?

e Findes der forskellige typer af skuldersar med forskellig atiologi, patogenese og diagnosti-
ske karakteristika

e Udger bade slag og tryk en risiko for skuldersar? Hvad er den relative betydning af de po-
tentierende fysiske udlesende faktorer, friktion, forskydningskraefter, fugt og ydre/indre
temperatur? Kan kraftpavirkningerne kvantificeres.?

e Udvikling af redskaber til tidlig diagnosticering af skulderséar — ultralydsscanning, maling af
overflade temperatur, adfaerdsendringer, elementer i klinisk vurdering.

e Sammenhang mellem diagnostik pé det levende dyr i besatningen og ved kadkontrolregi-
streringen?

Vurdering af forekomsten af skuldersar:
e Hvad er incidensen af skuldersar i Danmark? Set i relation til eventuelt forskellige typer af
skuldersar med forskellig atiologi
e Udvikling af protokoller til registrering af skuldersar og andre lidelser hos selvdede/aflivede
dyr samt dyr til eksport til brug ved monitorering af skuldersars forekomst

Hvorfor kommer skuldersér?
Risikoadferd hos soen:

e Kortlegning af risikoadfeerd mht. interaktion med inventar, gulv og slag mod inventar / fra
stifeeller i relation til senere fremkomst af skuldersar og indre vaevsbeskadigelse (fremstaen-
de skulderkam). Herunder situationerne

o Seer, der ligger lenge (lange faringer, MMA)

o Urolige seer med hyppige stillingsskift periparturielt og under faring — slag ved an-
dring fra side- til bugleje eller friktion / forskydningskrafter under leegge sig adfeer-
den

o Slag fra artsfeller eller inventar under slagsmal ved gruppeopstaldning.

Individuelle disponerende faktorer:

e Har bdde magre og fede soer oget risiko for skuldersar? Hvad er ®tiologien og patogenesen i
de to tilfeelde?

e [ hvilke perioder af reproduktionscyklusen har huldet betydning for udviklingen af skulder-
sar?

e Er der genetisk betingede forskelle i risikoen for skuldersar? Og hvilke andre egenskaber er
disse i s fald relateret til? F.eks. hgjden af skulderbladskammen, evnen til at legge malk
ned / producere malk, kedfylde, moderegenskaber, vaeksthastighed m.m.

e Disponerer kortvarig eller langvarig stress for skuldersar gennem pévirkning af tilpasnings-
evne, adfeerd, immunsystem eller stofskifte, og i sa fald hvordan hanger dette sammen med
opstaldning i draeegtighedperioden og i diegivningsperioden samt skift i opstaldningsform og
flytninger set i relation til smitterisiko og produktionsresultater?

Besatningsrelaterede faktorer:
o Kortleegning af besatningsrelaterede risikofaktorer med fokus pa forskellige typer af skul-
dersér
¢ Kan skuldersérsproblemer lases alene ved at have lgse diegivende s@er, der minimerer skift i
opstaldningsformer og interaktioner med inventar/gulv? Og hvilke omkostninger vil dette
have for grisenes velfaerd og produktionsresultaterne?
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Kan den anbefaldede fodringsstrategi og fodersammensatning optimeres yderligere i for-

hold til udvikling af skuldersar?

Indebeerer de fastsatte fodernormer en negativ energibalance omkring faring og laktations-

start og eger dette risikoen for skuldersar - optimeringen af energi og neringsstoffer i for-

hold til soens protein og energibehov omkring faringen

e Betydning for risikoen for skuldersér af foderets sammenstning i dagene for og efter
faring for risikoen for skuldersar gennem pavirkning af soens tilpasningsevne, adferd,
immunsystem og vavsfalsomhed for tryk med fokus pa forholdet mellem protein- og
kulhydrat i foderet, aminosyre fordelingen, visse mineraler, herunder calcium og zink,
samt fedtsyresammensatningen og behovet for E-vitamin.

e Er afblandingsrisikoen medvirkende til skuldersar? Videreudvikling af automatiske ud-
fodringsanleg og anlegning til hjemmeblanding med minimal risiko for afblanding af
foderet samt mere sikker tildelingsform for mineraler og vitaminer.

Effekt af alternativt lejemateriale/gulvkvalitet og anvendelse af rodemateriale pa forekomst

af skuldersar

Betydning af farestiens indretning for skuldersar og videreudvikling af vigtige elementer

(pattegrisehulens placering, grad af isolation og hgjden af stiskillevagge)

Betydning af diegivningperiodens leengde og brug af ammeseer for risiko for skuldersér

Optimal temperaturreguleringsstrategi i farestalden — kortlaegning af variationen peripartu-

rielt i soens temperaturpreeferencer og -behov samt vaevsfelsomhed i forhold til temperatur

og fugt samt udvikling af optimal strategi og atkelingsfaciliteter i farestalden under hensyn
til bade pattegrisenes og soens velfaerd

Undersogelse af driftsledelsesaspekter, der har betydning for forekomsten af skuldersar i den

enkelte besatning

Behandling af skuldersar i praksis:
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Transportegnethed af sger med forskellige grader af skuldersar
Optimal héndtering af seer med henblik pa atheling af skuldersar: indretning af sygesti, le-
jemateriale, temperaturforhold, sarbehandling, smertelindring



9. Konklusion

Baseret pa gennemgangen af viden omkring skuldersar, mé det konkluderes, at der pa nuverende
tidspunkt er en udtalt mangel pa viden, der bade er problematisk i forhold til konsekvens i lovgiv-
ningen, retspraksis og en reduktion af forekomsten af skuldersar i besatninger.

Skuldersar er den danske betegnelse, der i praksis anvendes for synlige sar pa skulderpartiet hos
sger. Det er sandsynliggjort, at skuldersar kan vare sammenlignelige med menneskers tryksar, og at
de opstar, hvis soen udsettes for et stort eller langvarigt tryk samt friktion mod underlaget, ofte i
kombination med voldsomme vaevsforskydninger eller forhgjet kropstemperatur. Forekomsten af
skuldersér i danske sobesatninger kendes ikke ngjagtigt, men vurderes at vere forholdsvis lav i
perioden fra fravaenning til indszttelse i farestald, og hej i perioden omkring faring og eventuelt
gennem hele diegivningsperioden. Hvorvidt der findes tidlige latente stadier af skuldersar, som mu-
ligvis udvikles allerede i draegtighedsperioden, vides ikke. Ligeledes er det ikke undersegt, om der
er sammenhang mellem skulderséar og andre skulderskader, sa som dybereliggende vaevsskader
under intakt hud, der menes at opsta som folge af slag, og overfladiske rifter, der isaer skyldes bid
fra andre seer ved gruppeopstaldning.

Vi kan derfor ikke sige noget sikkert om skuldersérs patogenese og progressionsretning. Der er ge-
nerel enighed om, at skulderskader er et resultat af soens interaktion med omgivelserne. Det for-
hold, at mange skuldersar er ssmmenlignelige med tryksar hos mennesker, og at skuldersar fore-
kommer hyppigst i diegivningsperioden, hvor soen har lengere liggeperioder i sideleje, har med-
fort, at langvarigt sideleje anses for en risikoadfzerd hos soen. Detaljeret gennemgang af sgers ovri-
ge adfeerd viser dog, at ogsa urolig liggeadfzerd med hyppige stillingsskift, nervese sger, hyppig
yverprasentation samt bid og slag mod skulderregionen hos gruppeopstaldede sger, kan indebaere
betydelig risiko for udsettelse for tryk, slag, friktion og forskydningskreefter. Der foreligger ingen
dokumentation for, hvilke situationer, der indeberer den sterste risiko for skuldersar.

Den enkelte sos risiko for at fa skuldersar athaenger af dens individuelle tilstand. Vasentlige forhold
er erngringsstatus, race, alder / tid i opstaldningssystemet / storrelse, en forhistorie med skuldersar,
stress og tilstedeverelsen af andre sygdomme. Iszr huld, alder / tid i opstaldningssystemet / storrel-
se og en forhistorie med skuldersér er veldokumenterede betydende forhold, hvor dog kun huld er
muligt at tage hand om her og nu i praksis. Sygdom omkring faring sdsom farefeber, mavesér og
infektioner samt benlidelser synes ogsé at kunne vare en betydende risikofaktor, hvorfor hensyn til
sygdomsforekomst i al almindelighed ber indgé i overvejelser om langsigtede tiltag mod en reduk-
tion af skuldersér. I praksis udpeges risikosger i besetningen som seer i darligt huld, seer med ar fra
tidligere skuldersér, samt syge eller gamle sger. Disse sger skal have serbehandling i farestalden
med hyppigt tilsyn og gulvmaétte. Trykaflastning anses for den vigtigste behandlingsform, i kombi-
nation med god renholdelse af saret, mens antibiotikabehandling anses for at have mindre effekt,
med mindre soen er alment pavirket.

Nogle besetningsforhold antages at gge risikoen for, at soen udsattes for et stort eller langvarigt
tryk, eget friktion, voldsomme vavsforskydninger eller forhgjet kropstemperatur enten som folge af
soens egen reaktion eller som direkte folge af forholdene. Disse forhold inkluderer gulvkvalitet,
grad af miljeskift for gruppeopstaldede dregtige soer ved indsattelse i konventionel farestald, be-
vagelseshaemning pga. fiksering (herunder muligvis for sma farebokse til de @ldre sger eller for
darligt justerede farebgjler), foderstyrke (huld) og tildeling af tilstraekkelig meengde drikkevand,
ern@ring mht. protein, mineraler og vitaminer, stiindretning i farestalden, varighed af ophold i fare-
stald (fraveenningsalder og brug af ammesger), klima og driftledelse (overblik over besatning og
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enkeltdyr). Blandt disse er gulvkvalitet, fiksering og foderstyrke de bedst dokumenterede besaet-
ningsrelaterede &rsagfaktorer. Flere af de gvrige faktorer kan forventes at vaere vigtige, men de er
ikke dokumenteret tilstraekkeligt til, at det generelt vil vaere forsvarligt udfra et helhedssyn at basere
losningstiltag pé disse faktorer.

Hertil kommer, at skuldersar er et multifaktorielt sygdomskompleks, der kraever besatningsspeci-
fikke losningstiltag, der baseres pa de konkrete besatningsforhold, set i forhold til viden om gene-
relle elementer i etiologi og patogenese af skuldersar.

Dansk Svineproduktions tiltag for forebyggelse af skuldersar synes at vaere relevante, og generelt
veldokumenterede. Manglen pa viden ger det dog usandsynligt, at handlingsplanen kan fjerne skul-
dersarsproblemet. Der kan imidlertid ikke opstilles velbegrundede alternative forslag til lasning. I
denne forbindelse mangles blandt andet diagnostiske tests med hgj sensitivitet til brug i den daglige
styring af bedriften. Den eksisterende skala til brug i kedkontrollen er ikke udviklet til dette formal.
Dels indgéar de forste symptomer ikke i skalaen, og ogsa pé anden vis er specificiteten prioriteret pa
bekostning af sensitiviteten. Det er derfor ikke altid muligt for besaetningsejeren at vurdere, hvor-
vidt et skuldersér er anmeldelsespligtigt eller ikke.

Kedkontrollens klassificering mangler at blive dokumenteret med hensyn til reproducerbarhed og
praecision samt en ensartet klassificering pa forskellige slagterier. Den hidtidige indsats vedr. diag-
nostik af skuldersar har primaert vaeret baseret pa slagteriundersegelser. Derfor er det gradskalaen
eller kedkontrollens klassificering, der har fungeret som standard, hvilket ikke synes at vaere iden-
tisk med fundene pa levende dyr. Med den nuvarende retspraksis kan dette have stor betydning.

Den reelle viden om velferdsmaessige konsekvenser af skuldersar er begranset. Generelt ma tilste-
devarelsen af skuldersar betragtes som et velfaerdsmassigt problem, der afspejler, at belastningen
fra omgivelserne overstiger dyrenes evne til normal tilpasning. Det er sandsynligvis smertefuldt for
soer at fa og have tryksar pa skuldrene, og muligvis sker der @ndringer i smerteopfattelsen som
folge af skuldersér, som indebzerer, at et tidligere skuldersér fortsat kan vere smertefuldt uanset en
eventuel opheling. Der findes dog ingen direkte videnskabelig dokumentation for smerteoplevelsen
ved forskellig grader af skuldersér og eftervirkninger heraf; hvilket rimeligvis burde veere en del af
baggrunden for lovgivningstiltag.

Der findes heller ikke velegnede data til dokumentation for problemets omfang i form af forekom-
sten af skuldersér i besatninger. Pravalens i farestalden for de @ldste seer kan benyttes til at vurde-
re et minimum for udbredelse i verste fald ("worst case”). Eksisterende data fra én problembeseet-
ning, hvor det virker sandsynligt at antage, at seer ikke blev udsat som felge af skuldersar, peger pa
at der kan vaere op til omkring 3 % af seerne, der udvikler skuldersar per maned. Forekomsten af
skuldersér synes at vaere af samme omfang i de andre lande, der har fokuseret pa skuldersar som et
dyrevelfeerdsmaessigt problem.

Skuldersarsproblemer er forbundet med udgifter for landmanden. En indsats pa linje med Dansk

Svineproduktions handlingsplan kan forventes at give en lille forbedring af den ekonomiske situati-
on.
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Ordliste til vidensyntese om skuldersér — alfabetisk
Definition pa tekniske termer, der er anvendt i rapporten:

Abces: byld, pusansamling i et ikke-praeformeret hulrum, som dannes ved nekrose, og afgransnin-
gen udgeres af beskadiget, men levedygtigt, vaev med inflammation.

Adherens: sammenvoksning

Anmeldepligtige skuldersar: dybtgdende skuldersar, der inddrager underhud og evt underliggende
skulderbladsknogle, og er i strid med dyrevarnsloven

Ante mortem: pa det levende dyr

Atrofi: formindskelse af vav der har veret fuldt udviklet. Kan have mange arsager.

Biased: oprindelig engelsk betegnelse, som i statistisk sammenhang deekker over et datamateriale
der er skevvredet og giver en systematisk fejlvurdering af for eksempel en gennemsnitlig fore-

komst.

Bottom-to-top: betegnelse for tryksar, hvor vevsskaderne begynder i dybtliggende vav under hu-
den og udvikles udad.

Cytokiner: gruppe af biologisk aktive stoffer, der medierer kemisk kommunikation mellem krop-
pens celler

Debris: engelsk betegnelse for ophobede dede celler og sekret
Degeneration: nedgang i et vaevs funktionsdygtighed

Ekssudat: udskillelse af veske fra celler eller kar pa grund af betaendelse.
Epidemiologi: lzeren om sygdommes udbredelse og forekomst i populationer

Farebaejle: del af inventar i farestald, typisk metalrer som fikserer soen og skal forhindre at hun
skader smagrisene ved at leegge sig pa dem

Farestald: staldafsnit i svinestald, hvor sgerne opstaldes fra fa dage for fodsel af grisene og indtil
fraveenning. Seerne er typisk i farestalden i 4-5 uger, hver gang de skal fode grise

Faring: betegnelse for fodsel hos svin

Fascie: bindevavshinde, der adskiller underhudens dybeste lag fra muskulatur eller overfladiske
knogler.

Fibrosering: indvaekst af bindevaev
Fistel: patologisk betegnelse for rorformet forbindelse mellem legemsoverflade og fokus i dybden.

Forensisk materiale: materiale til retsligt brug, f.eks. ved dyrevarnssager
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Friktion: gnidningsmodstand

Golden standard: diagnostisk betegnelse for den sande sygdomstilstand.

Granulationsvzev: sarveev, som dannes i sar efter den forste inflammationsfase. Kan erkendes ma-
kroskopisk efter 7-8 dages heling hos mennesker, og bestar her af en kompleks vevsopsatning be-
stdende af en raekke celletyper, f.eks. makrofager samt en mellemliggende grundsubstans og er ty-

pisk redbrunt.

Homeostase: bevegelig ligevagtstilstand i organisme

Histologisk undersegelse: undersggelse af tynde veevs-snit gennem lysmikroskopi

Hzematom: blodansamling

Incidens: Antal nye tilfeelde af en sygdom i et givet interval

Infektion: indtraengen af mikroorganismer eller virus i organisme

Inflammation: betendelse

Interstitiel: beliggende i mellemrum

Iskeemi: iltmangel i vaev

Kallositet: fortykket hud, ”hard hud”.

Kapillaer: de fineste forgreninger af blodkar

Kapilleertryk: tryk hvormed blodet strommer gennem kapilleerer

Kininer: lavmolekylare stoffer der ikke kan péavises i plasma under normale forhold, men som
dannes ved betendelsestilstande.

Knoglehinde: periost, kar- og nerverig hinde af fast bindeveev der omgiver knogler og spiller vigtig
rolle ved gendannelse af knoglevav.

Kohorteundersegelse: betegnelse der anvendes for type af epidemiologisk undersegelse, som fo-
kuserer pé en udvalgt gruppe af individer, typisk en gruppe raske dyr, der folges i en periode.

Kollagen: tradet del af bindevaev

Levende syn: dyrlage-tjek af dyrs helbredstilstand efter ankomst til slagteri, men inden bedevel-
se/aflivning.

Lymfoid dreening: lymfekar fungerer som vigtig draningsvej for en del af den vaske som passerer
fra arterier til vener hen over kapillerer, i forbindelse med organismens blodgennemstrgmning.

Laederhud: dermis, hudlag under epidermis som nar til underhuden (subkutis eller hypodermis).
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Laeg: betegnelse for antal kuld grise, som en so har faet
Leesion: beskadigelse opstéet ved ydre pavirkning
Metabolisme: Stofskifte

mmHg: (milimeter kvikselv ogsé kaldet torr) Méleenhed for tryk. Er defineret som et tryk p& 1/760
atmosfzre.

Nekrotisk vaev: henfaldende dedt vev

Nociceptor: foleceller i f.eks. hud, muskel eller indre organer som er felsom overfor vaevsbeskadi-
gelse

Osteomyelitis: knoglemarvsbetandelse

Ostitis: beteendelse i knoglevev

Overhud: epidermis, hudens yderste lag.

Palpation: undersogelse ved beroring

Paritet: alder af soen malt ved antallet af kuld grise, som hun har faet
Patologi: leeren om sygdomme

Pattegrisehule: som oftest overdaekket og opvarmet afskeermet omrade i faresti, hvor pattegrisene
kan sege ind for at sove et lunt sted

Patogenese: laeren om en lidelses opstaen og udvikling

Pilotprojekt: mindre forundersegelse, ofte for reel videnskabelig undersegelse.

Polt: Ung hungris, der endnu ikke er kensmoden, eller endnu ikke er dragtig. Et ungt hundyr, der er
draegtig med sit forste kuld grise kaldes en gylt, hvorimod so er betegnelsen for det voksne hundyr,
der har fedt grise.

Post mortem: pa det dede dyr eller slagtekroppen

Proliferation: spredning i vaev

Prospektiv undersegelse: Fremadrettet undersogelse, som ser pa folgerne af forskellige behandlin-
ger eller tiltag pa en gruppe individer; i modsetning til en retrospektiv undersegelse, hvor man ser

tilbage pa, hvilke betingelser i fortiden, der har haft betydning for den nuvarende tilstand.

Prostaglandiner: gruppe af fede syrer naturligt til stede i kroppen, som medvirker ved bla beten-
delsesreaktioner, feber og perifer smerteopfattelse.

Przedisposition: pa forhand modtagelig for eller anlagt for
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Praevalens: den andel af population som har lidelse pa et givent tidspunkt.
Ruptur: overrivning/sprengning

Sensitivitet: I diagnostisk sammenhang lig med sandt positive. Det vil sige sandsynligheden for, at
et sygt dyr giver positivt udslag ved den diagnostiske test

Serum: vaske, andel af blod undtaget (primaert) blodlegemer og fibrin.

Sideforskydning: shearing force, mekanisk kraft der forskyder vaev parallelt i forhold til hinanden
og som typisk forarsages af en ikke-vinkelret trykpavirkning.

Sideleje: betegnelse for liggestilling, hvor dyret ligger fladt pa siden

Skulderbladsknude: tuber spina scapulae, knoglefremspring pa skulderkam

Skulderkam: spina scapula, del af skulderblad

Skuldersar: dansk betegnelse, der i praksis anvendes for synlige laesioner péa skulderpartiet af sger
opstaldet under intensive forhold. Pa engelsk betegnes skuldersar typisk shoulder ulcers eller blot

decubital ulcers.

Specificitet: [ diagnostisk sammenhang lig med sandt negative. Det vil sige sandsynligheden for at
et raskt dyr ikke giver positivt udslag ved den diagnostiske test

Subkutant: placeret i vav dybere end huden

Sygesti: sarlig sti indrettet til syge svin, hvor dyrene aflastes under sygdom.

Terapi: behandling

Termografi: billedgengivelse af temperaturniveauer

Thrombose: blodprop

Top-to-bottom: betegnelse for tryksar, hvor vavsskaderne begynder i huden og udvikles indad.
Trauma: enhver form for veevsskadelig pavirkning

Tvzersnitsundersogelse: en undersggelse, hvor man underseger for eksempel samtlige dyr i en be-
setning pd samme tid. I modsetning til en longitudinel undersogelse, hvor studieobjekterne folges

over en periode, s deres udvikling kan foelges.

Ultralyd: lydbelger som ikke kan opfattes af mennesker. Penetrerer bleddele og vaesker, men ikke
luft og knoglevaev.

Underhud: subkutis/hypodermis, vaevslag under huden som primert bestér af lost bindevav og
fedt.
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Vaskuleer: kar- (betegnelse for blodkar)
Validitet: gyldighed
ZEtiologi: arsag til sygdom

Gdem: veskeansamling
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Skuldersér udger et betydeligt velfeerdsproblem i den danske svineproduktion. S&-
rene udvikler sig hos s@er opstaldet under intensive forhold, og ses typisk hos saer i
farestalden. Sérene er sammenlignelige med menneskers liggesér, og de optraeder i
form af synlige leesioner p& s@ernes skulderpartier. | neerveerende rapport beskrives
udvikling, diagnosticering og omfang af skuldersér, velfeerdsmaessig og @konomisk
betydning samt risikofaktorer og behandling i praksis. Vidensyntesen sammenfatter
og behandler den eksisterende viden om udvikling, diagnosticering og omfang af
skuldersér. Risikofaktorer for skuldersér sével som andre skulderskader hos sger, her-
under slagskader, overfladiske rifter eller ar fra tidligere sér, opgeres baseret pé til-
gaengelig litteratur, og effekten af lasningstiltag analyseres. Endelig vurderes behovet
for yderligere forskning p& omré&det.
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